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40 ANOS DE PASION VIVIENTE

Esta Semana Santa, Castro Urdiales celebro su Pasion Viviente, que atrajo al municipio a miles de personas con el fin

de ver la recreacion de los Ultimos momentos de JesUs de Nazaret.
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Marcos Diego: « La mejor victoria
que hemos vivido nunca »

Con estas palabras nos muestra el
piloto de Hoznayo, en una entrevista
exclusiva, la inmensa alegria de todo
su equipo al obtener la victoria en el
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JUAN JOSE BARRUETABENA'Y
JAVIER INCERA FORMAN YA PARTE DE LA
NUEVA COMISION DE PESCA DE LA FEMP

Los alcaldes de Argonos y Colindres formaran parte de esta nueva comision de la
Federacion de Espanola de Municipios y Provincias.

1l pasado 18 de marzo se ha cons-

tituido formalmente en la sede
de la Federaciéon Espafiola de Muni-
cipios y Provincias la Comisién de
Pesca, Costas e Insularidad, una de
las comisiones de nueva creacién
en el mandato 2023-2027.

La nueva comisién, formada por
25 ediles de toda Espaifia, estara
presidida por los alcaldes de Ha-
ria, Alfredo Villaba, y de Puerto del
Rosario, Cristébal David de Vera,
quienes ocupan la Presidencia y la
Vicepresidencia, respectivamente.

De estos 25 representantes, 2 son
de Cantabria, concretamente de
nuestra zona oriental, Javier Ince-
ra, alcalde de Colindres, y Juan José
Barruetabefia, alcalde de Argoiios.

Incera ha querido agradecer a la
FEMP esta oportunidad de formar
parte de la Comisién de Pesca, Cos-
tas e Insularidad y ha afirmado que

tratard de “defender los intereses
del municipalismo y légicamente y
en especial los de Colindres, donde
impera la tradicién pesquera, sien-
do uno de los motores econémicos
importantes de nuestro municipio".

"La actividad pesquera es un area
que nos toca de cerca”’, concluyé
Incera.

Al finalizar el encuentro, Alfredo
Villalba ha puntualizado que en el
mandato precedente las materias
que ahora aborda de manera espe-
cifica esta Comisién correspondian
ala de Desarrollo Rural.

Ahora, ha destacado, “los retos que
tenemos en este mandato son bas-
tante interesantes y la represen-
tatividad dentro de la comisién es
muy amplia de todo el territorio na-
cional. Esperamos estar a la altura
y motivar a todos y cada uno de los
componentes para que esta comi-
sién llegue a buen puerto”.

La Federacién Espaifiola de Munici-
pios y Provincias es la Asociacién
de Entidades Locales de ambito es-
tatal con mayor implantacién, que
agrupa Ayuntamientos, Diputacio-
nes, Consejos y Cabildos Insulares,
en total 7.410, que representan mas
el 95% de los Gobiernos Locales es-
pafioles.

Fotos: FEMP
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SIETE CENTROS EDUCATIVOS DE
CANTABRIA ORIENTAL PARTICIPARAN EN EL
TALLER DE CINE 'GENERACCION®

Un centenar de alumnos de siete centros educativos aprenderan a elaborar su propio cortometraje
inspirado en los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible

1 Gobierno de Cantabria

apoyara el taller de cine
'‘Generaccién', un proyecto en
el que 105 alumnos de siete
centros educativos aprende-
ran a elaborar su propio cor-
tometraje. El programa edu-
cativo invita a los estudiantes
a trabajar el lenguaje audiovi-
sual a través de los 17 Objeti-
vos de Desarrollo Sostenible
(ODS).

Asi lo han respaldado el con-
sejero de Educacién, For-
macién Profesional y Uni-
versidades, Sergio Silva, y la

==y

consejera de Inclusién social,
Juventud, Familias e Igual-
dad, Begoiia Gémez del Rio,
durante la presentacién de la
edicién 2023-24 celebrada el
pasado 12 de marzo en el IES
Fuente Fresnedo de Laredo.

Silva ha resaltado la trans-
versalidad del programa ya
que "auna los Objetivos de
Desarrollo Sostenible con
el lenguaje cinematografico
y el trabajo cooperativo". El
consejero de Educacién ha
valorado especialmente que
la iniciativa busca "estable-

cer relaciones entre iguales y
colaboraciones entre centros,
ademas de impartir conoci-
mientos en torno a lo audio-
visual".

Goémez del Rio, por su parte,
ha reconocido a "los jévenes
que apuestan por la Agenda
2030, por una sociedad mas
inclusiva" y les ha definido
como "el germen del desarro-
llo de los Objetivos de Desa-
rrollo Sostenible". Ademas, la
consejera de Inclusién Social
ha apoyado el formato cine-
matografico: "Es el acertado,
es el que llega a mas gente".

El proyecto, que comenzé
en marzo de 2020, llegara
en esta nueva edicién a sie-
te centros educativos de la
costa oriental: CEIP Pablo
Picasso (Laredo), CEIP Juan
de la Cosa (Santoia), IES
Fuente Fresnedo (Laredo),
IES Marqués de Manzane-
do (Santoiia), IES Ocho de
Marzo (Castro Urdiales),
IES San Miguel de Meruelo
(Meruelo) e IES Valentin Tu-
rienzo (Colindres). La for-
macién sera impartida por
personal de la Fundacién
Fondo Cantabria Coopera.

Cada taller cuenta con un
total de 30 horas de forma-
cién, repartidas en dos se-
manas, y el resultado final
serd un cortometraje y un
making of de cada centro.
Posteriormente, las siete
producciones resultantes
seran presentadas en la
'Muestra de Cine Juventud
y Valores', que se celebrara
en el Teatro Casino Liceo
de Santofia el préximo 21 de
junio.

Para este curso, el
director del

taller, Sal Pé- =
rez Ruano, ha
implicado en el
proyecto al di-

bolsa regalo para

Consigue ya esta\\

vulgador Inazio Nieva como
colaborador. Nieva es un di-
plomado en Integracién So-
cial, con paralisis cerebral,
y aportara al alumnado su
visién sobre la superacién
de retos desde la inclusién.

El proyecto, que actualmen-
te se encuentra en su tercer
afio de desarrollo, esta diri-
gido a alumnos que tienen
alguna dificultad a la hora
de relacionarse con sus
comparferos o que aun no
tienen vinculos fuertes en-
tre iguales y que, por ende,
pueden verse con mayores
problemas a la hora de so-
cializar o presentar mayor
riesgo de exclusién. Este
trabajo en equipo consigue
que los alumnos establez-
can relaciones "muy intere-
santes y verdaderos grupos
con los que mantener amis-
tad". Asi lo ha explicado la
directora del IES Fuente
Fresnedo, Moénica Garcia,
que ha ejercido como anfi-
triona del acto de presenta-
cién.
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LAREDO

£ bros de la corporacién municipal,
A N TUA N | N AU G U RA LAS asi como reprzsentantes de otpl)ras UNIDOS POR LAREDO
formaciones politicas de la villa. RECLAMA M EDI DAS

LETRAS GIGANTES DE SEGURIDAD

Estas letras ponen el broche de oro

D E LAR E DO a las labores de mejora de la plaza, ese a estar a favor de este tipo

una actuacién presupuestada en

50.000 € que ha afectado a un area de planes de embellecimiento
Este letrero de gran formato pone el broche de oro alas total de 1.175 metros cuadrados, en  de la villa, el grupo de Unidos x La-
labores de mejora de la Plaza Cachupin. los que se ha rehabilitado el pavi-  redo ha sefialado que la ubicacién
mento, sustituido de los bordillos de las letras puede suponer un serio
En la tarde del pasado 14 de mar-  palabras al publico ahi congregado, deteriorados y renovado el césped peligro para los peatones que hasta
zo tuvo lugar el acto de inaugu-  destap6lalonajuntoalalcaldedela y la vegetacién. El proyecto fue ahi se acerquen para hacerse la foto,
racion del letrero de gran formato  villa, Miguel Gonzalez, mostrandoa anunciado el pasado mes de no- especialmente los nifios, debido a su
de Laredo que el Ayuntamiento ha los presentes las letras de Laredo, viembre, habiéndose realizado en proximidad (menos de metro y me-
instalado en la recientemente rea- en lo que, sin duda, serd una mag- los plazos previstos. dio) a una carretera muy transitada
condicionada Plaza Cachupin. nifica postal con el Antiguo Ayunta- y ante la falta de medidas de segu-
miento y la Puebla Viaje de fondo. Esta remodelacién ha contado con ridad.

El encargado de desvelar el letrero el apoyo y el visto bueno de la ma-
ha sido el popular Antonio Arcona- En el acto inaugural estuvieron vyoria de vecinos y partidos politi- En un escrito enviado al equipo de
da, “Antuan’, quien, tras unas breves también presentes varios miem- cos de la villa. gobierno, desde la agrupacién ma-

nifiestan su apoyo a la renovacién
o urbana y el embellecimiento de es-
a pacios publicos, pero han subrayado

M////////////////// L

por ello, el pasado dia 12 de febrero
solicitaron al Ayuntamiento en re-
petidas ocasiones informacién so-
bre las consultas de seguridad vial
realizadas previamente a la eleccién
de esta ubicacién para las letras, sin
haber recibido respuesta.

Ante la falta de medidas protecto-
ras adecuadas, Unidos x Laredo y su
portavoz, Ramén Arenas, han pro-
puesto incluir la implementacién
de un sistema de seguridad, que
podria consistir en barreras fisicas
u otras soluciones similares, con el
fin de prevenir el acceso de los ni-
fos a la calzada y mitigar el riesgo
de accidentes. Arenas ha instado
al alcalde, Miguel Gonzalez, a que
escuche su propuesta, subrayando
que la seguridad de los ciudadanos
debe ser una prioridad en el disefio
de espacios publicos y atracciones

Foto: Vivir en Cantabria Oriental turisticas.
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LA FERIA DE ABRIL REGRESA A
COLINDRES CON “APRYLMECO”

APYMECO ha organizado la segunda edicion de esta fiesta, que con-
tara con diversas actuaciones de musica y baile y un sorteo de 1.000€

en vales de compra.

on la llegada de la pri-

mavera, Colindres se
tefiira de colores y aires fla-
mencos para celebrar su Fe-
ria de Abril, que un afio mas
regresara al municipio de la
mano de la Asociacién de
Pequefia y Mediana Empre-
sa de Colindres, APYMECO.

Bajo el nombre de “Apryl-
meco’, la fiesta organizada
por esta asociacién de co-
mercio, en colaboracién con
el Ayuntamiento de Colin-
dres, pretende dina-
mizar la locali-
dad durante
los dias 19 y
20 de abril
con diver-

sas actividades, actuacio-
nes y, sobre todo, muchos
premios para fomentar el
consumo en los negocios lo-
cales. Se trata de la segunda
edicién de esta feria, la cual
ya cosechd un gran éxito de

participacién el afio pasado.

Durante esos dias se insta-
lara, al igual que en la ante-
rior edicién, una carpaen la
Plaza de la Esperanza, don-
de se realizardn diversas
actuaciones y actividades.
Ademas, la fiesta no se limi-
tard a este recinto, ya
que saldra de él para
recorrer las calles
" de Colindres con
" actuaciones de

en

consigue

Consulta las hases en www.comerciocolindres.es

@06

musica y baile en directo al
son del flamenco vy las sevi-
llanas por los distintos loca-
les de hosteleria del pueblo.

Dentro de la carpa, el vier-
nes 19 se llevard a cabo la
puesta en escena del ballet
“Baila Colindres”, a cargo de
la academia Estrymens de
Laredo, quienes, acto segui-
do, llevaran el ritmo de las
sevillanas por lo bares de
la localidad, desde las 20:30
h. A esa misma hora, en la
carpa sera el turno para el
espectaculo de baile World
Dance Colindres.

Ya el sdbado 20, los alumnos
y alumnas de Estrymens

realizaran nuevamente una
exhibicién de baile en la
carpa, a las 12:30 h y, ya por
la noche, a las 20:30 h, vol-
veran a animar los bares de
Colindres al ritmo de las se-
villanas para despedir por
todo lo alto la jornada fes-
tiva.

Pero esta Feria de Abril no
se reducira solo a las actua-
ciones de baile, ya que, APY-
MECO ha vuelto a poner en
marcha un nuevo sorteo,

esta vez de 1.000 € en vales
de compra.

Para participar, los comercios
adheridos a APYMECO ofre-
cerdn con cada compra una
papeleta para rellenar. Habra
un total de 5 premios, con un
valor de 200 € cada uno, en
vales de compra y que podran
ser usados en cualquiera de
los establecimientos que for-
man parte de esta asociacién.
En la tarde del sdbado 20 se
realizari el sorteo en directo.

APRYLMECO

fus papelelas en (o3 esfaﬁ(eamlﬁenﬁ%
asociados pata parlicipat en el so'ileo
de 1000 € en premios

, gf__x‘? Excmo.
2= = Avuntamiento
. « - % de Colindres
APYMECO APYMECQ

LA TRE e RPN, N\ b '

INIMAL

Colindres

~—pleblo 1@ |,
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CASTRO URDIALES

40 ANOS DE

PASIONVIVIENTE

Esta Semana Santa, Castro Urdiales celebré su Pasidon Viviente,
uno de los eventos mas importantes de Cantabria y que atrajo al municipio a miles de personas
con el fin de ver la recreaciéon de los Ultimos momentos de Jesus de Nazaret.

acida en 1985 y declarada Fiesta

de Interés Turistico Nacional en
2012, este evento, organizado por la
Asociacién Cultural Pasién Viviente, en
colaboracién con el Ayuntamiento de
Castro Urdiales, representa los altimos
dias de Jesucristo, incluyendo los pasa-
jes biblicos de la Ultima Cena, el Edicto
de Pilato, el Via Crucis o la Crucifixién
y Resurrecién.

A diferencia de otras celebraciones
tradicionales de la Semana Santa, en
Castro Urdiales son alrededor de 800
actores reales quienes teatralizan por
las calles del municipio estos pasajes,
convirtiendo el evento en un auténtico
espectaculo de emociones que hay que
ver, aunque sea una vez en la vida.

Esta “Pasién” no es “viviente” solo por
ser interpretada por actores, si no por-

que realmente se siente viva en sus
actuaciones, en los pequefios gestos,
como las miradas de Maria a Jess, las
lagrimas del puablico o el beso que, su-
tilmente, le da una de las mujeres en la
mano a un Cristo agonizante durante
su tercera caida.

Quienes interpretan los diferentes pa-
peles los estan viviendo. No acttan,
sienten. Se puede ver el dolor, no solo el
de quien recibe los latigazos, si no el de
quien los contempla y, sobre todo, el de
una afligida madre que se despide por
tltima vez de su hijo, a quien luego ha
de sostener muerto en sus brazos.

El acto trasciende el contexto religio-
so para ser una representacién de los
sentimientos humanos. Quienes esta-
bamos ahi, podiamos escuchar a gente
del publico gritar: “jParad ya, no tenéis

Fotos: Vivir en Cantabria Oriental

vergiienza!”, dirigiendo su rabia hacia
el romano que flagelaba a Jesus. Eran
actores, pero lograron que el publico

lo viviese y se emocionase como si fue-
se algo real, sintiendo el dolor y, sobre
todo, piedad por el que lo sufre.
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Resulta fascinante ver a tantisi-

mos castrefios encarnar perso-
najes de forma tan profesional,
digna de un premio Oscar.

La puesta en escena del Juicio
del Sanedrin, en el altar de la
iglesia de Santa Maria, bien me-
receria la estatuilla dorada a la
mejor escenografia, mientras el
premio al mejor actor de reparto
debiera ser para el apéstol Juan,
pues, aun sin frases memora-
bles, la expresién de dolor de su
cara ante la tortura y muerte de
su maestro le hace digno mere-
cedor de este reconocimiento.

ULTIMA CENA,
APRESAMIENTO Y JUICIOS

La jornada dio comienzo a las
10:00 h en la explanada de la
iglesia de Santa Maria, donde mi-
les de personas ya se agolpaban
tras el vallado con los ojos pues-
tos en el cielo, con la esperanza
de que la lluvia no apareciese.

Subido en su cuadriga lleg6 el
cénsul de Roma, quien, conver-
sando con su esposa, nos narra
a los presentes el alboroto de
los dias previos en Jerusalén
tras la entrada de un judio, del
que se dice es el Mesias.

Este no es otro que Jesls de
Nazaret, quien, acompafiado de
sus doce discipulos, celebran su
ultima cena vy, repartiendo el
pan y el vino entre ellos, reali-
zan la primera eucaristia, tras
la cual, Judas abandona la es-

Tras la cena, el nazareno y sus

discipulos se dirigen al monte
de los olivos, donde este reali-
za la famosa Oracién de Get-
semani, conocedor del destino
que le aguarda.

Caifas y Anas, para ser juzga-
do. Los sacerdotes se burlan de
él, lo maltratan y lo golpean.

En esta escena, Pedro, quien
también se encontraba alli,
niega tres veces conocer a su
maestro. Finalmente, el conse-
jo encuentra a Jests culpable
de blasfemia y de autoprocla-
marse el Mesias.

Puesto que se esta celebrando
la Pascua y no pueden acabar
personalmente con Jess, deci-
den llevarlo de nuevo a la base
romana situada en la campa
frente a la iglesia, ante el pre-
fecto de la provincia de Judea,

tra al pueblo judio, porlo que de-
clina juzgar al reo y pide que sea
nuevamente llevado ante Pilato.

« Quienes interpretan los diferentes papeles los estan viviendo. No actlan, sienten.
Se puede ver el dolor, el de quien recibe los latigazos, el de quien los contemplay,
sobre todo, el de la madre que se despide por Ultima vez de su hijo, a quien luego ha
de sostener muerto en sus brazos»

El suefio es interrumpido porla
llegada de los sumos sacerdo-
tes judios, que, tras el beso de-
lator de Judas, prenden a Jesus.

La escena pasa entonces al
interior de la iglesia de Santa
Maria, donde Jesus es llevado
ante el Sanedrin, presidido por

G s s Bl B

Poncio Pilato, para exigirle que
sea el quien imponga la pena
capital. Sin embargo, este atien-
de a los judios de mala gana y
acaba expulsandolos, alegando
que le corresponde al rey Hero-
des castigar a los suyos.

Entre tanto, un arrepentido
Judas Iscariote acaba cedien-
do ala culpa y suicidandose al
ahorcarse de uno de los arbo-
les, dejando una de las escenas
mas impactantes de esta Pa-
sién Viviente.

Una vez en el palacio de Hero-
des, situado detras de la igle-
sia, este recibe a Jesus junto a
su mujer, Herodias, y su hija,
Salomé, en una escena que
mezcla humor y baile.

il
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El prefecto romano trata nueva-
mente de no ceder a las exigen-
cias del Sanedrin, dando la opor-
tunidad de indultar a Jess, pero
el pueblo finalmente pide indul-
tar al revolucionario Barrabas,
por lo que Pilato termina por
lavarse las manos y dejar que el

llamado Mesias sea condenado.
. I

Elrey no quiere poner en su con-

ViA CRUCIS

Aqui comienza el momento
mas emblematico de la Pa-
sién Viviente, el Via Crucis, que
serad también el méas emocional
y dramatica, debido a la cru-
deza con la que se escenifica,
siendo extrema la violencia y
no apta para los mas sensibles.

Primeramente, Jesus es lleva-
do entre la multitud a una co-
lumna para ser salvajemente
flagelado y coronado con los
espinos, para después, ser car-
gado con el madero de la cruz
donde habra de morir.

Entre un publico perplejo y
emocionado, el nazareno avan-
za hasta ser golpeado por unos
nifios y tener asi su primera
caida, donde es nuevamente
golpeado y azotado. Tras po-
nerse en pie, consigue avanzar
ante las miradas de la muche-
dumbre ahi agolpada solo para
ser detenido por Maria Magda-
lena, fiel discipula suya, quien
intenta sin éxito sobornar al
centurién con una bolsa de
monedas.

La procesién prosigue has-
ta la plaza frente al Ayunta-
miento, donde Jesus se en-
cuentra con su madre, Maria,
y uno de sus discipulos, Juan,
quienes entre sollozos se
despiden de él, que prosigue
su marcha. Poco tiempo des-
pués, el fatigado nazareno se
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topa con otra mujer, la llama-
da Verdnica, quien trata de
darle agua, pero, al negarse
los captores, solo consigue
que la dejen limpiar su cara
con su pafo, en el cual se
queda impreso su imagen, el
Santo Rostro.

La marcha del ensangrenta-
do Jeslis se ve nuevamente
interrumpida por una se-
gunda caida, pero, esta vez,
son aquellos a los que solo él
atendié y traté con dignidad,
los enfermos y leprosos, quie-
nes lo rodean y ayudan a po-
nerse en pie.

La peregrinaciéon contintia
por el mercado, donde Jesus
ya es incapaz de seguir so-
portando el enorme peso del
madero. Los soldados esco-
gen entonces a un hombre
de entre la multitud, Simén
de Cirene, quien cargara con
este peso el resto del camino.

Las mujeres de Jerusalén llo-
ran y gritan por el Mesias,
quien es lanzado al suelo por
la soga de la que lo arrastran
los soldados. Dos de ellas, dos
prostitutas, se apiadan y lo
levantan, mientras besan su
mano, increpando la hipocre-
sia del Sanedrin y de quienes
lo abuchean.

CRUCIFIXION, MUERTE
Y RESURRECCION

Finalmente, el camino de la
cruz asciende hasta la ata-
laya, donde sera representado
el Calvario. Ahi, Jesus es lleva-
do a su ultima escena, donde
miles de vecinos y visitantes
se agolpaban esperando el mo-
mento cumbre de la Pasion.

El Cristo es clavado al madero
y alzado a la cruz, mientras a
su izquierda y derecha, dos
ladrones, Dimas y Gestas, son
también crucificados con éL

El primero reprende al segun-
do, pues este pedia que Jesus
los salvase a los tres si verda-
deramente era el Mesias. Di-
mas tan solo ruega que le pida
a su padre que lo perdone, a
lo que el nazareno le respon-
de que no ha de preocuparse,

pues “hoy estaras conmigo en
el paraiso”.

Tras repartirse sus vestiduras,
uno de los centuriones, llama-
do Longino, clava finalmente
su lanza en el costado de Je-
sus, quien finalmente perece,
teniendo en este momento el
romano un revelacién y excla-
mando ‘en verdad este era el
Hijo de Dios".

Jesiis es bajado de la cruz y
besado por ultima vez por su
madre. El cadaver es llevado a
la cripta, de donde toda la co-
mitiva de actores regresa con
ramos para celebrar la resu-
rreccion final y poner fin asi a
la Pasién Viviente.

Por Adridn Rozas

DATOS Y CURIOSIDADES

La Asociacién Cultural
Pasion Viviente de Castro
Urdiales es la encargada de
coordinar todo para recrear
este multitudinario evento.

La fiesta tuvo su inicio
durante un campamento
de verano en ano 1984, en

el que un grupo de jévenes
dirigido por el padre Luis
Campuzano decidieron
realizar la representacion de
la Pasién de Cristo.

La primera edicion de la
Pasioén Viviente se celebré
en el ano 1985, contando,
en aguel entonces, con tan
solo un pequefo grupo de
amigos y POCOS recursos.
10 afos después, en 1995, el
evento contaba ya con 400
participantes.

En estos 40 afios, el even-
to ha ganado en apoyos y
participantes, siendo una de
las recreaciones con mayor
nudmero de participantes.

La Pasioén Viviente de Castro
Urdiales fue declarada
Fiesta de Interés Turistico
Nacional en 2012.

El actor que interpreta a Je-
sus, Imanol Vilella, es hijo en
la vida real de la actriz que
interpreta a Maria, madre
de su personaje, Charo Cas-
tilloy también pareja de la
actriz que interpreta a Maria
Magdalena, Maider Saralegi.

Escanea el cédigo QR para ac-
ceder al tour visual del evento

en nuestra web.

Una galeria de 60 imagenes
para revivir paso a paso todos

los momentos de la Pasién
Viviente de Castro Urdiales.

ELENCO 2024

JESUS
Imanol Vilella Castillo

MARIA
Charo Castillo

JUAN
Alejandro Calvo

CAIFAS
José Antonio Roman

ANAS
José Antonio Garcia

JUDAS
Fran Alvarez Santos

PEDRO
J. Angel Gutierrez Ortiz

PILATO
David Fernandez

CLAUDIA
Cristina Munoz

BARRABAS
Valentin Bringas

VERONICA
Vicky Peldez

HERODES
Jesus M? Zaballa

HERODIAS
Maricarmen Moja

CIRINEO
Asier Anguio Calvo

MAGDALENA
Maider Saralegi

2024
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ENTRE FOGONES

ALBERTO CRIADO
EL CHEF DEL BONITO

El chef Alberto Criado, propietario del Restaurante Alameda de Meruelo y uno de los grandes

referentes de la gastronomia de Cantabria, estrena su seccion, Entre Fogones,

para descubrirnos los secretos de su cocina y todas las novedades gastrondmicas de la region.

Iberto Criado Torres es

el chef y propietario del
Restaurante Alameda, en
San Mamés de Meruelo. Es
conocido como el chef del
bonito, pues es uno de los
grandes referentes de nues-
tra gastronomia en lo que a
este producto de la mar se
refiere, llegando a elaborar
un menu degustacién de 6
platos de este pescado coci-
nado de diferentes maneras.

Este chef lleva 32 afios coci-
nando, siempre buscando la
innovacién y la creatividad
para sacar todo el partido a
sus platos. Segin nos afirma
“me gusta y me divierte mi
trabajo”.

Alberto estudié en la escue-
la de cocina de Leioa, junto a
figuras tan conocidas como
Joxéan Alija y Eneko Atxa,
y ha participado en diver-
sos programas de televisién
como “Juego de Cartas”, en
ETB, donde se alzé con la
victoria y en “Ven a cenar
conmigo: especial cocineros”
donde también logré hacer-

se con el triunfo y participé
en el programa “Aqui la tie-
rra” de Televisién Espafiola,
donde elaboré diferentes
platos. Actualmente partici-
pa en Radio Meruelo con su
propio programa de gastro-
nomia, "Cocina con amor",
todos los viernes a las 11:00 h
de la mafiana.

Criado es también campedn
de Cocineros de Cantabria,
tierra en la que realiza y par-
ticipa en diversos eventos
gastrondémicos, siempre po-
niendo en valor la cocina y
los productos de esta regién.
Es por ello que fue también
socio y fundador de la Cofra-
dia del Bonito de Colindres,
junto con Jesus Baquero "El
Mule Carajonero" y el afio
pasado fue nombrado cofra-
de de Mérito de la Cofradia
de la Nécora de Noja.

Desde hoy, este gran chef
tendra su propia seccién en
Vivir en Cantabria Oriental,
Entre Fogones, donde com-
partirad con nosotros los se-
cretos de su cocina.

BACALAO

"EL TRADICIONAL PESCADO
QUE NO SOLO SE CONSUME
EN SEMANA SANTA"

urante siglos, el Bacalao

fue uno de los pocos pes-
cados que se consumia en el
interior de Espafia (donde no
llegaba en muy buenas condi-
ciones el género del litoral).

Su proceso de conservacién en
salazén permitia disfrutar del
pescado todo el afio, aunque
era en Cuaresma y Semana
Santa cuando mas se consu-
mia como sustituto de la car-
ne ya que, la Religién Catoélica
no permitia consumir carne
en estas fechas.

A pesar de que el Bacalao en
salazén es el mismo durante
todo el afio y hoy en dia poca
gente guarda la abstinencia
de la Cuaresma, la tradicién
de cocinar este pescado en Se-
mana Santa se ha mantenido
en el tiempo.

Las recetas méas importantes
del Bacalao son:

Bacalao al pil pil

Bacalao a la Vizcaina
Bacalao a la Riojana
Bufiuelos de Bacalao
Croquetas de Bacalao
Albéndigas de Bacalao
Tortilla de Bacalao

Potaje de Vigilia
Zurrukutuna "sopa de ajo"
Bacalao a la Brass.

Ademés, ahora podemos en-
contrar en nuestras pescade-
rias Bacalao fresco y Bacalao
Skrei, un bacalao de alta cali-
dad que se captura durante su
migraciéon invernal anual, lo
gue abre un amplio abanico a
infinidad de recetas.

En el caso del Bacalao en sala-
z6n hay que hacer un proceso
de hidratacién del Bacalao,
que, en el caso de los lomos,
debe realizarse siempre con
dos dias de antelacién y cam-
biando el agua cada 12 horas.

A mi, personalmente, me en-
canta el Bacalao Dorado, una
receta Portuguesa de un re-
vuelto de Bacalao.

Nosotros, en el restaurante
Alameda de Meruelo hemos
disefiado varias recetas espe-
ciales de bacalao: Bacalao que
se joda el mar, el cual elabo-
ramos con plancton marino;
bacalao con crema de calaba-
za al cardamomo; bacalao a la
vizcaina con polvo de jamén y
crujiente de su piel; y bacalao
con tomate casero ligeramen-
te picante, el cual todavia lo
tenemos en la carta.

Yo siempre recomiendo comer
producto de temporada, ya que
es importante consumir pro-
ducto fresco de nuestros ma-
res y de nuestros barcos y en
Cantabria para sacarles todo
el partido. Ademas, tenemos la
gran suerte de contar con pro-
ductos de altisima calidad.

Ahora mismo estamos en una
fecha estupenda, ya que es tem-
porada de verdel y bocarte, dos
manjares del mar. La albéndi-
gas de verdel, los bocartes en
vinagre y las anchoas, son algu-
nos de los platos mas importan-
tes de la gastronomia Cantabra
y ahora es el mejor momento
para disfrutar con ellos.

Por Alberto Criado

Bacalao con tomate casero
ligeramente picante

Bacalao a la vizcaina con
polvo de jamén y crujiente
de su piel

Bacalao a la vizcaina con
polvo de jamén y crujiente
de su piel
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COLINDRES

UN TALLER
DE SALUD

La naturdépata y masajista, Lola Cid, nos
habla sobre su Taller de Salud en Colin-
dres, un centro especializado en técnicas

naturales.

La salud es el estado de
completo bienestar fisico,
mental, emocional y social, y
no solamente la ausencia de
afecciones o enfermedades.
Asi define la OMS la salud.

Normalmente nos aguejamos
de mala salud cuando padece-
mos alguna enfermedad y do-
lencia, pero nuestro bienestar
es algo que debemos cuidar y
tratar casi a diario para asegu-
rarnos de que asi continue.

Es por ello que, hace ya tres
afios Lola Cid abrié su Taller
de Salud en Colindres, con el
fin de ofrecer servicios que
sirven para mejorar este bien-
estar fisico y emocional con la
ayuda de métodos naturales.

Lolalleva dedicandose al mun-
do de la Naturopatia desde
hace méas de 20 afios, cuando
empez6 buscando como cam-
biar su propia vida, llegando a
cursar una amplia formacién
en distintos métodos natura-
les para la salud y el bienestar.
Hoy en dia es miembro de la
Federaciéon Espafiola de Aso-
ciados Profesionales de Natu-
répatas, la Federacion Politéc-
nica Espafiola de Diplomados
y del Cuerpo del Profesorado
de Naturopatia.

Segln nos explica, “una parte
de mi trabajo es recomendar
programas personales de sa-

lud, utilizando un protocolo
'y o

que consiste en la evaluacién
general de salud del usuario”.
“Después de valorar el estado
actual de salud, se elabora un
programa personal con méto-
dos naturales como, fitotera-
pia, aromaterapia, oligotera-
pia, etc., y métodos manuales
como quiromasaje, reflexolo-
gia, técnica estructural, etc.”.

El estrés del dia a dia hace
que cada vez suframos mas
de dolencias musculares, es-
pecialmente las localizadas
en la espalda, por lo que los
quiromasajes se han vuelto un
servicio muy demandado para
combatir este tipo de proble-
mas. Es por ello que el Taller
de Salud cuenta con diferen-
tes métodos manuales para
tratar de mejorar contracturas
musculares y otras disfuncio-
nes de clase musculo-esquelé-
tico, asi como las emociones
asociadas con cada proceso,
tan comunes hoy en dia.

Ya decia Hipdcrates, padre
de la medicina moderna, que
"cuando estés enfermo, mira
primero tu columna vertebral".

Por ultimo, y como su propio
nombre indica, se trata tam-
bién de un centro donde se im-
parten formaciones, talleres,
cursos, charlas, sobre distin-
tas técnicas naturales, con el
fin de divulgar y formar tanto
a particulares, empresas y co-

lectivos.

LOS COLINDRESES PEDALEARAN
“UNIDOS POR UN RETO"

Colindres acogera la tercera edicion de la carrera ciclista solidaria
Memorial Angel Negrete, que transcurrira por Limpias, Carasa, Treto,
Rada, Bueras y Padiérniga.

1 préximo 6 de abril se ce-

lebrard la iniciativa soli-
daria “Unidos por un Reto: III
Memorial Angel Negrete”, que
tendra salida y meta en Colin-
dres y que recorrera las locali-
dades de Limpias, Carasa, Tre-
to, Rada, Bueras y Padiérniga.

La iniciativa solidaria Unidos
por un Reto surgié en el afio
2014, siendo entonces un pro-
yecto cuya finalidad era re-
caudar fondos destinados a la
investigacién de las causas y
factores que provocan la en-
fermedad de Alzheimer, enfer-
medad que ya sufria, en estado
muy avanzado, el padre del ci-
clista colindrés Oscar Negrete.

Para aquella primera edicién, se
propusieron el reto de batir el
récord de la hora para bombe-
ros profesionales en el Velédro-
mo Miguel Indurain de Tafalla,
poniéndose en marcha desde
enero de ese mismo afio para
comenzar a Recaudar fondos
mediante diferentes eventos
que organizaron a nivel depor-
tivo, cultural y festivo.

Tal y como nos explica Oscar,
“tuvimos la suerte de poder con-
tar con muchisimos colectivos y
administraciones que se pusie-
ron a nuestro servicio para ayu-
darnos a dar forma a la idea que
nosotros teniamos. Nunca esta-
ré suficientemente agradecido
a todas esas personas y por la
gran ayuda que nos prestaron”.

Llegd entonces la fecha sefia-
lada, el 26 de abril de 2014, y
la realidad superd con creces
a las expectativas. Se logré
batir el récord de la hora y se
publicé el dinero recaudado
hasta entonces, que ascendié
a la cifra de 6.000€ que fueron
destinados al Instituto de In-
vestigacién del Hospital Uni-
versitario Marqués de Valdeci-

lla, concretamente, a la Unidad
de Deterioro Cognitivo.

“Alli conoci al equipo de inves-

tigadores y me explicaron en
que iban a emplear el dinero de
la donacién’, explica Negrete.

Este prueba se convirtié en un
evento anual y, segin afirma el
deportista colindrés, “afio tras
afio, hemos ido colaborando
con ellos y tras pequefias do-
naciones hemos alcanzado la
cifra aproximada de 25.000 €
donados”.

Con la gran acogida del evento,
hace 3 afios decidieron poner
en Marcha el I Memorial Angel
Negrete, una carrera ciclista de-
dicada a “recordar a un vecino
de Colindres que fue un gran ci-
clista de su época”. “Ademas, de-
cidimos que fuese una carrera
ciclista solidaria, una parte de
cada inscripciéon de corredor, va
destinada a la investigacién”.

Estas dos primeras ediciones se
realizaron el 21 de septiembre,
Dia Mundial del Alzheimer. Sin
embargo, y debido a causas ope-
racionales ajenas a la organiza-
cioén, esta edicién se celebrara el
préximo sabado 6 de abril.

La carrera constara de 88kms
y su salida y llegada sera en la
Plaza del Pescador de Colin-
dres, a las 15:00 h, con un reco-
rrido que transcurrirad por las

T H

localidades de Limpias, Carasa,
Treto, Rada, Bueras, Padiérniga
y Colindres. Se daran 5 vueltas,
con la peculiaridad de que, en
la Gltima, se subira el alto de
Bueras para bajar por Padiérni-
ga hasta Carasa, continuando
por Treto y meta en Colindres.

Se trata de una carrera exigen-
te, en la que podran participar
las categorias open/élite,Sub23,
Féminas, Master 30, 40, 50 y 60.

Las inscripciones, que ya estan
abiertas, tienen un precio de 15
€ y la fecha limite para inscri-
birse sera el préximo 3 de abril.
Para garantizar la seguridad de
la prueba, habra un limite de
participantes de 150 corredores.

Ademads, como novedad, este
afo, sera la sede del campeona-
to de Cantabria, con lo cual, los
ciclistas cantabros mejor posi-
cionados de cada categoria se
llevaran en Colindres el maillot
rojo y blanco que les identifica-
ra como los mejores ciclistas de
Cantabria, para este afio 2024.

Por ultimo, desde la organiza-
cién han querido agradecer
la labor llevada a cabo por los
patrocinadores, Apymeco, al
Ayuntamiento de Colindres,
Proteccién Civil y todo el cuer-
pos de seguridad y voluntarios
anénimos, “ya que, sin ellos, no
seria posible realizar un afo
mas esta fiesta ciclista”.
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LAREDO

EN LAS PROXIMAS SEMANAS DARA COMIENZO LA
AMPLIACION DE LA LONJA DE LAREDO

La ampliacion de la lonja cuenta con un presupuesto de 800.000 €.
El consejero de Fomento también ha anunciado en su visita al puerto la redaccién del proyecto para
aumentar la linea de atraque y la zona de descarga.

as obras de ampliacién

de la lonja del puerto
de Laredo comenzaran en
las préximas semanas y
tendrdan un presupuesto
ligeramente superior a los
800.000 €, tal y como anun-
ci6 el pasado 26 de marzo
el consejero de Fomento,
Ordenacién del Territorio
y Medio Ambiente, Roberto
Media, en la visita que ha
realizado a la instalacién
portuaria para presentar
los detalles de la actuacién.

El consejero ha explicado
que los trabajos "no van a
empezar a tope" para no
entorpecer la actividad
pesquera en plena época
de costera. Sin embargo, ha
confiado en que se cumpla
el plazo de ejecucién mar-
cado de diez meses para que
esta demanda de la Cofra-
dia de Pescadores de San
Martin sea una realidad a
principios del afio que vie-
ne, aunque el contratista
(SIEC) intentara que la obra
esté acabada en 2024.

El préximo arranque de las
obras de lalonja no ha sido el
Gnico anuncio que Roberto
Media ha realizado esta ma-
fana en el puerto de Laredo,
sino que también ha avanza-
do que su departamento ha
encargado ya la redaccién
del proyecto para aumentar
la linea de atraque y la zona
de descarga de la darsena
pesquera, proyecto que po-
dria estar listo "en cuatro o
cinco meses" para, seguida-
mente, salir a licitacién por
2,5 millones de euros, aproxi-
madamente.

Se trata, nuevamente, de una
necesidad planteada por los
pescadores ante la falta de
espacio que en estos momen-
tos presenta la machina in-
terior y que, en palabras del
titular de Fomento, va a per-
mitir al puerto de Laredo ser
"mucho mas competitivo" y
tener "el rendimiento que se
merece".

Finalmente, Media ha rei-
vindicado los compromisos

cumplidos con Laredo y con
su puerto desde que dio co-
mienzo la actual legislatura.
"Las obras llegan y estamos
de enhorabuena en Laredo
y en el puerto, muy especial-
mente, porque estamos ha-
blando de, mas o menos, 3,5
millones de euros de inver-
sién que vamos a ver plas-
mados en los préximos me-
ses", ha dicho.

El consejero ha estado acom-
pafiado en la visita por el al-
calde de Laredo, Miguel Gon-
zalez; varios concejales de la
Corporacién municipal; el
patrén mayor de la localidad,
Adolfo San Roman, y el direc-
tor general de Pesca, Paulino
San Emeterio, entre otros.

Por su parte, Miguel Gonza-
lez y Adolfo San Roman han
agradecido a Roberto Media
el cumplimiento de los com-
promisos asumidos y han
destacado la importancia de
estas dos actuaciones que,
para el alcalde, van a mar-
car "una nueva era" de creci-

Foto: Oficina de Comunicacién

miento y competitividad en
el puerto de Laredo y, para
el patrén mayor, lo van a ha-
cer "mas atractivo para los
barcos de fuera", ademas de
mejorar, sustancialmente, las
condiciones de trabajo de los
pescadores.

AMPLIACION DE LA LONJA

La lonja de Laredo se cons-
truyd en 2013 y se estruc-
tura en dos plantas de 600 y
350 metros cuadrados, res-
pectivamente. La creciente
actividad pesquera del puerto
en los ultimos afios ha dejado
pequena la instalacién y obli-
ga a ampliar su espacio para
mejorar su competitividad en
el futuro.

Las obras proyectadas con-
sisten en la prolongacién del
edificio actual hacia al Este
con una construccién de dos
alturas, de forma que, en la
planta baja, de 425 metros
cuadrados de superficie, se
ubicaran las zonas de pesaje,
deposito, refrigeracién y con-
gelacién, mientras que, en la
planta primera, de 350 metros
cuadrados, se alojara una nue-
va sala de reparaciéon de artes
de pesca.

Complementariamente, se
trasladaran al nuevo médulo
las camaras de frio y congela-
cién para dotar a la zona prin-
cipal de descarga y pesaje de
una superficie mas amplia y
diafana, al objeto de facilitar
el flujo de la pesca desde su
desembarco en el muelle has-
ta su salida del puerto por me-
dios terrestres.

Con esta nueva ordenacién
se favoreceran las labores de
descarga del pescado desde las
embarcaciones y una mejora
de las circulaciones interiores,
al tiempo que se conseguira li-
berar un gran espacio urbani-
zado hacia el Sur, lo que dara
mayor fluidez a las labores de

carga y facilitara el acceso de
los vehiculos pesados.

La ampliacién de la lonja
mantendra las mismas carac-
teristicas que la construccién
actual, con cimentacién y es-
tructura de hormigén arma-
do. Ademas, en la cubierta del
edificio se instalaran paneles
solares que completaran la
demanda energética de la ins-
talacién, con una superficie de
70 metros cuadrados de capta-
cién solar, y se dotara al edifi-
cio de un sistema de alumbra-
do eficiente.

EXTENSION DE LA LINEA
DE ATRAQUE Y LA ZONA
DE DESCARGA

demas del inicio de las

obras de ampliacién de
la lonja, otra de las princi-
pales demandas planteadas
por la Cofradia de Pescado-
res al Gobierno de Cantabria,
con vistas a su inclusién en
el nuevo Plan de Puertos, es
el incremento de la linea de
atraque y de la zona de des-
carga, puesto que la actual
superficie, al igual que ocurre
con la lonja, limita el creci-
miento del puerto de Laredo,
que presenta en la actualidad
"necesidades mucho mayo-
res" que cuando se constru-
y6, segin Roberto Media.

Para solucionar este proble-
ma y a falta de concretar el
proyecto con la Cofradia, la
Consejeria de Fomento pre-
vé ganar un nuevo espacio
de algo mas de 2.000 metros
cuadrados que se ubicara en
la parte de la darsena mas
préxima al espigbén norte, al
otro lado de la zona de atra-
que contigua al edificio que
acoge la lonja y las oficinas
del cabildo de pescadores.
Por orden del consejero de
Fomento, el Servicio de Puer-
tos ha iniciado ya los trami-
tes para contratar la redac-
cién del proyecto.
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VII RALLYE
CIUDAD DE
CASTRO URDIALES

La prueba automovilistica reunid a cientos de amantes del motor en
el municipio castreno en una competicion muy renida.

I pasado mes de marzo se cele-

bré la séptima edicién Rallye
Ciudad de Castro Urdiales, que
reunié en el municipio a cientos
de amantes del mundo del motor
en una gran competicién.

La actividad automovilistica
dio comienzo el domingo 10 de
marzo en la plaza del ayunta-
miento, donde la escuderia La
Trazada Sport presentd esta
nueva edicién de este rallye,
que contd con diferentes vehi-
culos participantes de la zona
oriental.

El viernes 15, a las 17:00 h en el
Parque Amestoy, se realizaron
las verificaciones técnicas de
todos los vehiculos participan-
tes para, posteriormente, ya a
las 20:30 h, dar comienzo a una
bonita ceremonia de salida con
el puerto de Castro Urdiales
y la iglesia de Santa Maria de
fondo, que hicieron de ello una
postal inmejorable.

A partir de las 7:00 h del saba-
do 16 comenzaron a rugir los
motores, yendo desde el centro
de la ciudad hacia el parque de
asistencias, ubicado en el po-

ligono industrial de Samano,
comenzando alli la salida hacia
los siguientes tramos.

Este afio los tramos cronome-
trados contaron con diferen-
tes variaciones. En la jornada
matinal tuvimos dos tramos
a doble pasada cada uno: Gu-
riezo - Ampuero, donde la
primera pasada dio comienzo
a las 8:33 h y la segunda a las
11:06 h. También por la mafia-
na, estuvo presente de vuelta
en esta prueba el mitico tramo
Limpias - Liendo, siendo la pri-
mera pasada a las 9:01h y la se-
gunda alas11:34 h.

Ya por la tarde, también tuvi-
mos otra sorpresa, ya que el
dificil tramo de Ontén - Otaifies,
fue a triple pasada, siendo los
horarios de cada una de ellas
a las 14:37 h, 16:55 h y la ultima,
que fue parcialmente nocturna,
alas19:03 h. La prueba se com-
plement6 con otras dos pasa-
das al tramo Sdmano — Guriezo,
siendo la primera salida a las
15:05 y la segunda a las 17:23 h.

La prueba concluyé donde
todo empezé, en el centro de la

Fotos: Monchi Sport Photography

ciudad de Castro Urdiales, en el
Parque Amestoy donde se rea-
liz6 el Parque Cerrado Final del
Rallye.

Tras el abandono del actual
campedn regional, Daniel Pefia,
y su copiloto Raul Pérez, en el
Gltimo tramo de la mafiana,
después de sufrir un accidente
y su coche quedar dafiado para
poder continuar en carrera, la
prueba sufrié un cambio radi-
cal donde empez6 a liderar el
equipo de Cdb Adelma Compe-
ticién, con su Porsche 997 GT3,
que hacian las delicias de todos
los aficionados desplazados a
la zona oriental de Cantabria
para disfrutar del automovilis-
mo una vez mas.

Finalmente, la gran victoria
de esta prueba fue para Mar-
cos Diego y Juan Luis Garcia,
del Cdb Adelma Competicién,
por tan sélo 7 décimas de se-
paracién de Manuel Mora e
Ivan Bajo, que hicieron de esta
prueba una carrera muy dis-
putada. La tercera posiciéon
general la ocuparon Surhayen
Pernia y Daniel Cue, con su Ci-
troén C3 R5.

T

CLASIFICACION POR CLASES:

En la clase 1, Ginicamente
participé un equipo; Aitor
Sagastizabal y Pedro Pina
con su nuevo Peugeot 205
lograron acabar la prueba
haciendo grandes tiempos.

En la clase 2, el vencedor
fue el equipo formado por
Gabriel Liendo y Jon Iba-
fiez con un Citroén Saxo, A
continuacién, con el mismo
coche, terminaron segundos
Txaber Aguinaga y Eneko
Artaza, a 1 minuto y 10 se-
gundos. El podio lo cerraba
el equipo formado por Ru-
bén Parada y Fidel Martinez.

En la clase 3 volvié a ganar
en su vuelta a la competi-
cién Pablo Pacheco, acom-
pafiado de Jorge Barriuso,
con su Bmw E36, seguidos de
Rubén Pardo y David Berbil,
con un Peugeot 206 y, en ter-
cera posicién, Borja Lépez y
Sara Madrazo en otro Bmw
E3e6.

En la Clase 4, solo consiguie-
ron llegar al parque cerra-
do final tres equipos, el de
Barcena de Cicero, formado
por Diego Ortiz y Santiago
Basoa, con su Nissan 200sx,
seguidos por Igor Uriarte
y José Miguel Vega, con un
Bmw E36 y, en tercera posi-
cién, José Ramén Rodriguez
y Pablo Martinez con un
Peugeot 207.

La clase 5 se la llev6 el pilo-
to colindrés Aaron Zorrilla,
junto a Carolina Abascal, en
su Renault Megane. A 38 se-
gundos terminaron Rubén
Hoyos y Alexander Gutié-
rrez, con el Peugeot 206 R3 vy,
finalmente, F. Javier Pereza
y Alfonso Casado con un Ci-
troén C2.

En la clase 6 solo consiguie-
ron terminar dos equipos;
en primer lugar, Ramiro Gar-
cia y Celia Parte, que se es-
trenaban con una unidad de
Peugeot 208 R2 y, en segun-
do lugar, Victor Fernandez
y Sergio Fernandez, con su
nuevo Citroén DS3 R3T.

El lado malo de las carreras
se lo llevaron Francisco Val-
dés y Diego Fuentes, tras su-
frir un accidente con su Re-

nault Clio Rallys en el tramo
Ontén- Otafies y no poder
continuar.

La clase 7 quedaria igual
que la clasificacién general
del rallye, quedando Marcos
Diego y Juan Luis Garcia
vencedores, aunque a tan
solo 789 milésimas consi-
guieron un segundo puesto
tras tener un pequefio to-
que en el primer tramo de la
prueba Manuel Mora e Ivan
Bajo y, cerrando el podio fi-
nal, Surhayen Pernia y Da-
niel Cue.

En lo referente a las Copas
la clasificacién de la copa
MRF Braulio Ruiz, los ga-
nadores fueron el colindrés
Aaron Zorrilla y su joven
copiloto, Carolina Abascal,
perseguidos por Rubén Ho-
yos y Alexander Gutiérrez
y, terceros, Pablo Pacheco y
Jorge Barriuso con su Bmw.

Aitor Sagastizabal y Pedro
Pifa se proclamaban cam-
peones de la Copa Clasicos
De Velocidad con su Peugeot
205.

En la Copa 60 (Regularidad)
los vencedores fueron Fran-
cisco Bolado junto a Pablo
Jestis Albo seguidos de Enri-
que Fernandez Y José Maria
Bascaran vy, en tercera posi-
cién, Rodrigo Posada y Cele-
donio Martinez.

La Copa de Regularidad
Sport concluyé con 3 equi-
pos en el siguiente orden:
Victor Alvaro y Rubén Al-
varez con su bonito Opel
Manta, seguidos por Luis
Santamaria y Juan Carlos
Renteria y, cerrando el podio
de la copa, Ramon F. Mari-
juan y Maria Lépez.

El Trofeo de Propulsion
también fue arecaer en Hoz-
nayo, para el ganador de la
prueba Marcos Diego y Juan
Luis Garcia, con su Porsche,
tras ellos, Pablo Pacheco y
Jorge Barriuso y, en tercer
lugar, el equipo de Barcena
de Cicero, Diego Ortiz y San-
tiago Basoa.

Por Victor Bringas
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«LAMEJORVICTORIAQUE
HEMOS VIVIDO NUNCA »

Con estas palabras nos mostraba el piloto de Hoznayo en una
entrevista la inmensa alegria de todo su equipo al obtener la vic-
toria en el reciente VIl Rallye De Castro Urdiales por tan solo 7
décimas ante Manuel Mora e Ivan Bajo.

Hoy tenemos el placer de charlar con este piloto de rallyes para
conocerlo un poco mejor.

Diego lleva disputados dife-
rentes campeonatos duran-
te 19 afios ininterrumpidos, lo
que hace la suma de mas de 170
carreras a su espalda con nume-
rosas victorias, incluyendo va-
rios campeonatos junior de Can-
tabria, los titulos de Campeén
de Cantabria de Rallysprint en
2017 y Subcampedn en la Cha-
llenge Renault del Campeonato
de Espaiia. También disputé dos
temporadas el campeonato na-
cional y numerosos titulos mas.

Hoy tenemos el placer de char-
lar con este piloto de rallyes
para conocerlo un poco mejor.

Pregunta— En primer lugar,
cuéntanos, ;Quién es Marcos
Diego?

Respuesta— Yo soy Marcos
Diego, un piloto nacido en Julio
de 1984 en Hoznayo. Soy nieto
del fundador del Grupo Adelma
y aqui, en el Adelma, es donde
me he criado desde mis inicios
hasta dia de hoy.

P— ;Como fueron los inicios de
Marcos en el automovilismo?

R— Realmente el motor siem-
pre ha formado parte de mi
vida, viviendo y cridndome
aqui desde pequefio en el Adel-
ma, siempre he estado rodeado
de carreras. Antiguamente se
hacia una prueba de rallysprint
llamada Hostal Adelma aqui,
en mi casa. También paraba el
Rallye Caja Cantabria antiguo
y se quedaban pilotos a dormir
en el hotel.

De hecho, mi pasién empieza
cuando el coche de Mia Bardo-
let, aquel Ford Sierra Cosworth
con la decoracién de Marlboro

dormia en mi garaje y yo me
tiraba horas mirando sus pega-
tinas y oliendo a gasolina.” "Ahi
es donde empieza mi pasién
por este deporte.

P— Si no estoy mal informa-
do, en el afio 2005, con 19 afios,
cumpliste tu suefio de ponerse
al volante de un coche de com-
peticion ¢No es asi?

R—Exacto. Me acerqué a Al-
berto Gémez Amigo, que era un
piloto patrocinado por la casay
gracias a su cercania es donde
comienza mi carrera deportiva
con un Peugeot 205 Rallye, de
origen encuadrado en el trofeo
BF Goodrich Junior y hago el
campeonato completo de Mon-
tafia y de Rallysprint. Ahi cum-
pli mi suefio.

P—¢Qué valor le das a tener
un equipo y grupo humano en
tus asistencias y dentro de tu
escuderia?

R— En este caso, yo he tenido
mucha suerte porque mi equi-
po es mi grupo de amigos, nin-
guno de nosotros nos dedica-
mos a esto y sin embargo son la
mejor asistencia que he podido
tener durante todos estos afios
de carreras. Soy afortunado de
estar rodeado de un equipo de
familia de la que se escoge, mis
mejores amigos.

Eslobueno que tiene poder dis-
frutar de este grupo de gente
independientemente del resul-
tado obtenido en las carreras.

P—¢Tienes algiin referente de-
portivo en tu carrera?

R— Es complicado elegir uno so-
lamente, pero, como muchos, he

sentido pasién por Chus Puras,
poder verle aqui en Cantabria
con el Citroen Xsara Kit Car y
con el Citroen ZX entre otros.

También me apasiona ver lo
que hace Carlos Sainz, alguien
que, a pesar de seguir cum-
pliendo afios, sigue con la mis-
ma ilusién y pasién por este de-
porte y por eso es un referente,
a mi manera de ver.

P— Como mucha gente sabe,
ademas de piloto eres un cono-
cido empresario de la comarca,
ya que tienes varios locales en
la zona de Hoznayo. {Cémo
afecta tu vidalaboral a tu face-
ta como piloto?

R— Asi es. Llevo 10 afios al
frente del Grupo Adelma, que
es de mi madre y ahora hemos
ampliado negocios. Ademas de
tener el hotel restaurante, ca-
feteria y gasolinera 24 horas,
también tenemos administra-
cién de loterias, un kiosko y, re-
cientemente, tenemos la Festi-
val Tavern, un local muy chulo
dedicado al mundo del motor,
donde hacemos actuaciones en
directo y servimos copas, cocte-
les, batidos, etc.

Creo que el automovilismo me
afecta de manera muy positiva,
porque los rallyes podran decir
gue es un gasto de dinero, pero
lo que han hecho las carreras
en mi vida es formarme como
persona y ademas de eso atraer
un sector de publico que le apa-
sionan las carreras y se lo to-
man como yo, como una forma
de vida.

Para mi vida laboral es favora-
ble al 100% vy, por eso, después
de 19 afios aqui sigo dando el




callo con las carreras porque es mi pa-
sién y ademas retroalimenta los nego-
cios también, aunque tengo que hacer
malabares muchas veces con el tiempo
que le dedico al negocio, a las carreras y
a la familia.

P—EIl pasado 6 de marzo, Juan Luis
Garcia y tu vencisteis en la primera
prueba del Campeonato de Rallyes
de Cantabria, el VII Rallye De Castro
Urdiales, con vuestro Porsche 997
Gt3 Cup. Tras nueve especiales y un
total de mas de 80 kilémetros crono-
metrados solo os distanciaron 7 déci-
mas vuestros perseguidores, Manuel
Mora e Ivan Bajo. ¢Como vivié todo el
equipo esta victoria?

R— Esta primera prueba la afrontaba-
mos con gran ilusién, pero también a
sabiendas de que habian incluido una
pasada extra al tramo Ontén - Otaies,
que es el tramo mas desfavorable para
nuestro vehiculo, y algin kilémetro de
graveras. Aun asi, como dije, al inicio de
la prueba ibamos a intentar ganar, por-
gue a eso vamos siempre y salié bien.

A pesar de en el primer tramo, tener
varios problemas con una mochila que
se me coldé entre los pies y que nues-
tros interfonos dejaron de funcionar,
nos quedamos a tan solo 2 segundos de
Daniel Pefia y eso nos motivé bastan-
te. Tras eso, estuvimos toda la mafiana
corriendo como mejor pudimos, ya que
sabiamos que por la tarde venia lo des-
favorable, para nosotros sobre todo, por
Ontén - Otafies.

Aun asi, acabamos mas que conten-
tos cuando solapamos una camara on
board nuestra con la de un segundo
o tercer scracth y ver que hasta la pri-
mera paella bajando a 2 kilémetros de
meta no nos sacaban nada de tiempo.
Es decir, nos defendiamos como “gato
panza arriba” hasta que llegaban las
paellas en bajada que al final, por peso,
traccién y por todo un poco. Pero, aun
asi, estamos muy satisfechos, ya que
para mi es la victoria mejor saboreada
de toda mi vida deportiva y para todo el
equipo ha sido una locura la ilusién que
nos ha hecho y asi lo hemos celebrado.
La verdad que ha sido la mejor victoria
que hemos vivido nunca.

CANTABRIA ORIENTAL MOTOR

P—¢Qué programa deportivo tiene pen-
sado tu equipo para esta temporada?

R— Aun el futuro para esta temporada
es un poco incierto. No sabemos muy
bien hacia dénde vamos el coche con
el que corrimos el otro dia. Lo tenemos
en venta y ya han venido varias veces
a verlo. Es mas, se lo llevaran en breve,
porque estamos construyendo un nue-
vo Porsche 991 que esta haciendo nues-
tro amigo y preparador, Ivan Muiioz,
que estara listo a lo largo del afio, pero
no sabemos cuando.

Ahora mismo nuestro foco esta puesto
en organizar el Rallye Festival Hoznayo
y después se vera, nos gustaria seguir el
campeonato de rallyes, pero no sabemos
silo lograremos.

P—¢Puedes contarnos algo mas sobre esa
nueva montura que estas preparando?

R— El nuevo vehiculo que estamos pre-
parando es un Porsche 991 con homo-
logacién FIA Y lo que pretendemos es
que sea un 991 de tltima generacién con

todo lo mejor para poder disfrutarlo y
que nos siga haciendo ganar a pesar de
que sigue siendo un GT con la esencia
Porsche que al final es lo que nos gusta.

P— Hablemos un poco del Rally Festival
Hoznayo, una prueba con gran atrac-
cién que se realizara del 11 al 13 de abril.
¢Como recae la prueba en tus manos?

R— Nosotros siempre hemos estado
apoyandolo y cae en mis manos cuando
la antigua organizacién tiene diferen-
cias y discuten a 2 meses de arrancar la
prueba y se iba a suspender, que es lo
que yo no queria.

Yo, personalmente, en plena circunstan-
cia no estaba pasando por un buen mo-
mento, ya que estaba acompafiando a mi
hermano en una enfermedad que termi-
né con su vida y, entre otras cosas, tiré
hacia adelante pensando en que él veria
también esa prueba que tanto le gustaba.

Desgraciadamente, no pudo ir a verla
porque estuvo hospitalizado en esas fe-
chas y estuve llevandole todos los asun-
tos hasta alli para que lo viese, pero yo

creo que de ahi saqué la fuerza de ver
a mi hermano en momentos jodidos y
saber que la prueba no se podia perder
porque era algo importante para todos,
tanto para participantes como para la
region en si.

Lo sacamos adelante, me rodeé de un
buen equipo que conseguimos hacer una
muy buena edicién y, a pesar del parén
que hubo el pasado afio, aqui seguimos.
Aln me sigo preguntando si habra edi-
cién el aflo que viene, pero vamos a dis-
frutar este afio y ya veremos el siguiente.

P— Aparte de las variantes que ya he-
mos visto en los tramos publicados ¢qué
novedades nos traes para este afio?

R— La novedad para esta edicién es que
toda la prueba estd muy centralizada
alrededor de Hoznayo, con tramos mas
largos y personajes, como Marcus Grén-
holm, Jean Ragnotti y Jose Maria Ponce
entre otros.. Va a ser una edicién tnica
e invito desde aqui a que no se lo pierda
nadie.

P—:Qué importancia tiene este Rallye
Festival para nuestra regién?

R— Yo no soy quién hace los estudios,
pero creo que hay un termémetro bien
claro, y si ya en diciembre estan llenos
todos los hoteles de 20 kilémetros a la
redonda para este fin de semana de abril
es que algo de repercusién tiene esta
prueba en la regién.

Fotos: Monchi Sport Photography

Este evento es Ginico en Espafia y uno de
los cuatro inicos en el mundo y deberia-
mos verlo como tal. Viene gente de todo
el mundo tanto a participar como a ver-
lo, eso estd mas que comprobado, ade-
mas de las mas de 25.000 personas que
se contabilizan alrededor de Hoznayo.

“El impacto es bestial para un equipo de
personas como el que somos.

P— Por ultimo, écrees que los medios
de comunicacién en nuestra region y a
nivel nacional dan la visibilidad que se
merece el deporte del automovilismo?

R— Creo que con los medios actuales
podemos estar mas o menos satisfechos,
ya que es un deporte complicado. Claro
que me gustaria que se acercase masala
repercusién del fatbol, pero la realidad
esla que tenemos. También es cierto que
cada vez es menos la repercusién negati-
va que se le hace a nuestro deporte y lo
gue tenemos que intentar desde dentro
es acercarles a que puedan disfrutar a
vivir las carreras.

Yo, por mi parte, lo intento con nuestro
evento e invitamos a muchos periodis-
tas de todo el &mbito nacional a que vi-
van alrededor de un festival lo que es vi-
vir una carrera, asi que confiemos a que
esto vaya a mejor.

2024

RALLYE FESTIVAL

' HOZNAYO
11-13 abril

15



16

VIVIR EN CANTABRIA ORIENTAL Abril|2024

SEGUNDA MANO & OCASION

AUTOMOVILES (\giig® ™ ]!
GUSTAVO PENA

Amplia seleccién de vehiculos de ] OPEL CORSA VOLKSWAGEN TOURAN

segunda mano y ocasién 100% revisados. 1.4 turbo | 120CV 2.0 TDI Design Edition 1 140CV
Recogemos su vehiculo como parte del ARo 2018 | 88.000 Km AR0 2012 | 162.000 Km
ago y le ofrecemos financiacién a su . .
pagoy Precio: 12.900 € Precio: 14.500 €

medida.

— =

SUZUKI SWIFT ALFA ROMEO MITO

FORD FIESTA FIAT DUCATO

GL1.3192CV 1.3JTDM Distintive | 95CV 1.5 Diesel Style | 95CV Isotermo | 2.2 CC 100CV
ARo 2006 | 165.000 Km AR 2012 | 154.000 Km Ano 2017 | 84.000 Km ARo 2011 | 89.000 Km
Precio: 6.500 € Precio: 8.900 € Precio: 11.500 € Precio: 18.900 €

VOLKSWAGEN POLO FORD ECO SPORT TOYOTA AURIS CITROEN C4 CACTUS

1.0 Gasolina | 75CV 1.5TDCi 4x2 ASS Titanium 5p. 195CV  GL 1.3 5 puertas | 100CV 1.6HDI Exclusive | 100CV
Afo 2018 | 153.000 Km Afo 2017 | 121.000 Km Afo 2010 | 149.000 Km Afo 2015 | 181.000 Km
Precio: 12.900 € Precio: 14.500 € Precio: 8.500 € Precio: 9.800 €

AUDI Al DACIA SANDERO HYUNDAI 120 PEUGEOT 208

1.6 TDI Atraction | 90CV 1.5 DCI Stepway | T10CV 1.2 Classic | 80CV 1.6 HDI | 75CV
Afo 2013 | 137.000 Km Afo 2012 | 154.000 Km Afo 2011 | 50.000 Km Afo 2019 | 111.000 Km

Precio: 13.500 € Precio: 9.500 € Precio: 9.500 € Precio: 13.500 €
Carretera Voto, 3 - Treto, Barcena de Cicero automovilesgustavopena.es 628 459 497
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SEGUNDA MANO & OCASION

CITROEN JUMPER

.-':'i" n Roadster 2.0l | 150CV Combi 2.0 HDI Club | 86CV
COMPRAMOS TU COCHE _ T4 ARO0 2007 | 142.000 Km ARO 2005 | 122.000 Km
Y TU MOTO Precio: 13.500 € Precio: 8.999 €

< &=l \ = W “ i 5 s

AUDI A5 MERCEDES-BENZ GLC MASERATI LEVANTE

Sportback | 136CV Sdrive 181 [ 140CV Coupe 220D 4 Matic AMG [170CV 3.0 V6 Diesel | 275CV

ARo 2014 | 164.000 Km ARo 2019 | 87.000 Km AR 2019 | 154.000 Km ARo 2017 | 90.000 Km
Precio: 16.500 € Precio: 24.500 € Precio: 39.500 € Precio: 49.999 €

*Racer ===
=

—

LAND ROVER RANGER ROVER JAGUAR I-PACE VOLKSWAGEN GOLF HYUNDAI KONA

Vogue 4.45DV8 | 340CV EV400 SE Auto 4WD | 400CV Sportsvan | 115CV EV Style 2C |1 204CV
ARO 2015 | 135.999 Km ARO 2018 | 156.000 Km AR 2019 | 84.000 Km ARO 2020 | 44.000 Km
Precio: 49.999 € Precio: 32.000 € Precio: 17.500 € Precio: 26.500 €
[l
1
A
|
1
o
™l

-

HONDA CBR WAYSCRAL E-QUIP BRIXTON CROMWELL GILERA NEXUS
1000F 11.000CV 50CV 125 ABS Cromwell 125CC 1125CV  250CV
AR 2000 | 31.500 Km AR0 2021 | 500 Km ARO 2023 | 45 Km AR 2008 | 39.000 Km
Precio: 5.000 € Precio: 1.950 € Precio: 2.400 € Precio: 1.200 €
C/ La Mar, 33 - Colindres racermotor.es 619 367 923
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A CANTAR LAS MARZAS VIENEN LOS MARCEROS,
COMO LAS CANTABAN SUS PADRES Y ABUELOS

Con el final del invierno, los jovenes cantabros recorrian las calles de los pueblos en cuadrillas cantando las marzas,

una tradicion casi perdida que hoy se esta logrando recuperar y que aqui podremos conocer mas a fondo.

* Marzas de Soba. Foto: Ayunt

C on la llegada del mes de mar-
zo y el advenimiento de la
primavera, en Cantabria era tra-
dicién que las cuadrillas de mo-
zos salieses a las calles de los pue-
blos a entonar canciones a una
sola voz para celebrar el cambio
de estaciéon. Una tradicién que,
como muchas otras, durante al-
gin tiempo parecia abocada a
caer en desuso, pero que, en los
ultimos afios, se ha visto nueva-
mente impulsada y parece resur-
gir, especialmente en el entorno
rural, donde tiene su origen.

Y es que las marzas fueron ya
declaradas Bien de Interés Cul-
tural Etnografico Inmaterial de
Cantabria en 2015, siendo consi-
deradas las mas importantes las

L A
AR
Séiento

- A

de Soba

de los valles de Campoo, Soba y
Ruesga o las celebradas ya fue-
ra del entorno rural, como las de
Reinosa y Torrelavega.

ORIGEN

| origen de la tradicién de

cantar las marzas sigue sien-
do bastante incierto a dia de
hoy. Sabemos que la mayoria de
los pueblos de la Peninsula Ibé-
rica de la antigiiedad se regian
por el calendario lunar, en el que
el inicio del afio daba comienzo
en el primer plenilunio de mar-
zo, dia en el que se realizaba un
ritual para celebrar el nacimien-
todelavida, el inicio del afio y la
finalizacién del invierno, conoci-
do como Noche de Marzas.

Marzas de la Asociacion La Escuela de Liendo. 2024

Tras la invasién romana, los
antiguos cantabros permane-
cieron reacios a adoptar las cos-
tumbres de los conquistadores,
entre ellas, el calendario juliano,
establecido afios atras por Ju-
lio Cesar y que iniciaba el afio
el 1 de enero, conservando asi
su calendario lunar y sus ritos.
Posteriormente, con la cristiani-
zacién de los pueblos cantabros,
las autoridades eclesiasticas
trataron de asimilar el antiguo
rito pagano, trasladandolo al
dia de Reyes. Es por ello que, a
dia de hoy, en algunos pueblos
de Cantabria sigan conservan-
do la tradicién de las llamadas
Marzas de Reyes.

Este origen de las marzas es en
realidad bastante incierto, ya
que se trata de una especula-
cién basada en lo que conoce-
mos de las antiguas costumbres
de los pueblos prerromanos del
norte de la peninsula. No seria
hasta 1847 cuando encontramos
la primera referencia escrita de
la palabra, la cual fue recogida
por Pascual Madoz en su Dic-
cionario geografico estadistico
histérico de Espafia. En 1864 vol-

veria a hacerse referencia a esta
celebracién, esta vez por José
Maria Pereda en su obra Esce-
nas Montafiesas.

LA TRADICION DE
LAS MARZAS

1 canto de las marzas, tal y

como hoy la conocemos, era
una escena habitual en los pue-
blos cantabros cuando llegaba
el mes de marzo.

Los encargados de cantarlas
eran los grupos marceros (o
marzantes), cuadrillas forma-
das por los jévenes solteros del
pueblo. Segiin la tradicién, el de-
recho a salir a cantar las marzas
era exclusivo de los mozos solte-
ros, salvo que por alguna razén
no pudiesen salir ese afio, en
cuyo caso, podian ser sustitui-
dos por una cuadrilla de casa-
dos. Aqui cabe explicar que eran
habituales las pugnas entre sol-
teros y casados por el derecho
a salir a las marzas y rondas,
siendo los primeros los que te-
nian la preferencia, ya que estas
celebraciones eran idéneas para
“ligar”. Esto lo podemos apreciar

en frases de algunas cantares de
ronda tradicionales como “los
gue rondan son los mozos, los
casados ala cama”.

Las cuadrillas de marceros es-
taban organizadas y jerarqui-
zadas, siendo presididas por el
soltero de mas edad, conocido
como mozo viejo, caporal o amo.
Solia haber también un tesore-
ro, encargado de guardar y re-
partirel dinero que se entregaba
al grupo. El grueso de la cuadri-
lla lo componian los quintos del
afo, jévenes de edades similares
y los nuevos integrantes, que
ese afilo marceaban por primera
vez una vez cumplidos los quin-
ce aflos, momento en el cual pa-
saban a considerarse mozos. Es-
tos nuevos mozos debian pagar
su ingreso en el grupo, lo cual
podia hacerse tanto en metalico
como en jarras de vino.

Puede que desde nuestra pers-
pectiva moderna nos cueste
apreciar la importancia que
esto suponia, pero, en las socie-
dades rurales de la época, esto
era un acontecimiento de gran
importancia para los jévenes de
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Las Panchoneras de Laredo cantando las marzas en 2013.

los pueblos, pues era el momen-
to en el que ya podian comenzar
a buscar pareja y tanto las mar-
zas como las rondas se usaban
para el cortejo.

Una vez llegadala fecha, las cua-
drillas recorrian todo el pueblo
de casa en casa para entonar sus
canticos. Alllegar a una vivien-
da, habitualmente se comenza-
ba con un saludo a los vecinos
en el que se decia “scantamos,
rezamos O nos marchamos?”.
Lo habitual era escoger el canto,
en cuyo caso se procedia a ento-
nar tres marzas, mientras que si
escogia rezo (esto solia suceder
cuando algin familiar estaba
enfermo o la familia estaba
guardando un luto), se llevaba a
cabo una plegaria por los difun-
tos de dicho hogar.

oda alallegada de la primavera,
pero habia otras més satiricas
y de critica, las cuales solian
cantarse a aquellos vecinos que,
por fama de tacafios, los mozos
consideraban que no les iban a
dar una limosna apropiada.

Y es que, tras el canto de las
marzas, los vecinos debian dar
una limosna, también llama-
da dao o dadiva, a la cuadrilla,
la cual podia ser en metalico o
en alimentos. Los alimentos
que solian entregarse podemos
verlos recogidos en las letras de
algunas marzas: “venimos don-
de ustedes, que nos saquen de
este anhelo, que nos den unos
chorizos y una docena de hue-
vos, unas mantequillas frescas,
también las recibiremos, un ce-
lemin de castaiias, para irnos

¢Cantamos,
rezamaos o
Nnos marchamos?

Aungue los principales elemen-
tos y letras son bastaste unifor-
mes, las marzas variaban depen-
diendo del pueblo, existiendo,
ademas, varias canciones. Un
elemento comun en la letra de
la mayoria de marzas estaba en
su introduccién, donde se pedia
permiso a los vecinos para can-
ta, usando siempre una férmu-
la similar: “de casa salimos, con
mucha prudencia, a cantar las
marzas si nos dan licencia’.

La principal y més conocida era
“Marzo Florido", l1a cual era una

entreteniendo y si nos van a dar
algo, dénnoslo cuanto primero,
que tenemos mucha prisa, para
recorrer el pueblo”.

Una vez finalizadas las marzas,
los mozos se reunian en algu-
na casa o taberna y se rendian
cuentas en publico del dinero y
alimentosrecaudados,los cuales
se usarian el siguiente domingo
para celebrar una gran comida o
cena, a la cual se invitaban a los
nifios del pueblo y a las mozas
en cuyas casas se hubiese dado
la dadiva a los marzantes.

Marceros de Soba en Casatablas. 2024

EN LA ACTUALIDAD

/4

1 s.XX trajo grandes cambios,

haciendo que la sociedad ru-
ral y sus tradiciones fuesen que-
dandose en el olvido para dar
paso a la vida moderna en un
mundo mas urbanita. Sin em-
bargo, en las ultimas décadas,
tradiciones como las marzas
han sido recuperadas en mu-
chos municipios de Cantabria.

Especialistas en mecanica rapida multimarca
40 anos dedicados al sector

En el s.XXI, han vuelto a recupe-
rar su importancia en el calen-
dario cantabro, ahora si, dando
espacio también a la mujer, la
cual tradicionalmente no for-
maba parte de las marzas. Aqui
hanjugado unimportante papel
tanto las agrupaciones folklé-
ricas como los centros educati-
vos, llegdndose a volver comin
que la mayoria de estos salgan
en estas fechas con los mas pe-
quefios a cantar las marzas en
sus respectivos municipios para
inculcarles esta tradicidon y que
no caiga en el olvido para las
nuevas generaciones.

Mecanica rapida
Montaje y equilibrado de neumaticos
Pre ITV

Diagnosis
En la zona oriental, destacan
agrupaciones como Las Pancho-
neras de Laredo o la Asociacién
Escuela de Liendo, quienes si-
guen saliendo cada afio a cantar.

Filtros
Aceite

Frenos
LAS MARZAS DE SOBA

_ Suspensiones
En la zona oriental de Can-
tabria, las marzas mas fa-
mosas son las de Soba, donde
esta tradicién siempre ha esta-
do muy arraigada y ha logrado
preservarse. Aqui, las marzas
se entremezclan con las fes-
tividades carnavalescas, vis-
tiendo las cuadrillas con es-
trafalarios atuendos, pieles
de oveja y campanos atados
alos cinturones, con los que
avisaban a los vecinos de su
inminente llegada.

Alineacion para turismos, vehiculos
industriales y agricolas, camiones,
motos de carretera...

e

——
= 7

LTI

En Soba los marceros son co-

nocidos como Ramasqueros,
debido al ramo adornado que
lleva el Galan o Rabadéan, per-
sonaje vestido de blanco encar-
gado de realizar los bailes y que
servia para colgar los alimentos
recaudados. La ronda también
contaba con otro personaje, el
payaso, que se dedicaba a hacer
gracietas y bufonadas ante las
casas. Otro mozo,llamado Torre-
neru, era el encargado de cargar
a sus espaldas con un cuevano,
donde se llevaban las dadivas
aportadas por los vecinos.

(, 942642267

X neumaticoscasas@gmail.com

@ Carretera General n° 115, Cicero
€ Neumaticos Casas S.L.

Horario del taller:
Lunes a viernes:
De 09:00 h a 13:00 hy de 15:00 h a 19:00 h
Sabados:
De 09:00 ha 13:00 h

neumaticoscasas.com
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ARREDONDO

LIMPIAS

EL PROXIMO MAYO ARREDONDO CELEBRARA
UNAS JORNADAS SOBRE EL ARTE RUPESTRE

Economia colaborara con Arredondo para dar a conocer el descubrimiento de
pinturas prehistdricas en el municipio y su relacién con el arte rupestre europeo

1 consejero de Economia, Hacien-

da y Fondos Europeos, Luis Angel
Agtlieros, ha comunicado al alcalde de
Arredondo, Leoncio Carrascal, que la
Consejeria colaborara en las jornadas
sobre arte rupestre en el &mbito del Su-
roeste de Europa que se llevaran a cabo
en Arredondo durante el mes de mayo.

Estas jornadas pretenden dar a conocer
a especialistas internacionales el po-
tencial cultural y turistico del recurso
rupestre y unas pinturas prehistéricas
aparecidas recientemente en cuevas
de este municipio. Para ello el ayunta-
miento ha organizado el seminario '‘No-
vedades de arte rupestre en el ambito
del Suroeste de Europa' que se llevara a
cabo el 23 y 24 de mayo préximos en la
sala multiusos 'Begofia Ruiz Gémez' de
Arredondo.

Carrascal y Agiieros han tratado sobre la
importancia de Arredondo y la cantidad
de cuevas que hay en su territorio, con
uno de los sistemas espeleolégicos mas
importantes, con decenas de yacimien-
tos arqueoldgicos y una excepcional igle-
sia rupestre de época visigoda (San Juan
de Socueva). Adema4s, este anlo Arredon-

do se ha incorporado al Itinerario Cultu-
ral del Consejo de Europa 'Caminos de
Arte Rupestre Prehistérico'.

Segiin ha informado el alcalde, que ha
estado acompafiado por la concejala de
Festejos y Proteccién Civil, Maria Arce
Gutiérrez, en el seminario se daran cita
algunos de los arquedlogos y gestores
mas destacados del arte rupestre del
Suroeste de Europa ante los que se pre-
sentaran las Gltimas novedades en tor-
no a la prospeccién y estudio del arte
rupestre en los tres bienes del Suroeste
de Europa incluidos en la lista del Patri-
monio Mundial de la UNESCO. También
se organizaran dos mesas de trabajo so-
bre la gestién de los principales centros
museisticos de La Dordoiia (Francia), el
Cantébrico y Vale do Cda (Portugal), asi
como sobre el panorama del turismo en
Dordoiia y Cantabria.

Luis Angel Agiieros ha informado al al-
calde de la posibilidad de captacién de
fondos europeos por medio de una con-
vocatoria que la Consejeria de Economia
publicara a finales de este mes. Estas
ayudas estaran destinadas a los ayunta-
mientos y asociaciones municipales o de

REPOBLACION DEL
SALMON EN EL RiO ASON

1 Gobierno de Cantabria, a través

de la Consejeria de Desarrollo Ru-
ral, Ganaderia, Pesca y Alimentacién,
ha impulsado la repoblacién del sal-
mon, con la suelta de 10.000 alevines
en el rio Asén, una de las principales
cuencas que se repueblan con estos
ejemplares.

Desde el centro, Juan Cobo, ha deta-
llado que esta actividad se lleva reali-
zando todos los afios desde 1996 hasta
alcanzar, aproximadamente, el medio
millén de alevines en sus diferentes
fases: huevo, alevin y pinto marcado.
Durante los meses de enero y febrero
se suelta la hueva, en marzo el alevin,
y en otoiio el juvenil.

El Centro Icitiolégico de Arredondo
tiene tres objetivos fundamentales el
cultivo de juveniles autéctonos de sal-
moén atlantico, la investigacién sobre

el estado actual y causas del declive
del salmén en Cantabriay el estudio y
conservacién de nuestros ecosistemas
fluviales y su divulgacién. El centro
cuenta con una planta de tratamiento
del agua y con modernas instalacio-
nes de cultivo, asi como un completo
laboratorio para el estudio de las po-
blaciones de salmén y el diagnéstico
del estado de nuestros rios.

El laboratorio del Centro Ictiolégico
de Arredondo esta equipado para la
caracterizacién genérica, marcado y
estudio de la dinadmica de las pobla-
ciones, el diagnéstico de las enferme-
dades, la evaluacién de la calidad del
héabitat fluvial y la crio-preservacién
de gametos.El programa del centro
no se reduce a la cria y a las repobla-
ciones, sino también a la puesta en
marcha de medidas de mejora de la
accesibilidad.

ambito supramunicipal que presenten
proyectos con un enfoque europeo, y el
consejero ha animado al alcalde a valo-
rar las necesidades de su ayuntamiento
Y su encaje para optar a estas ayudas.

Otro de los asuntos tratados en la reu-
nién, que se ha celebrado en el despacho
del consejero, ha sido la rehabilitacién
del edificio municipal y las mejoras para
la recaudacién de tributos municipales.
Agiieros ha informado que la Consejeria
ya ha cubierto el puesto de jefe de servi-
cio de Tributos Locales, se ha instalado
un nuevo programa informaético y se ha
comenzado una interlocucién con los
distintos ayuntamientos para agilizar la
recaudacién y conocer los contribuyen-
tes que estan pendientes de cobro para
mejor revertir en las arcas municipales.

Foto: Nacho Romero

En ello consiste el Plan de Estudio y
Mejora del Salmén Atlantico en Canta-
bria con el que se realizan un progra-
ma de repoblaciones en las cuencas
salmoneras de la regién como medi-
da de refuerzo del desove natural o el
apoyo del Gobierno de Cantabria a las
actuaciones que la compafiia Acciona
ha puesto en marcha en la cuenca del
Nansa, con el ascensor para salmones

LIMPIAS Y LIENDO
FIRMAN UN
CONVENIO PARA EL
USO COMUN DE SUS
BOLSAS DE EMPLEO

Limpias y Liendo han firmado un con-
venio que permite el uso reciproco
a ambos Ayuntamientos de las bolsas
de empleo habilitadas por cada uno de
ellos. El convenio, con una duracién de
un afio, prorrogable hasta 4 afios, viene
a aportar mayor agilidad a la hora de cu-
brir de forma temporal las vacantes que
se producen en la plantilla municipal.

Segin el alcalde de Limpias, Nacho
Sainz, “este convenio nos va a permitir
ganar en agilidad a ambos Ayuntamien-
tos para cubrir las vacantes que se pro-
duzcan, sin necesidad de tener que ini-
ciar el procedimiento de creacién de una
bolsa de empleo especifica, que muchas
veces prolonga en exceso la sustitucién
de trabajadores y que repercute nega-
tivamente en la prestaciéon de algunos
servicios municipales.”

Ambos municipios podran utilizar in-
distintamente las bolsas de empleo
temporal constituidas o que puedan
constituirse para la provisiéon temporal
de puestos de trabajo de conformidad
con las bases que rigieron cada convoca-
toria, para cubrir vacantes, siempre que
ello sea legalmente factible.

qgue ha instalado en la presa de Palom-
bera como medida mas destacada.

El objetivo final es tratar de facilitar en
la medida de lo posible el regreso a las
cabeceras de los rios, porque es en ellas
donde encuentran las mejores condi-
ciones para el desove, elaborando un
inventario de obstaculos, con el fin de
ir eliminandolos progresivamente.

Foto: Miguel Lépez
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RAMALES DE LA VICTORIA

EL AYUNTAMIENTO APRUEBA
LOS PRESUPUESTOS PARA 2024

FOMENTO INVERTIRA CERCA DE
600.000 € EN OBRAS DE SANEAMIENTO

Y ABASTECIMIENTO DE AGUAS

a Consejeria de Fomento,

Ordenacién del Territorio y
Medio Ambiente invertira esta
legislatura cerca de 600.000 eu-
ros en obras de abastecimiento
y saneamiento en Ramales de la
Victoria.

Asi se lo ha anunciado el titular
del &rea, Roberto Media, al alcal-
de del municipio, César Garcia,
durante una entrevista que am-
bos han mantenido en la sede la

Consejeria de Fomento el pasa-
do 18 de marzo, con la partici-
pacién de la teniente de alcalde,
Eva Sainz, y el concejal de Feste-
jos y Mercados, Cristébal Cano.

Media ha asegurado que su
departamento adjudicara de
forma inmediata la mejora de
la red de abastecimiento en
el barrio de Guardamino, por
importe de 249.636 €. Estos tra-
bajos estan cofinanciados por

el Gobierno de Cantabria, que
aportara 164.760 €, y el resto de
la inversién, hasta alcanzar un
total de 84.876 €, correran a car-
go del Ayuntamiento.

Las obras de mejora consisten
en la renovacién de las conduc-
ciones para lo que se ejecutaran
5 ramales, mejorando los pun-
tos de derivacién o conexién
con el fin de garantizar que el
agua llegue a las viviendas con

la presién adecuada.

Asimismo, y como proyecto de
legislatura, desde Fomento se ha
comprometido a la construccién
de un nuevo depbésito de agua en
lazonade La Sierra con capacidad
para 1.000.000 de litros, la misma
de la que dispone el depbsito ac-
tual. De esta manera se persigue
garantizar y ampliar la capacidad
del abastecimiento de agua.

1 Ayuntamiento de Ra-

males de la Victoria ha
aprobado sus presupuestos
generales para este ejerci-
cio 2024, los cuales ascien-
den a 3,5 millones de euros,
250.000 € mas respecto al
afio anterior.

El documento fue aprobado
en el pleno municipal del
pasado 13 de marzo, presidi-
do por el alcalde, César Gar-
cia, con los votos favorables
del grupo socialista y la abs-
tencién del PRC. El grupo
popular fue el Ginico en vo-
tar en contra de los nuevos
presupuestos.

El documento econdémico
dispone de una partida de
inversiones que asciende a
los 190.000 €, entre las que
se encuentran la instalacién
de camaras de seguridad,
con 25.000 euros; el suminis-

tro del bombeo de agua, con
85.000 €; alumbrado publi-
co, con 53.000 €; asi como la
ejecucién varias actuaciéon
en medio ambiente para el
monte Moro, procedentes
de la Fundacién Biodiver-
sidad, por un importe de
200.000 €.

Educacién, Cultura y De-
porte contaran con 56.000 €
y 30.000 € adicionales para
subvenciones.

Por su parte, Obras contara
con 500.000 €.

Por ultimo, el presupuesto
recoge el aumento de las
partidas destinadas para
las dedicaciones del equipo
de gobierno municipal, al
pasar de dos a tres las dedi-
caciones exclusivas, y se ha
eliminado el puesto de per-
sonal de confianza.

Diseiio publicitario
Disefiamos folletos, flyers
o anuncios publicitarios.
Creamos todo tipo de
contenido visual para
gue sagues el mejor par-
tido a tu empresa.
Hemos creado disefios
publicitarios para mas de
300 empresas.

Fotografia

Realizamos sesiones de
fotos para eventos, retra-
to o productos.
Da rienda suelta a tu
imaginaciéon con nuestra
fotografia creativa vy
artistica.
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www.adrianrozas.com

606 68 42 97 | adrian@adrianrozas.com
f @ Adrian Rozas Digital Art
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Carteleria
Carteleria de la mas alta
calidad para promocio-
nar tu marca o eventos.
Hemos realizado carteles
de algunas de las fiestas
mas importantes de Can-
tabria.

Numerosos premios nos
avalan.

Asesoramiento
Estudiamos tu marca y
tu empresa para ase-
sorarte y mejorar su
imagen.

Logramos las mejores
imagenes para tus redes
sociales.
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Disefio de marca
Disefiamos el logotipo vy
la imagen corporativa
de marca que siempre
sonaste para tu negocio.
Trabajamos estrecha-
mente y de forma per-
sonal y directa con el cli-
ente para lograr el mejor
disefo.

Portfolio
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LIMPIAS

LIMPIAS AVANZA HACIA UN
TURISMO SOSTENIBLE
Y DE CALIDAD

El consistorio ha presentado el proyecto “Contribuciones del
Turismo Sostenible a la Agenda 2030: un Nuevo Impulso en el
Municipio de Limpias”.

L ainiciativa ha contado con
una subvencién del Go-
bierno de Cantabria, a través
del Centro de Investigacién
del Medio Ambiente (CIMA),
al amparo de la convocatoria
de subvenciones a entidades
de la Red Local de Sostenibili-
dad de Cantabria (RLSC) para
la realizacién de proyectos en
el marco de la Agenda 2030.

El proyecto ha incluido el desa-
rrollo de diversas actuaciones,
como el disefio e implementa-
cién de una web especifica de
Turismo Sostenible, la renova-
cién del diseiio de la sefialética
de Bienvenida a Limpias, adap-
tandola al concepto de turismo
sostenible e integrando la iden-
tidad grafica dela Agenda 2030,
asi como la celebraciéon de una
Jornada de Mesas Participati-
vas sobre Turismo Sostenible.

OBJETIVESSosteninie

El ayuntamiento de Limpias
se encuentra adherido a la
Declaraciéon de Cantabria por
la Agenda 2030 para el Desa-
rrollo Sostenible “Por una
Cantabria comprometida
con los Objetivos de Desarro-
llo Sostenible”.

Ademas, recientemente, el
equipo de gobierno local ha
acordado la adhesién tam-
bién a la Red de Entidades
Locales para la Agenda 2030
de la Federacién Espafiola
de Municipios y Provincias
(FEMP), en la que se integran,
de forma voluntaria, los go-
biernos locales que se com-
prometan a implementar los
Objetivos de Desarrollo Sos-
tenible (ODS) de la Agenda
2030 de forma transversal en
sus politicas publicas locales
y provinciales.

o

Lanzamiento de la web
www.turismolimpias.es

a nueva web sobre Turis-

mo Sostenible “Limpias, la
calma del As6n” pretende ser
un espacio en el que se mani-
fiesta el compromiso del mu-
nicipio con los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS).

Este espacio virtual también
permite explorar, a través de
sus distintos menus y seccio-
nes, los tesoros naturales y
culturales que Limpias tiene
para ofrecer, desde paisajes
impresionantes, hasta lugares
llenos de historia, invitando al
espectador a disfrutar de una
experiencia Unica y dejarle
con las ganas de visitar y co-
nocer la localidad.

Se incluye también informa-
ciébn de interés relacionada
con los restaurantes y aloja-
mientos del municipio. Ade-
mas, “Actualidad 2030" es un
espacio donde es posible se-
guir la actualidad del muni-
cipio y conectar con las redes
sociales vinculadas al conteni-
do del espacio web.

La web ha sido disefiada por la
empresa cantabra NUAGE Tu-
rismo & Eventos.

GENERANDO ALIANZAS
PARA UN TURISMO SOSTENIBLE

demas, el pasado 13 de mar-

7o se celebro en el Parador
de Limpias la I Jornada Gene-
rando Alianzas para un Turis-
mo Sostenible, con el objetivo
de favorecer el intercambio de
conocimientos y experiencias
entre los diferentes agentes im-
plicados en la actividad turisti-
ca, generar alianzas y definir el
modelo sostenible que diferen-
cie y posicione a la localidad.

En palabras del alcalde de Lim-
pias, Nacho Sainz: “con esta jor-
nada pretendemos favorecer el
intercambio de conocimientos
y experiencias entre los dife-
rentes agentes implicados y de-
finir un modelo de turismo sos-
tenible potente para Limpias.”

Por su parte, la concejala de
Medio Ambiente, Turismo y
Desarrollo Sostenible, Carmen
Junquera, afirmé que “llevamos
tiempo trabajando en adaptar
a la realidad local las metas e
indicadores de los ODS. Por un
lado, tomando como punto de
partida la realidad del territorio
y las actuaciones que ya se es-
tan realizando, paralelamente
definiendo cémo se quiere pro-
mover un desarrollo mas inclu-
sivo y sostenible a lo largo del
tiempo. Y, por otro lado, qué ac-
tuaciones seria necesario llevar

a cabo para tener un impacto
econémico y social mas trans-
formador destinado a impulsar
el crecimiento del municipio,
sin dejar a nadie atréas.”

La jornada conté con la partici-
pacién de Manuel Joaquin Rue-
da, Director General de Juven-
tud, Cooperacién al Desarrollo
y Voluntariado del Gobierno de
Cantabria; Paula Diaz, técnico
del Fondo Cantabria Coopera;
Javier Hernandez, director téc-
nico; Nacho Montes, técnico de
la Mancomunidad de Municipios
Sostenibles; y Laura Capdevila.

Tras la presentacién inicial, los
agentes del territorio partici-
pantes aportaron su conoci-
miento y experiencia a través
de un diagnéstico que repre-
senta el punto de partida del
destino de Limpias. Para ello,
se realiz6 un analisis de los fac-
tores positivos y criticos rela-
cionados con aspectos como el
destino, la oferta y la demanda,
la gobernanza, la digitalizacién
o la sostenibilidad. Posterior-
mente, se incorporaron pro-
puestas de las diferentes mesas
completando una visién actual
conjunta que refleja la ilusién
del sector por construir un des-
tino més atractivo, mejor posi-
cionado y mas sostenible.

oS

Asesoramiento
legal acerca de
la gesti6on de
herencias.

Tramitacion del Cer-
tificado de Contrato
de Seguros de de
Fallecimiento.

Tramitacion del
Certificado de
Actos de Ultima
Voluntad.

Asesoramiento
sobre las obliga-
ciones legales de

los herederos.

ROCIO RIEGO NEBREDA
ABOGADA ESPECIALISTA
EN HERENCIAS Y SUCESIONES

Tras el fallecimiento de un ser querido, las gestiones pueden ser resultarnos arduas y complejas. Deja que nuestro despacho especializado se ocupe por ti en esos dificiles momentos

633 888 718 rocio@riegoabogada.es Plaza de la Constitucion, n°® 8, 1° Drcha (Laredo)
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¢Has oido hablar de la presencia de serpientes
en las dunas de Laredo?

LOS LAGARTOS
VERDES DE LAS
DUNAS DE CANTABRIA

Seguro que el rumor te habra llegado alguna vez.
Es una noticia falsa que se extiende nuevamente
cada dos o tres anos, pero, como todos los rumores

recurrentes, tiene cierto atisbo de realidad.

EXPERTOS DEL ESCONDITE

o, no son serpientes. Ni mucho

menos venenosos. Aunque si
son grandes reptiles que, escondidos
entre la vegetacién dunar y con el
gran tamafio que pueden llegar a al-
canzar (40 cm), pueden llegar a pare-
cernos serpientes vistas desde lejos.

Se trata de los asombrosos lagartos
verdes ocelados y lagartos verdi-
negros (Lacerta schreiberi). Viven
en las dunas de hace 35 millones
de afios, aflo arriba, afio abajo. O
sea, antes incluso de que Cantabria
existiera. Especifico esto para aque-
llos amigos de usar tan alegremente
la expresién “nunca hubo” dunas o
lagartos aqui. Los habia, solo que tu
no lo sabias.

Son como los protagonistas de una
pelicula de aventuras en la vida real,
solo que ellos no son el monstruo de
la pelicula, sino los supervivientes.

Ellos salen a patrullar las dunas
cuando cae la noche, controlando
las poblaciones insectos y caracoles
que, sin depredadores bien adapta-
dos al ambiente dunar, acabarian
con todo. Estos lagartos son tesoros
escondidos de nuestras dunas, con
su piel verde brillante y esos ocelos
azules y amarillos que les dan cierto
toque de dinosaurio.

Sienten la necesidad de tomar el
sol por el dia, pero no para ponerse
morenos. Los reptiles, incluso es-
tos de habitos nocturnos, mantie-
nen su sangre fria en temporadas
de pocas presas. Asi logran evitar
tanta necesidad de alimento como

tenemos los animales de sangre ca-
liente. Pero, si estan teniendo suer-
te con sus capturas o una plaga de
insectos inunda nuestras dunas, su
trabajo metabélico se multiplica.
Entonces, si no se dejan calentar
por el sol durante el dia, no podran
hacer la digestién para seguir miti-
gando las poblaciones de insectos
la noche siguiente.

Esto lleva sucediendo cada noche
desde hace millones de afios,
solo que ahora tienen
que hacerlo sin que
los veamos, pues
también deben
aprender a evitar
a los turistas igno-
rantes que hace desde
menos de un siglo hemos
conquistado cada cordén dunar
del pais.

Por un lado, hemos tomado la playa.
Por otro, las prohibiciones de inva-
dir el cordén dunar nos las salta-
mos precisamente para poder hacer
topless sin tanto ojo cotilla.

Pero si vemos un lagarto de las du-
nas huir antes nuestra presencia,
acudimos a las redes sociales com-
parandolo con una serpiente y no
es asi.

Estos lagartos son mucho mas que
las caras bonitas del desierto; Son
una parte esencial del ecosistema
dunar. Sin ellos, la vida en las dunas
seria un descontrol total, con insec-
tos por todas partes y problemas
para la vegetacién.

Vamos a desgranar de donde viene esto.

Ellos se percatan de nuestra pre-
sencia mucho antes de llegar a ver-
nos. Sienten nuestras pisadas apro-
ximandose en el suelo arenoso y
saben reaccionar a tiempo.

Desde una perspectiva energética,
no les conviene optar siempre por
la huida, prefieren quedarse quie-
tos y que pasemos de largo. Hay que
recordar que estan en la mitad de
su proceso digestivo y que, si
huyen por cada
8. paseante,

como
un tor-
mento. Aunque si
notan que nos para-
mos justo delante de
ellos, pueden desconfiar
de sucamuflaje y entonceshuir
a toda velocidad entre la vegeta-
cién. Podemos estar tranquilos ya
que jlas serpientes no saben correr!

Ademas, sonlentosenre- __
producirse y madurar, lo
que significa que cualquier
cambio en su entorno puede afec-
tarlos gravemente. Sin embargo,
tampoco el invierno es un camino
de rosas. La presencia de los lagar-
tos no pasa tan desapercibida para
nuestros amigos de cuatro patas
que no dudaran en seguir su rastro
y acosarles.

Por eso es bueno que, aunque sea
pueda jugar con los perros en la pla-
ya en invierno, no se frecuente las
dunas con nuestros queridos cani-
dos. Mas alin si nos jactamos de ser
respetuosos con la naturaleza.

Pero no te preocupes, hay héroes
en la vida real luchando por ellos.
Se estan creando areas protegidas
para mantener a salvo a estos lagar-
tos, como el Parque Natural de las

Dunas de Liencres o el de las Ma-
rismas de Santofia, Victoria y Joyel.
También se han implementado me-
didas para restaurar las dunas da-
fadas vy, asi, garantizar un hogar se-
guro para estos pequerfios lagartos.

¢Has notado yaloincreibles que me
parecen estos lagartos? Son como
los guardianes secretos de las du-
nas, trabajando incansablemente
para proteger su hogar y mantener
el equilibrio en un mundo lleno de
desafios, de sombrillas de verano
y de perros sobre excitados. Ojala
algan dia la gente los conozca y los
entienda.

DISFRUTA DE LAS
POTY AMBIENTURAS
EN YOUTUBE

23



24

VIVIR EN GANTABRIA ORIENTAL

Abril|2024

PUBLIRREPORTAIJE

SAN ROMAN

UNA BODA INOLVIDABLE
EN EL HOTEL

-SCALANT

El Hotel San Roman de Escalante nos abre sus puertas para descubrir sus
idilicas instalaciones donde celebrar tu boda con estilo.

as bodas han cambiado. Hoy en

dia, cada vez es mas habitual ver
novios en vaqueros o novias lucien-
do zapatillas deportivas bajo el ves-
tido. Las nupcias tradicionales pare-
cen, cada dia mas, haber llegado a su
fin. Sin embargo, hay una cosa que
perdura y se mantiene y es que, ese
dia, es el dia mas importante de la
vida de una pareja. Un dia marcado
por los nervios y el estrés de los alti-
mos momentos previos al “si, quiero”
y en el que es fundamental que todo
salga a la perfeccién y, para ello, el
lugar donde celebrar el evento debe
de ser simplemente perfecto.

Ubicado en el municipio de Esca-
lante, en pleno Parque Natural de
las Marismas de Santofia, Victoria y
Joyel, este hotel nos deslumbra nada

mas cruzar su poértico de piedra,
trasladandonos a un entorno para-
disiaco rodeado de verde naturaleza
y coronado por la imponente caso-
na sefiorial del s.XVII, la cual alber-
ga una gran exhibicién de obras de
arte, convirtiéndola en una verda-

dera pinacoteca. El enorme recinto
amurallado nos traslada a un entor-
no intimo y magico donde poder ce-
lebrar vuestro dia mas esperado, sin
importar si preferis una boda tradi-
cional o un evento mas moderno y
original adaptado a vuestros gustos.

UNA BODA DE ENSUENO EN
UN BOSQUE PRIVADO

Sin duda, uno de los grandes atrac-
tivos del hotel San Roman de Es-
calante es el espacio donde se cele-
bran sus ceremonias civiles, situado
en su propio bosque privado. Aqui,
en un pequeiio claro, los arboles
abren camino a los novios para llegar
bajola ctipula de un roble centenario,
rodeados de familiares y amigos, po-
dran darse el si quiero en un espec-
tacular entorno natural, cuidado al
detalle y que, sin duda, proporciona-
ra la fotografia de una de las idilicas
escenas que los acompafiara durante
el resto de sus vidas. Este bosque se
une a los amplios jardines del hotel,
lo que aporta un escenario de ensue-
fio para la sesién de fotos nupcial.
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BANQUETE

ara el dia méas importan-

te de tu vida, elegir el lu-
gar idéneo es fundamental,
pero también lo sera elegir el
ment. Y es que todos sabemos
que, en ese dia tan especial,
los novios raramente pueden
disfrutar de los manjares del
convite, pero, sin duda, todos
queremos que nuestros invi-
tados disfruten de una deli-
ciosa comida y que nuestra
buena eleccién maraville a
nuestros amigos y familiares.

Para ello, el Hotel San Ro-
man cuenta con su propio
equipo de cocina quien ela-
borara cada menua con los
mejores ingredientes ha-
ciendo hincapié en calidad
y cantidad en cada plato.
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LA FIESTA

Pues si, para que enganar-
nos, uno de los mejores
momentos de una boda es
cuando todo ya ha pasado,
los nervios han quedado
atras y, tras una suculenta
comida, llega el momento de
la musica y la diversién con
tu familia y amigos.

No importa si tu boda es
clasica o moderna, en el
Hotel San Roman dispon-
dran todo a vuestro gusto
para la gran celebracién,
con mausica, bar y, sobre
todo, una gran decoracién
Y puesta en escena para
que ese dia sea memorable
y podais poner el broche de
oro al evento en un escena-
rio Ginico.

gt
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Sin duda, las instalaciones
del hotel, junto con los jar-
dines y decorados seran lo
mas visto del dia siguien-
te en las redes sociales de
vuestros amigos.

Y AHORA QUE?

alarga jornada llega a su

fin, losinvitados comien-
zan a despedirse y es hora
de descansar y disfrutar de
la noche de bodas tras un
interminable e intenso dia
cargado de emociones.

Para esta noche tan espe-
cial, podréis disfrutar de la
suite nupcial, una habita-
cién con detalles cuidadosa-
mente elegidos y disefiados
para poner el broche de oror
a vuestro gran dia.

PUBLIRREPORTAIJE

Ademas, el hotel cuenta con
un total de 16 habitaciones
de diferentes tamanos, don-
de poder alojar a vuestro
grupo de amigos o a vues-
tra familia directa, amplios
dormitorios en los que no
falta detalle, siendo cuida-

dosamente elegidos para
crear espacios Unicos y ex-
clusivos.

Si quieres celebrar tu boda
de ensuefio en un lugar
Unico e inigualable, no lo
dudes y ponte en contacto
con el Hotel San Roman de
Escalante, donde disefiaran
un presupuesto a la me-
dida de todos los bolsillos
para que podais celebrar
vuestro enlace en uno de
los lugares con mas encan-
to de Cantabria y lograr un
dia irrepetible que se gra-
barad en vuestra memoria
para siempre

© San Romdn
de Escalante
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Celebra tu boda en nuestra finca
t"t')f?'l.ttl!it'Jf Y I 'ft') H- 10 fff'—‘ evenilos
.hotelsanromandeescalante.com

942 677 745 | eventos @ hotelsanromandeescalante.com
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NOJA CELEBRA EL &

PRIVILEGIO
DE VARA

El municipio recrea su transformacion de

“lugar” a villa gracias a la concesion de

este privilegio en 1644 con un Mercado
del Siglo de Oroy una gran programacion
cultural y festiva.

os pasados 15, 16 y 17 de

marzo, la villa de Noja se
trasladé al siglo XVII para
conmemorar una de sus
fiestas mas representativas,
la recreacién histérica de la
concesiéon del Privilegio de
Vara.

Esta festividad recrea la
efeméride que tuvo lugar
en el aflo 1644, cuando el rey
Felipe IV concedié a Noja el
llamado Privilegio de Vara,
es decir, la conversién a la
categoria de villa y la capa-
cidad de tener un gobierno
propio e independiente de
la Junta de las Siete Villas,
a la que pertenecia hasta
aquel momento.

El “lugar de Noja’, como se
denominaba en siglo XVII,
solicité al rey Felipe IV po-
der nombrar a sus propios

En aquel entonces, el lugar
se gobernaba por un pe-
queiio concejo, el cual se
reunia en el pértico de la

"El 9 de marzo de 1644, Felipe IV con-
cedio a Noja el Privilegio de Vara o de
villazgo, denominado asi por la vara del
alcalde y por la categoria de villa, la cual
mMantuvo hasta la actualidad"

alcaldes entre los vecinos
de lalocalidad, para que no
interfiriese en las tomas de
decisiones los regidores de
Siete Villas, una de las cin-
co juntas que componian
la Merindad de Trasmiera.

iglesia de San Pedro, pero
eran dependientes del al-
calde mayor de la Junta de
las Siete Villas. Al no ser
nojefios, dichos alcaldes
aprovechaban cualquier
oportunidad para sancio-

nar con multas hasta las
faltas mas leves.

Finalmente, el 9 de marzo
de 1644, Felipe IV concedié
a este pueblo el Privilegio
de Vara o de villazgo, deno-

-

___________-__________..-—-

minado asi por la vara del
alcalde y por la categoria
de villa, la cual mantuvo
hasta la actualidad. El ve-
cino elegido para tal honor
fue Domingo Garcia y Cilla,
quien se convirtié en el pri-
mer alcalde de la historia
de Noja.

Durante estos dias, la villa
acogié6 numerosos actos
festivos y culturales, tales
como muestras de artesa-
nia, el Mercado del Siglo de
Oro, musica de época, espec-
taculos de justas, charlas
culturales o exposiciones
tematicas. Con todo esto,
las calles nojefias se llena-
ron de musica y danzas de
la época, espectaculos de
fuego y circo, asi como pa-
sacalles durante estas tres
jornadas marcadas por el
buen tiempo.

Los actos festivos dieron
comienzo en la tarde del
viernes 15 con la apertura
del Mercado del Siglo de
Oro, hasta el cual se trasla-
daron “curiosos y simpati-
cos personajes’, que acom-
pafiaron a los visitantes
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al ritmo de la musica. Bien
entrada la tarde, se realizé
el espectaculo Algarabia en
la plaza, protagonizado por
los comerciantes, mientras
que con la puesta de sol fue
el turno para el espectaculo
nocturno de fuego y circo,
a cargo de la compaiia Hu-
man no Limits.

Ya el sabado 16, dia grande
de estas fiestas, el mercado
del Siglo de Oro abrié sus
puertas desde por la mafna-
na a los centenares de visi-
tantes aue ese dia acudieron

Fotos: Vivir en Cantabria Oriental

a Noja, dandoles la bienve-
nida con un pasacalles de
bufones, saltimbanquis y la
corte de musicos.

Pasado el mediodia se cele-
bré la representacién tea-
tralizada del Privilegio de
Vara, donde una gran corte
desfilé por las calles de la vi-
lla, encabezada por el rey, a
quien le seguia una extensa
corte, incluidos caballeros a
lomos de sus corceles.

Tras rendir pleitesia los
banderizos y solicitar la

wBar & Cafeteria

DESAYUNOS ITORTILLAS [ PINCHOS | RA(ION'ES l MENU DEL BIA

PREMIO A LA MEJOR CRUQUHA
TRestuumnte Guru 2022)

FlNMlSTA A LA MEJOR TORTII.IJll
i (Cuntﬂbrm en lo Mesa 2[]23) b

concesién del titulo, Felipe
IV finalmente accede y Don
Domingo Garcia y Cilla es
nombrado alcalde, osten-
tando desde ese momento
la ansiada vara y constitu-
yendo a Noja como villa.
Una vez finalizada la tea-
tralizacién, los asistentes
pudieron degustar la famo-
sa “olla podrida”, un plato
tipico de la gastronomia de
la época.

Ya por la tarde, se cele-
bré en los jardines del
Palacio de Albaicin

un torneo y justas
de caballeros,
a cargo de la
compafiia
Legends,

mien -

tras que,

con los
ultimos

rayos de

sol, 1la ‘
plaza v
de la villa fue “ 3
tomada por Los
Hechiceros, quienes
la recorrieron con sus
sicas ancestrales para, fi-
nalmente, despedir a sus
majestades con un castillo
de fuegos artificiales jun-
to a la iglesia. El broche de
oro de la jornada lo puso el
concierto de Big Mouthers.

Finalmente, en la mafana
del domingo 17, se llevaron
a cabo diversas actividades
en la plaza y los alrededo-
res del mercado, como un
espectaculo de circo y acro-
bacias aéreas, asi como el
pasacalles de despedida,
amenizado por los bufones
del reino y los musicos de la
corte, despidiendo esta edi-
cién del Privilegio de Vara
hasta el afio que viene.

942 67 49 14
Av. San Miguel, 2, San Miguel de Meruelo
© Brigantium Meruelo

Por Adridn Rozas
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SANTONA

ARGONOS

MARIA ANTONIA ALONSO RECIBE LA
MEDALLA AL MERITO DEL COLEGIO
DE ENFERMEROS DE CANTABRIA

La enfermera santofesa, quien durante aflos también ejercio en el centro de salud de
Colindres, recibié el reconocimiento en el evento llevado a cabo en el Parlamento de
Cantabria con motivo del Dia de San Juan de Dios.

"Maria Antonia Alonso Quintana es
una enfermera santofiesa, una cole-
giada mas del Colegio de Enferme-
ras y Enfermeros de Cantabria que
actualmente desarrolla su actividad
profesional en el Servicio Cantabro de
Salud. Mas concretamente en el SUAP
de Santofia".

Asi comienza la solicitud firmada por
muchos colegiados de Cantabria que
pidieron la Medalla al Mérito del afio
2023 para esta profesional "sobresa-
liente". Una prestigiosa distincion
que recogio el pasado 15 de marzo en
el Parlamento de Cantabria durante
la celebracion del dia de San Juan de
Dios, Patron de las enfermeras.

Pero después de esta sencilla presenta-
cién de la galardonada, sus compafieros
destacaron que larecogida de firmas "se
ha hecho en un periodo corto de tiem-
po y que el comentario generalizado de
los profesionales del centro fue en todo
momento: "Estamos seguros de que si
les preguntamos a los de Colindres nos
lo firman todos". Es decir, Maria Antonia
Alonso tiene mas que merecida esta Me-
dalla que acredita su brillante trayecto-
ria y buen hacer alo largo de su carrera
como enfermera por lo que la Junta de
Gobierno del Colegio ha decidido entre-
garle su maximo galardén.

Maria Antonia nacié en Santoila en
1962, es la pequeia de cuatro hermanos
de una familia humilde, marinera, que
le ayudé a cumplir su suefio: ir a la Uni-
versidad y estudiar Enfermeria.

Finaliz6 sus estudios en 1984 e inici6 su
andadura como profesional de la En-
fermeria en el Hospital Universitario
Marqués de Valdecilla y en el Instituto
Social de la Marina, para mas adelante
dedicar la mayor parte de su vida profe-
sional en Atencién Primaria. Su primer
destino fue el SUAP de Santoiia, donde
ejerci6é durante 10 afios y vivié increi-
bles vivencias con compaiferos y com-
pafieras que ella misma narra, como la
evolucién de la Atencién Primaria du-
rante esos afos.

Cuando aprobéla oposicién, con mucho
esfuerzo, mientras lo compatibilizaba
con la crianza de dos hijos pequefios,
cambié su rumbo profesional dentro
de la AP: pas6 de SUAP a Equipoy el
dia 7 de noviembre de 2001 comenz6
a desempefiar su labor profesional y
su historia en el pueblo de Colindres.
Comprometida con su profesién, ha
desarrollado su labor en este pueblo
durante 22 afios, donde todos la cono-
cen como "Marian".

Inicié su andadura como una descono-
cida para muchos de los vecinos de Co-
lindres, pero en poco tiempo la gente del
pueblo comenzé a conocerla y a esta-
blecer relaciones que iban mucho mas
alla de lo profesional, considerandola in-
cluso parte de la familia por su implica-
cién con los pacientes, a los que atendia
incluso fuera de los horarios de trabajo.

La relevancia de la figura de Marian se
refleja también en la consideracién del
ex regidor del municipio, José Angel
Hierro. Para él "Marian es una colindre-
sa mas. Su implicacién con los vecinos
del municipio trasciende lo estrictamen-
te profesional y su figura sigue tenien-
do un reconocimiento manifiesto y una
consideraciéon muy positiva por todos".
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Segun el antiguo alcalde, quien asisti6
al acto acompariado de su sucesor en
el cargo, Javier Incera, la compafiera
demostré "unas cualidades humanas y
un compromiso que hacian imposible
no quererla y respetarla".

Por otra parte, dentro de su labor
profesional ha luchado contra la CO-
VID-19, como tantos profesionales
cantabros, pero durante los primeros
momentos de incertidumbre en los
que surge la necesidad de ayudar a los
marineros, Maridn Alonso canaliza el
desarrollo de un rastreo epidemio-
légico con test de deteccién rapida al
personal de los barcos pesqueros para
que pudieran faenar. Es en ese mo-
mento cuando, de manera desintere-
sada, se ofrecié junto con dos compa-
fleras mas a realizar test, primero en
las Cofradias de Santofia y Colindres
y, después, en el resto de Cofradias
de Cantabria que lo solicitaron y se
adapté a las necesidades laborales de
los marineros, ofreciéndoles su tiem-
po libre, y ellos, agradecidos por esta
labor, la entregaron dos menciones
honorificas.

Ademas de su ejercicio profesional con
pacientes, fue la coordinadora de En-
fermeria del Centro de Salud de Colin-
dres, buscando siempre la mejor sinto-
nia entre comparieros.

En el acto estuvieron presentes los
consejeros de Salud, César Pascual, e
Inclusién Social, Juventud, Familias e
Igualdad, Begofia Gémez del Rio, junto
a la presidenta del Parlamento de Can-
tabria, Maria José Gonzalez Revuelta,
y la responsable de Colegio, Mari Luz
Fernandez, entre otras autoridades lo-
cales y regionales, asi como decenas de
colegiados.

INDUSTRIA
ANALIZA LAS
NECESIDADES DE
EFICIENCIA
ENERGETICA

DE ARGONOS

Foto: Gobierno de Cantabria

1 consejero de Industria, Empleo, In-

novacién y Comercio, Eduardo Aras-
ti, se ha reunido el pasado 17 de marzo
con el alcalde de Argofios, Juan José
Barruetabefa, para analizar las necesi-
dades de eficiencia energética del mu-
nicipio y, en concreto, la adjudicacién de
un proyecto para instalar una veintena
de luminarias LED en el barrio de Anillo,
que en estos momentos no dispone de
sistemas de luminosidad viaria.

Tras escuchar la peticién del alcalde,
el consejero ha mostrado su predispo-
sicién a estudiar con los técnicos de la
Consejeria la posibilidad de acometer
esta mejora energética en el municipio
porgque se ha mostrado partidario de im-
pulsar proyectos que contribuyan a me-
jorar la calidad de vida de las personas
y comunidades, al tiempo que promover
la sostenibilidad.

También han abordado la situacién de
los empresarios del municipio ante la
actual coyuntura econémica que afecta
al sector y el consejero se ha comprome-
tido a realizar una visita institucional a
Argofios para conocer de primera mano
las preocupaciones de los empresarios
del municipio.

Ademads, han abogado por trabajar de
manera conjunta para dotar al sector
empresarial de recursos para transfor-
mar los desafios del sector en oportu-
nidades y generar politicas que permi-
tan afrontar los retos del sector con el
menor riesgo e incertidumbre posible,
"creando un entorno que permita au-
mentar su productividad, captar talento
y crear empleo de calidad en beneficio
de la Comunidad Auténoma y de sus
municipios".
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SANTONA

EDUCACION TRABAJA YA EN
EL PLAN DIRECTOR DEL
CEIP JUAN DE LA COSA

El consejero Sergio Silva confirma en su visita al centro educativo
santonés que las obras se ejecutaran en dos fases y que se buscara la

mejor solucién técnica.

a Consejeria de Educacioén,

Formacién Profesional y
Universidades, a través de su
oficina técnica, trabaja ya en la
elaboracién del plan director
del colegio publico Juan de la
Cosa de Santoiia, que va a de-
terminar el estado estructural
y las necesidades del centro, y
licitara en los préximos meses
la redaccién del proyecto de re-
modelacién con la intencién de
gue pueda estar listo, en la me-
dida de lo posible, en 2024.

Asi lo ha anunciado el pasa-
do 15 de marzo el consejero,
Sergio Silva, en el transcurso
de la visita que ha realizado a
este colegio, donde también ha
confirmado que las obras, dada
su envergadura, se ejecutaran
en dos fases y que se buscara
la mejor solucién técnica a los
problemas que actualmente
presenta un complejo educa-
tivo que tiene mas de 60 afios
de antigiiedad y un alto valor
arquitecténico.

Silva ha lamentado el retraso
en los trabajos de remodelacién
del centro educativo, que fue-
ron anunciados para 2022, y ha
asegurado que su departamen-
to tratara de agilizar "lo maximo
posible" la tramitacién para lo-
grar "hacer realidad" esta peti-
cién "tan largamente demanda"
y asi ofrecer unas instalaciones
que cumplan con las necesida-
des de la comunidad educativa.

Foto: Lara Revilla

El consejero ha asegurado
que esta visita le ha permiti-
do conocer de primera mano
la situacién del edificio, que
el equipo directivo ya habia
trasladado en una memo-
ria de necesidades dénde
se reflejan problemas de
distribucién y disefio de los
espacios, asi como otros de-
rivados de su antigiiedad, en
unas instalaciones que "no

se adaptan a las necesidades
de la educacién del siglo XXI
y que precisan de una refor-
ma integral”.

Tal y como ha explicado, se
trata de una reforma com-
pleja, que retne ademas
otros condicionantes como
su ubicacién anexa a la igle-
sia de Santa Maria del Puer-
to, declarada Bien de Interés
Cultural, y que limita las
actuaciones a ejecutar en
la reforma del patio. A ello,
ha explicado Silva, hay que
afiadir las limitaciones que
suponen ejecutar una obra
de estas caracteristicas man-
teniendo la actividad lectiva.

Por ello, ha asegurado que su
departamento tiene consig-
nados en los presupuestos
de 2024 un total de 30.000
euros para acometer la re-
daccién del plan director,
lo que constituye el primer
paso para licitar en 2025 una
primera fase de las obras con
el fin de abordar el proyecto
de la forma "mas rapida po-
sible".

Silva ha reconocido que
dada la complejidad de las
obras se trata de un proyec-
to a acometer a medio plazo,
por lo que las necesidades
mas urgentes vinculadas a
la seguridad y accesibilidad

al centro se deberan de abor-
dar de forma conjunta entre
Ayuntamiento y Consejeria
de Educacién.

"Necesitamos un edificio
nuevo que dé respuesta a
las necesidades fijadas por
la normativa de aulas con
espacios y aulas adecuados",
ha manifestado el consejero.

Sergio Silva ha estado acom-
pafiado en la visita por el
alcalde de Santoiia, Jesus
Gullart; la directora general
de Centros e Infraestructu-
ras Educativas, Reyes Man-
tilla; la directora del centro,
Tatiana Rodriguez, y otros
representantes del equipo
educativo.

Por su parte, el alcalde, Je-
sus Gullart, ha agradecido
la visita del consejero y ha
mostrado su disposicién aco-
meter con "prontitud" esas
pequeias reformas- que per-
mitan afrontar el dia a dia
del colegio- de forma coor-
dinada entre Consejeria y
Ayuntamiento, una postura
que ha sido compartida por
la directora del centro, Tatia-
na Rodriguez.

El Colegio de Educacién In-
fantil y Primaria Juan de la
Cosa cuenta este afio con 312
alumnos y 30 profesores.

BARCENA DE CICERO

Vil TRAIL NOCTURNO
Y X MARCHA NOCTURNA

Este Viernes Santo, la localidad de Cicero
volvidé a celebrar estas dos pruebas depor-
tivas en las que se dieron cita 200 atletas y

450 andarines.

1 pasado 29 de marzo, dia

de Viernes Santo, la loca-
lidad de Cicero, volvi6 a rea-
lizar su famoso Trail Noctur-
no y su Marcha Nocturna,
que este afio celebraban su
octava y décima edicién, res-
pectivamente, en una noche
donde la lluvia fue, desgra-
ciadamente, la protagonista.

Ambas pruebas volvieron a
tener, un afio mas, caracter
benéfico, destinando parte
de la recaudacién a la lucha
contra el alzhéimer en el
Hospital Universitario Mar-
qués de Valdecilla, a través
del proyecto “Unidos por un
Reto” que abandera el ciclis-
ta colindrés Oscar Negrete.

La edicién fue todo un éxito
de participacién, reuniendo
en la localidad a mas de 200
atletas en el trail y 450 en la
marcha, haciendo que este
evento deportivo fuese mul-
titudinario pese a las malas
condiciones meteorolégicas,
que hicieron de la lluvia y el
barro los grandes protago-
nistas.

Organizados por el club
Sport 101, el recorrido del
trail constaba de 21,5 Km,
que transcurrian por diver-
sos puntos del municipio
con un desnivel acumulado
de 1.700 metros. Por su parte,
la marcha tenia un trazado
de 15 Km.

Walter Becerra se hizo con
victoria categoria masculi-
na en 1 hora, 32 minutos y
20 segundos, seguido en se-
gunda posicién por Andrés
Goémez Cobo y, completan-
do el podio, Raul Diaz Gon-
zalez.

En cuanto a la categoria fe-
menina, la cantabra Ver6-
nica Tabares logré hacerse
con el triunfo con un tiem-
po de 1 hora, 52 minutos y 48
segundos, seguida por Rosa
Pérez, en segunda posicién,
y Begoiia Gonzalez, en ter-
cera.

El triunfo en la categoria
local fue para Ivan Basoa

y Erika Pedrero, mientras
que, en veteranos, Manuel
José Gonzalez y Serafina
Pereira, se alzaron con la
victoria.

La edicién del trail noctur-
no contaba con un premio
en metdlico de 500 € para
quienes lograsen batir los
récords de la carrera, que os-
tentan, en la categoria mas-
culina, Andrés Garcia, con 1
hora, 30 minutos y 59 segun-
dos y Natalia Gémez, con 1
hora, 42 minutos y 9 segun-
dos, en categoria femenina.

Sin embargo, en esta edicién
ninguno de los participan-
tes pudo lograr este reto.
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PUBLIRREPORTAIJE

ELIXIR

UNREMEDIO MARAVILLOSO
PARA ALEGRAR TUS
NOCHES EN SANTONA

lixir nacié en el verano de

2023 de la mano de Henar
Espinosa, joven vecina de Ha-
zas de Cesto que, tras mas de
una década en el mundo de la
hosteleria nocturna, decidié
fundar su propia empresa para
poder dedicarse a un sector en
el que siempre le ha encanta-
do trabajar y, hoy en dia, es ya
uno de los locales de moda de
las noches de Santofia.

Y es que, quienes la cono-
cen, saben que es una de las
grandes profesionales tras
la barra. Un espiritu siempre
alegre e incansable que no
para quieto ni un segundo y
que siempre esta dispuesta a
tender con una sonrisa por
dura que sea la jornada.

Pero Elixir no es un pub mas
y esto queda claro nada mas

traspasar su puerta. Tras ba-
jar las escaleras, una llama-
tiva luz de neén comienza a
iluminar el ambiente, entre-
mezclandose con la vegeta-
cién y la musica en uno de
los locales mas modernos e
innovadores de Cantabria.

Aqui, los cocteles son autén-
ticos elixires, los mojitos son
servidos en matraces de labo-

“Licor medicinal” y “remedio maravilloso”.

Asi define la RAE al vocablo Elixiry,

desde luego, este nombre le va como anillo

al dedo a este local santonés,

pues en él los males se quedan fueray es

una de las mejore medicinas para alegrar

las noches en la villa.

ratorio, mientras que tablas de
probetas sirven de recipien-
tes para los exéticos chupitos.
Todo esto nos hace sumergir-
nos en un ambiente de ensofa-
cién al ritmo de la musica, en-
tre risas de amigos y donde los
problemas desaparecen gracias
a este “remedio maravilloso”.

Y, porsilo estabas pensando, la
respuesta es no. No eres dema-
siado mayor para esto. Elixir
es un lugar moderno, donde
seguramente te encontraras
mas de una foto de “postureo’,
pero aqui convive cada noche
un publico de todas las edades.

Desde los que prefieren disfru-
tar de un Gin Tonic o un coctel
sentados tranquilamente en
una mesa o en la terraza, hasta
los que prefieren bailar hasta
la Gltima cancién en la pista.

No lo pienses dos veces y ven
a conocer este fabuloso esta-
blecimiento, situado en la Ca-
lle Las Huertas, en una de la
bocacalles de la Plaza de San
Antonio de Santoifia, que no
dejara indiferente a nadie y
al que seguro que regresaras.

Por Adrian Rozas
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ARNUERO

X| EDICION DEL
ECOPARQUE TRAIL GP DE ISLA

Los atletas Azara Garcia de los Salmones y Breixo Balboa Ruigdmez se alzaron con la
victoria en las categorias femenina y masculina, respectivamente, en una edicién que
ha contado con mas de 1.300 participantes.

itonder @

AMERGY

Este fin de semana se celebré la ca-
rrera de competicién Ecoparque
Trail Gran premio de Isla, la cual discu-
rri6 con normalidad y sin incidencias
reseflables, con la victoria en la cate-
goria femenina de Azara Garcia de los
Salmones, quien se hizo con su tercer
entorchado, y la sorpresa en la gene-
ral masculina, donde el corredor local,
Breixo Balboa Ruigémez, se alzé con la
victoria frente a los grandes favoritos.

La climatologia acompafié durante
todo el fin de semana, con temperaturas
agradables y cielos mayormente despe-
jados, con lo que el inicio del evento con
las Luciérnagas Solidarias se convirtié
en una gran fiesta, que comenz6 el vier-
nes a las 18:00 h y termino cerca de la
media noche.

El sdbado por la mafiana fu el turno de
los méas pequefios, con una participa-
ciéon de mas de 60 nifios y nifias en el
Peque Cincho, para terminar por la tar-
de con el briefing de carrera en el que
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participaron atletas de élite, como el
varias veces campeén del mundo, Luis
Alberto Hernando, Pablo Criado reco-
nocido ultrafondista cantabro o el at-
leta invidente, Juan Fernandez Llames,
que participaba por tercera vez en la
Speed Trail.

El domingo amanecié soleado y con
temperaturas algo superiores a las
habituales lo que pasé factura a los
participantes debido al desgaste de la
deshidratacién. Con todo, la némina de
abandonos fue pequeria y la gente pudo
disfrutar de una espectacular carrera
que discurre por unos de los parajes mas
emblematicos de Cantabria, discurrien-
do el final de carrera por los acantilados
de Isla hasta llegar a las playas de Quejo.

Por lo que se refiere al evento depor-
tivo, mantuvo su formato habitual de
los Gltimos afios, ofreciendo un espacio
para el ocio, el deporte de naturaleza y
la solidaridad, y destacando por ofrecer
alternativas tanto de alta competicién

yuiitamiento
Lde Arnuero

Fotos: Rubén Movellan

como de iniciacién e incluso pruebas
familiares y solidarias, como la noctur-
na Luciérnagas Solidarias con las que
arranca un evento de altisimo nivel y
muy demandado por el publico, y que
en esta ocasién ha acogido a un 55%
de participantes de fuera de Cantabria,
por lo que el municipio de Arnuero ha
vivido un fin de semana de gran am-
biente en visperas de la Semana Santa.

CLASIFICACIONES

General Masculina
1.Breixo Balboa. Independiente.
2. Sergio Miera Pérez. Atletismo Piélagos.

3. Manex Idiakez Agirre. Independiente.

General Femenina

1. Azara Garcia De Los Salmones. Atlé-
tico Corrales

2. Esther Pérez Septién. Independiente.

3. Naiara Soto. Independiente.

LAS CUATRO JUNTAS
VECINALES DE

ARNUERO TENDRAN
BANDERAY ESCUDO

a consejera de Presidencia, Justicia,

Seguridad y Simplificacién Admi-
nistrativa, Isabel Urrutia, se ha com-
prometido a apoyar al Ayuntamiento
de Arnuero en el proceso para que las
cuatro juntas vecinales cuenten con su
bandera y escudo.

Asilo hatrasladado Urrutia en la prime-
rareunién que ha mantenido el pasado 8
de marzo con el alcalde de Arnuero, José
Manuel Igual, a la que también ha acu-
dido la concejala, Maria Carmen Pérez.

La consejera de Presidencia ha destaca-
do la importancia de estos simbolos que
promueven entre los vecinos la identi-
ficacién e identidad de los pueblos y ha
valorado la importancia de la existencia
de las entidades locales menores, como
las juntas vecinales y concejos, para
combatir la despoblacién.

Segun ha detallado el alcalde, la inten-
cién del Ayuntamiento es iniciar el pro-
ceso para que cuenten con estos simbo-
los las juntas vecinales de Isla, Castillo,
Arnuero y Soano.

Por otro lado, Isabel Urrutia se ha com-
prometido a estudiar la mejora de la
sede de la Agrupacién de Proteccién
Civil y de la Policia Local de Arnuero,
afectada por humedades, asi como una
ampliacién de sus instalaciones.

El objetivo, seglin ha explicado el al-
calde, es ofrecer un nuevo espacio a la
Guardia Civil para facilitar el acceso a
los vecinos a sus servicios.

Por ultimo, José Manuel Igual ha valo-
rado especialmente el incremento del
Fondo de Cooperacién Local, que alcan-
za para los 102 ayuntamientos los 17,9
millones de euros, y de las ayudas auto-
némicas para colaborar con el dispositi-
vo de socorrismo en playas desplegado
por el Ayuntamiento. "Son ayudas esen-
ciales para la prestacién de los servicios
municipales", ha declarado.

GOBIERNO
i

NTABRIA

Fotos: Raul Lucio
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ENTRAMBASAGUAS

RIOTUERTO

TURISMO VALORA DECLARAR LA FIESTA DE
SAN LUCAS EN HOZNAYO COMO
FIESTA DE INTERES TURISTICO REGIONAL

La Consejeria de Cultura, Turismo
y Deporte tendra en cuenta la pe-
ticiébn del ayuntamiento de Entram-
basaguas para que la fiesta de San Lu-
cas del 19 de octubre, en Hoznayo, sea
declarada Fiesta de Interés Turistico
Regional. La consejera, Eva Guillermi-
na Ferndndez, durante una reunién
mantenida en su despacho el pasado 8
de marzo, ha comunicado a la alcalde-
sa, Maria Jests Susinos, que a lo largo
del afio se elaborard un decreto para
regular los criterios que determinen
este tipo de declaraciones, entre los que
pueda incluirse la fiesta de San Lucas.

Segin ha explicado la alcaldesa, la
fiesta de San Lucas es una de las mas
antiguas de Cantabria. Data de 1521 y
tradicionalmente se centraba en un
mercado de ganado que, debido a la me-
canizacién del campo, ha venido inclu-
yendo en las Gltimas décadas maquina-
ria agricola y de automéviles. La feria
dispone de puestos ambulantes con
barracas y bares o figones al aire libre
con exposicién de toda clase de géneros
y articulos, desde productos agricolas,

; = i
artesanos y de menaje para el hogar,
hasta ganado menor, pasando por ape-
ros de labranza y articulos ganaderos.
Un atractivo més de la celebracién es
la mezcla de la feria de ganado con los
puestos ambulantes a ambos lados de
la carretera general, junto al ferial, y ala
plaza préxima al Palacio de los Acebe-
do. La alcaldesa ha recordado que esta
fiesta es muy popular y acuden a ella
miles de personas, también desde fuera
de Cantabria, por lo que tiene un valor
de atraccién importante.

La alcaldesa, que ha estado acompaiia-
da en la visita por la teniente alcalde,
Gloria Sierra, ha planteado a la conse-
jera la posibilidad de emprender varios
proyectos en su término municipal que
afectan a la rehabilitacién de puntos
estratégicos de caracter turistico, como
la ruta circular del Pico Vizmaya, de
unos 15 kilémetros de longitud y 200
metros de desnivel que requiere de un
acondicionamiento, limpieza y reno-
vaciéon de la sefialética, y en donde se
puede apreciar una antigua mina y un
castro. También desde la cima se puede
contemplar unas magnificas panorami-
cas de la bahia de Santander.

Otro de los asuntos planteados ha sido la
recuperacién de los elementos o ingenios
hidraulicos relacionados con el nombre
del municipio ("entre ambas aguas", refe-
ridas a las de los rios Aguanaz y Miera)
como puentes y molinos. Para ello se pre-
tende realizar una catalogacién de los
elementos disponibles para evaluar su
posible declaracién como bien de interés
cultural y asi ponerlos en valor como in-
terés turistico y cultural.

Otro proyecto, atn sin madurar, que la
alcaldesa ha explicado a la consejera
es el acondicionamiento de la ruta y
del entorno de la Fuente del Francés,
un enclave natural llamado asi por un
abate huido de la Revolucién France-
sa que descubri6 alli unas aguas me-
dicinales que se convertirian en un
balneario cuyos restos estan abando-
nados. La ruta es una de las mas fre-
cuentadas por su belleza y por facili-
dad de llevarse a cabo.

En el ambito deportivo, la alcaldesa
ha solicitado apoyo econémico para el
acondicionamiento de una defensa late-
ral de la pista polideportiva cubierta de
Hoznayo para evitar la entrada de agua
cuando llueve con viento del oeste. Esta
pista estd muy concurrida y ademas
se utiliza para la organizacién de otros
eventos culturales y sociales. También
se solicita otra puerta de acceso y la ur-
banizacién del entorno de la pista.

Otro proyecto de mejora de instalacio-
nes deportivas que la alcaldesa ha plan-
teado a la consejera es cubrir la bolera
municipal de Entrambasaguas, situada
detras del ayuntamiento, un proyecto
que antes deberd de consultarse con
los vecinos de la zona y estudiar los
posibles impedimentos de caracter ur-
banistico que pueda suponer. Susinos
ha recordado que en Entrambasaguas
hay una destacada aficién a los bolos,
varias pefas bolisticas y existe una es-
cuela municipal.

Finalmente, tanto Susinos como Sie-
rra han solicitado a la consejera que
tenga en cuenta a su municipio a la
hora de programar eventos culturales,
poniendo a disposicién los diferentes
espacios municipales como la bibliote-
ca, la casa de cultura o la misma casa
consistorial.

Foto: Gobierno de Cantabria

FOMENTO
EMPRENDERA
VARIAS OBRAS
EN RIOTUERTO

1 consejero de Fomento, Ordena-

cién del Territorio y Medio Am-
biente, Roberto Media, informé el
pasado 14 de marzo al alcalde de Rio-
tuerto, Alfredo Madrazo, que su depar-
tamento llevara a cabo varias obras en
el municipio, entre ellas la rehabilita-
cién del puente sobre el arroyo Revi-
lla. Asilo ha manifestado tras una reu-
nién mantenida en la casa consistorial
de este ayuntamiento en La Cavada.

Media, que visité las obras ya co-
menzadas del paseo peatonal y para
bicicletas que discurre por la CA-261
desde La Cavada al barrio de Arriba
(Riotuerto), donde su departamento
invertird 865.697 euros, acordé que
su consejeria también va a arreglar el
puente sobre el arroyo de Revilla, en
la avenida de Alisas, con un importe
de unos 300.000 euros, cuyo proyecto
ya estd en la consejeria y que se re-
visard por si necesita actualizacién.
Se trata de la rehabilitacién de la es-
tructura del puente que proporcio-
narad mas seguridad y prolongara la
utilidad de esta infraestructura.

Ademas de la senda peatonal y el
puente, el consejero, tras cambiar
impresiones con el alcalde, ha acor-
dado que en esta legislatura se lleven
a cabo otras actuaciones como la pro-
teccién del colector de saneamiento a
su paso por el sitio de La Vega, en el
barrio de Revilla, en La Cavada, por
importe de aproximadamente 40.000
euros, asi como la mejora de sanea-
miento del barrio de la Fabricuca,
cuyo proyecto lo esta redactando el
ayuntamiento de Riotuerto. También
se mejoraran varios caminos con el
correspondiente asfaltado en La Ca-
vada y en Rucandio que supondran
una inversién de unos 50.000 euros.
El alcalde también solicité el pintado
del puente de La Cavada.

En su visita a Riotuerto, Roberto
Media también anuncié el inicio de
los tramites para la contratacién del
proyecto de asfaltado de la carretera
CA-261 entre La Cavada y Arredondo,
de unos 22 kilémetros de longitud,
debido al deterioro del firme, y cuyo
presupuesto estimado es de 2 millo-
nes de euros.
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NOJA

PROSCENIUM,
FESTIVAL INTERNACIONAL DE LAS
ARTES ESCENICAS DE NOJA

1 préximo 27 de abril ten-

dremos una ineludible cita
en Noja, con la celebracién de
“Proscenium, Festival Interna-
cional de las Artes Escénicas
de Noja", que traer a la villa a
artistas de talla mundial en un
espectaculo tinico.

El evento, organizado por el
Ayuntamiento de Noja junto
con el mago y mentalista, Ale-
jandro Revuelta, tomara las
calles de la villa durante toda
la jornada con un montén de
actuaciones de toda indole ar-
tistica.

Por una parte, las tltimas crea-
ciones de la troupe de invento-
res sorprenderan al publico con
su Feria de los Inventos, una
experiencia que ya ha triunfado

en varios paises como Italia, Sui-
za, Bélgica, Francia o Portugal.

Los asistentes también podran
adentrarse en el teatro mas pe-
queio del mundo, con la Cara-
vana del Baul del Mago, donde
grupos de 15 personas seran cau-
tivados por el encanto y la magia.

Las calles nojefias seran tam-
bién el escenario del espectacu-
lo de circo, malabares y humor
de Maximo Optimo, galardona-
do en festivales como el de Par-
ma, Italia, o Alcobendas.

Por Gltimo, El Comediante, pre-
miado en el festival de artistas
de calle de Valladolid, pondra el
humor por las calles de la villa
en un espectaculo para todas
las edades.

GALA INTERNACIONAL
DE VARIEDADES

Ya entrada la noche, a las 21:00
h, el espectaculo se trasladara
hasta el Centro de Ocio Playa
Dorada, donde tendra lugar el
plato fuerte de la jornada, la
“Gala Internacional de Varie-
dades”, que contard con ros-
tros conocidos del mundo del
arte.

Presentada por el mago y
mentalista Alejandro Re-
vuelta, la gala contara con las
actuaciones del ventrilocuo
Jaime Figueroa; el humoris-
ta Luis Larrodera, conocido
presentador del programa
“Un, dos, tres..”; y Javier Boi-
tia, premio mundial de men-
talismo.

Lasentradas para la gala tienen
un precio de 5€ y pueden con-
seguirse en la web giglon.com y
en el Palacio de Albaicin.

Con este elenco de tan alto
nivel,
]

A

Alejandre Revuelta
Magla de salén
Mentalismo

Jaime Figueroa
ventriloguia

en marcha uno de los eventos
artisticos mas ambiciosos del
norte de Espafia y remarca su
apuesta por la cultura y las ac-
tividades que desestacionali-
cen el turismo en la villa fuera
de la época estival.

) 1)

Javier Botia
Pramio mundial
de mentalismo

Luis Larrodera
Hurrior
Presentador Un, dos. tres,

HAZAS DE CESTO

SOLORZANO

HAZAS DE CESTO PONE EN MARCHA LA
PRIMERA FASE DE MEJORA DE SUS VIALES
CON UNA INVERSION PROPIA DE 17.424 €

1 Ayuntamiento de Hazas

de Cesto ha puesto en mar-
cha la primera fase de su hoja
de ruta para la reposicién y
bacheo de los viales del muni-
cipio. En esta ocasién se lleva-
ra adelante el asfaltado en los
barrios de La Carrera, Lastra y
Toca, asi como el bacheo en di-
ferentes puntos con una inver-
siébn propia que asciende a los
17.424 euros.

Segln ha explicado el alcalde,
Enrique Lastra, se trata de una
de las primeras mejoras que

= X
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el equipo de Gobierno tiene
previsto ejecutar a lo largo de
toda la legislatura, “intentare-
mos llegar a todos los caminos
que lo necesiten", ha sostenido
el edil.

En cuanto a las mejoras que
se estan desarrollando, se ha
procedido a la preparacién de
la superficie afectada en los di-
ferentes viales para continuar
con la colocacién de mezcla bi-
tuminosa de cinco centimetros
de espesor en barrio La Carre-
ra, Toca, Lastra y el bacheo en

T
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varios puntos del municipio.
Estos viales “sufrian desper-
fectos debido a su continuo
uso o antigiiedad” y su repa-
raciéon era “muy demandada
por los vecinos” ha sefialado
el regidor, quien a su vez ha
informado que esta actua-
cién sufragada integramente
por el Consistorio asciende a
17.424 euros y su ejecucién se
encuentra a cargo de la em-
presa Gicsa.

A su vez, Lastra ha indicado que
la intencién del Ayuntamiento
es ‘continuar reparando los ca-
minos y dotando de una mayor
accesibilidad” a los vecinos de
Beranga, Hazas de Cesto y Pra-
ves. Para ello “‘confia” en contar
con la colaboracién del Gobierno
regional, ya que llevar adelante
estas obras “suele ser muy cos-
toso y dificil de afrontar para los
pequefios municipios como el
nuestro’, ha sostenido el alcalde.

DESARROLLO

1 consejero de Desarrollo

Rural, Ganaderia, Pesca y
Alimentacién, Pablo Palencia,
se ha comprometido a estudiar
la situacién que, desde hace
afios, afecta alos montes de uti-
lidad publica en el término mu-
nicipal. Asi se lo ha trasladado
el titular del area al alcalde del
municipio, Santiago Campos.

Durante el encuentro del pa-
sado 10 de marzo, Palencia ha
analizado junto a Campos el
estado de los aprovechamien-
tos forestales del municipio,
en referencia a las ultimas
resoluciones judiciales, y le
ha manifestado su intencién
de "desbloquear" a la mayor
celeridad posible las trabas
administrativas para resolver
la situacién. El edil ha expli-
cado al titular de Desarrollo
Rural que desde hace muchos
afios los vecinos viven "una
situacién de incertidumbre"

PRIMER ENCUENTRO ENTRE

RURAL

Y EL AYUNTAMIENTO

y paralizacién de todo tipo de
actuaciones por parte de los
propietarios de los terrenos
afectados, que hasta ahora no
han podido realizar el corte de
ningln monte.

El consejero ha explicado que
mantendrd informado al re-
gidor municipal de todas las
decisiones que tome la Conse-
jeria con el objetivo de resol-
ver este problema que afecta
tanto al Ayuntamiento como a
las juntas vecinales de Riafio y
Solérzano.

Por su parte, Santiago Camino,
ha mostrado su satisfaccién
al término del encuentro y
ha agradecido al consejero su
predisposicién para resolver
esta solicitud y continuar tra-
bajando conjuntamente en las
necesidades del municipio en
los diferentes ambitos de res-
ponsabilidad de su Consejeria.
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;. COMO ESTA ACTUALMENTE EL
MERCADO INMOBILIARIO
EN CANTABRIA?

José Moll, experto en el sector inmobiliario, nos cuenta cual es la actual situacién
de la vivienda a nivel nacional y en Cantabria ante la problematica surgida en los
ultimos anos por la escasez de nuevas obras y los elevados precios de alquileres.

Pregunta — Buenos José. La vivienda se ha
convertido en una de las mayores preocu-
paciones de los ciudadanos. Tu que te de-
dicas a este sector desde hace afios, ¢Cémo
ves la situacion actual del mercado?

Respuesta — Buenas. El tema es complejo.
Se pueden destacar varios puntos impor-
tantes sobre el momento actual del mer-
cado inmobiliario:

Por una parte, desde 2015, el mercado ex-
periment6 un ciclo alcista que fue inte-
rrumpido abruptamente por la pandemia
y seguido por un rebote. Sin embargo,
ahora mismo, se esta produciendo desace-
leracién en esta dindmica. A pesar de la
incertidumbre econémica y el incremento
en los costes de financiacién, el mercado
inmobiliario, incluido Cantabria, sigue
mostrando fortaleza. A su vez, se prevé
una reduccién generalizada de los precios
de las casas, siendo més notable en las pro-
piedades de segunda mano.

Por otro lado, la oferta de obra nueva es
escasa en Espaiia, en parte debido al au-
mento en los costos de construccién y la
incertidumbre de las materias primas, lo
que ha llevado a un enfoque mayor en el
mercado de segunda mano, que ha crecido
mas en volumen de ventas y en precios, de
los que se espera una moderacién a nivel
nacional.

Dicen los compradores que pasan por
nuestra oficina, poniendo como ejemplo
Colindres, donde los inmuebles que se
ofrecen son en su mayoria antiguos y con
necesidad de reforma, que los precios ac-
tuales son irreales para el producto que
hay en el mercado.

P — ;Y en Cantabria? ¢Seguimos la mis-
ma linea que el resto de Espaiia?

R — Este panorama se refleja en Canta-
bria, donde el precio medio de la vivien-
da residencial en venta ha experimenta-
do un incremento del 5.42% en febrero de
2024 en comparacién con el afio anterior.
La firma de hipotecas en Cantabria ha
bajado un 20,6% en enero, el doble que la
media y es la tercera CC.AA con mayor
descenso, convirtiéndose en la comuni-
dad con el tercer mayor descenso, em-
peorando su evolucién interanual.

La produccién de vivienda nueva sigue
siendo insuficiente para satisfacer la
creacién de nuevos hogares, lo que man-
tiene la tension entre oferta y demanda.
Una ventaja que tiene ahora Cantabria
son las tendencias postpandemia, ya que
los compradores valoran mas la super-
ficie atil interior y los espacios abiertos
antes que la ubicacioén, por lo que las zo-
nas periféricas han ganado interés.

P — ¢Y que sucede con los alquileres?
Aqui yanotamos este auge en los precios.

R — Ahora mismo el mercado de alquiler
enfrenta una demanda concentrada en
ciudades grandes, con una oferta insufi-
ciente que tiende a elevar los precios. Se
sugiere que este desequilibrio podria co-
rregirse a través de politicas que incenti-
ven a los propietarios para incrementar la
oferta, a través de beneficios fiscales y a ni-
vel de impuestos, dotandole de seguridad
ente la posibilidad de impagos y ocupacio-
nes, tanto en el corto como en el largo pla-
zo y mediante colaboraciones publico-pri-
vadas para generar vivienda en alquiler.

P — Como profesional del sector ;Qué
soluciones ves al problema de vivienda?

R — Bueno, en primer lugar, es necesario el
desarrollo de vivienda asequible. Este reto
representa una oportunidad para que el
sector inmobiliario y los organismos publi-
cos colaboren en el desarrollo de proyectos
que satisfagan esta demanda insatisfecha.

Para esto, los planes urbanisticos son una
herramienta imprescindible para el desa-
rrollo de pueblos y ciudades. Este martes
26 de marzo, el Consejo de Ministros ha
aprobado en su reunién el texto para la
modificacién de la Ley estatal de Suelo y
Rehabilitaciéon Urbana, para su tramita-
cién en las Cortes Generales, dentro de
las mejoras para facilitar el acceso a la
vivienda y dotar de estabilidad, certeza y
seguridad juridica a los instrumentos de
planificacién urbanistica y territorial.

Es de vital importancia la colaboracién
entre el sector publico y privado para el
desarrollo de vivienda social, que pue-
de ser clave para abordar la escasez de
oferta. Estas alianzas pueden facilitar
la disponibilidad de terrenos, incentivos

fiscales y financiacién, permitiendo a la
vez que el sector privado contribuya con
su capacidad de ejecucién y gestién.

P — Eso suena a largo plazo ¢Alguna so-
lucion mas cercana?

R— Por desgracia, este problema de escasez
no se solucionara de la noche a la mafiana.

Frente al aumento de los precios de la
vivienda y el alquiler, los proyectos que
promuevan la vivienda compartida o mo-
delos cooperativos también pueden ser
una solucién innovadora a mas corto pla-
Z0, ya que esto no solo facilitaria el acceso
a la vivienda para jévenes y otros colec-
tivos con dificultades, sino que también
fomentaria una mayor cohesién social.

En cuanto al alquiler, como ya dije, hace
falta medidas urgentes que ayuden a in-
centivar a los propietarios a poner sus vi-
viendas vacias en alquiler y, para ello, es
muy importantes darles confianza y, sobre
todo, un marco juridico que los proteja.

P—¢:Y enel caso particular de Cantabria?

R — Lo mismo. Todo pasa por crear obra
nueva y proteger al propietario para que
haya una mayor oferta con la que satisfa-
cer la demanda vy los precios puedan bajar.

P — Por lo que cuentas, parecen mo-
mentos duros para tu sector ;Como veis
vuestro presente y futuro?

R — Lo cierto es que, hablando con mu-
chos agentes inmobiliarios, directivos de
grandes corporaciones y los principales
representantes de Proptech en Espafia,
es facil sacar una conclusién: hay que
innovar y buscar nuevas oportunidades.

Por un lado, la captaciéon de inmuebles
es una de las mayores preocupaciones
de los agentes inmobiliarios en su dia
a dia ante la escasez de producto y la
gran competencia. Por otro lado, esta la
incertidumbre econdémica, aunque en
los Gltimos meses hemos visto rebajar
la presién, ya que el BCE ya no estd in-
crementando los tipos y el euribor ha
iniciado un descenso progresivo, lo que
augura, segiin los expertos, un muy buen
afio hipotecario.

En etapas como la actual, conseguire-
mos que se produzca diferenciacién y se
busque un mejor servicio al cliente, por
lo que los diferentes estratos del sector
estan buscando soluciones para agilizar
procesos, reducir burocracia, construir
viviendas mas sostenibles, ofrecer nue-
vos servicios complementarios que ayu-
den al cliente, etc.

P — Ahora estais centrandoos en rea-
lizar mejoras en vuestras empresas y
aumentar el namero de servicios que
ofrecéis ¢No es asi?

R — Podria decirse asi. Actualmente los
ejes clave que marcan el camino que esta
siguiendo nuestro sector es la creaciéon
de un nuevo entorno de colaboracién
entre agencias. Para ello se han forma-
do asociaciones y organizaciones que
fomentan la colaboracién y la excelencia
inmobiliaria, como Afilia Inmobiliarias,
la Federacién de Asociaciones Inmobilia-
rias, o la Federacién de Inmobiliarias de
Cantabria. Por ejemplo, en nuestro caso,
trabajamos en red con 30 asociaciones de
todo Espafia.

P — Veo que, pese a que corren tiempos
duros, os estais “poniendo las pilas”.

R — El sector se esta movilizando para in-
novar.Paraadaptarsealasnecesidadesac-
tuales,lasinmobiliarias deben ofrecer una
experiencia digitalizada y personalizada.

Deben invertir en herramientas online
que permitan a los clientes visualizar
propiedades a través de tours virtuales
y acceder a informacién detallada en
tiempo real. La agilizacién del proceso de
compra-venta mediante plataformas di-
gitales para la firma de documentos y la
gestién de tramites también es esencial.

Asimismo, la capacidad de utilizar anélisis
de datos para prever tendencias del mer-
cado y preferencias de los clientes puede
mejorar la efectividad en la basqueda de
propiedades adecuadas, mientras que
una comunicacién proactiva y transpa-
rente a través de las redes sociales y sis-
temas de atencién al cliente fortalecera la
confianza y satisfaccién del cliente.

Por Adrian Rozas
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Amplia oferta inmobiliaria de viviendas nue-
vas y de 2% mano, chalets, fincas, alquileres y
traspasos. Con las mejores garantias econo-
micas del mercado por toda la provincia.

Piso en Laredo
71 m?

Piso de 2 habitaciones espaciosas
y luminosas, 1 bafo, terraza y par-
king comunitario.

Este piso se vende amueblado y
equipado con electrodomésticos,
por lo que podras mudarte de in-
mediato.

Céntrico y cercano a la playa La
Salvé.

175.000 €

Piso en Colindres.
72 m?

4° piso con ascensor, de 2 habita-
ciones y terraza amplia, con una
ubicacion privilegiada y todas las
comodidades. Cocina equipada con
electrodomeésticos y mobiliario.

Piso en Colindres
100 m?

Piso de 4 habitaciones, 1 bafos en
5% planta con ascensor.

La cocina amplia y completamente
equipada.

Habitaciones grandes y luminosas y
amplio bafio completo.

Piso amueblado y disefiado con una
distribuciéon éptima y acabados de
calidad.

114.900 €

£

Salén, amplio y luminoso, recién
acuchillado y barnizado.

La vivienda estd recién pintada y
ofrece la gran ventaja para ponerlo
a tu gusto, ya que se encuentra sin
amueblar.

128.000 €

Chalet adosado en Guriezo
102 m? utiles y terraza de 18 m?

Chalet adosado de 3 habitaciones,
una de ellas abuhardillada, 1 bafo,
saldbn comedor, cocina americana,
garaje, piscina y zona exterior con
barbacoa.

En un enclave idilico, rodeado de na-
turaleza y muy cerca de la playa de
Orifon.

Zona exterior con area infantil y can-
cha de baloncesto.

115.000 €

Piso en Colindres.
82 m?

Piso luminoso con tres amplias
habitaciones. Dispone de 1 bafio,
1 aseo y 2 terrazas. 1° piso con as-
censor. Salén amplio y cocina total-
mente equipada.

Piso en Colindres
95 m?

Piso amplio y luminoso de 3 habita-
ciones y 1 bafio en el centro de Co-
lindres.

Disefado bien distribuido, para brin-
darte confort y funcionalidad.
Cuenta con cocina amueblada vy
equipada con electrodomésticos y
terraza.

Primera planta. La residencia que
cuenta con zonas verdes privadas.

138.000 €

En una situacién privilegiada y
muy tranquila, en el centro de la
localidad y a escasos minutos de la
autovia A-8.

El inmueble dispone de opcién a
garaje cerrado.

159.000 €

C/ Heliodoro Fernandez, 25, Colindres

942 6515 30

www.inmobiliariachm.es
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Consulta en nuestra web

10

mas de 2.000 inmuebles de toda Cantabria

captados, comprobados y negociados por

profesionales.
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Chalet en Miofio (Castro Urdiales)
198 m? (tiles y parcela de 300 m?

Casa pareada de 4 habitaciones, 3 ba-
fos y amplios espacios para disfrutar de
la tranquilidad y privacidad que buscas.

Construida en 2007, cuenta con ga-
raje, alcantarillado para la gestion 6p-
tima de residuos.

La cocina completamente equipada.

La finca esta cerrada, para mayor se-
guridad y privacidad.

293.000 €

Chelet en Ambrosero.

Esta magnifica casa es una joya
inmobiliaria de 4 habitaciones,
una de ellas en planta baja, 4
banos, 227 m2 utiles y 275 m2
construidos.

Casa pareada en Arredondo
185 m? utiles y 201 m2construidos

Casa de 4 habitaciones, 2 bafios y
un disefio inteligente.

Planta baja con aseo, cocina con
despensa y luminoso salén con ac-
ceso al jardin. 17 planta con amplio
bafo y 4 habitaciones. Planta supe-
rior de espacio diafano convertido
en habitacion y sala de juegos.

Cada planta cuenta con una encanta-
dora terraza de 16 m2.

149.000 €

Casa independiente en Gama
314 m? Gtiles y parcela de 8.860 m?

Construida en 2023, totalmente nueva.

Planta baja con recibidor, espacioso
salén conectado con la cocinay con
acceso al jardin.

Garaje para para dos coches y cuar-
to de maquinas.

Segunda planta con dos habitacio-
nes y una suite con sus respectivos
bafos y acceso a terraza.

Ultima planta diafana.

250.000 €

Edificio de 2018 con disefio mo-
derno y amplios espacios.

Cocina luminosa con ventanal,
equipada al ultimo detalle.
Garaje, zona de taller y trastero.
Txoco de 37 m2, con cocina y
amplia mesa y bano completo.

Seguridad y privacidad en una
finca cerrada y con amplia zona
ajardinada.

Espacios luminosos cuidadosa-
mente decorados y amuebla-
dos con electrodomésticos de
alta calidad.

Finca en Rada
4.323 m?

Parcela agraria de 4323 m2 en Rada.
Esta parcela se encuentra dividida
entre suelo urbano y rustico.

Segun la Ley 5/2022 de Ordenacién
del Territorio y Urbanismo de Canta-
bria, y la normativa municipal vigen-
te, es posible construir una vivien-
da unifamiliar de 2 alturas en la
zona de terreno rudstico.

La edificabilidad permitida es del 10 %.

46.000 €

Y

Sivaloras el confort y el estilo de vida
de calidad, no dejes pasar esta opor-
tunidad de oro. Esta casa en Ambro-
sero es el lugar perfecto para cons-
truir tus suefos y hacerlos realidad.

315.000 €

C. la Magdalena, 21, Colindres,

942 650 372

www.area3colindres.com
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todofincas3@gmail.com

C/ Serna Occina 1, 1°C
39740. Santona - Cantabria

Jorge Salvarrey Unzueta
SANCHEZ & UNZUETA ABOGADOS

Con la instalacién eléctrica re-

Piso de 90m? recién re-
formado, en Plaza San
Antonio, en el centro de
Santona.

4° piso con ascensor, con las in-
mejorables vistas al Monte Buciero.

cién hecha.

Ventanas doble cristal PVC que
aisla el ruido.

Se entrega con cocina completa
reformada y con: lavadora, seca-
dora, nevera, horno...

Zona de facil aparcamiento en
todo el pueblo, y aparcamientos
gratis,nohay O. T.A. ni O. L. A.

Vecinos tranquilos, en un pueblo
tranquilo.

En el pleno centro, pero andando
a 2 minutos de la Playa de San

Martin, y en coche a 5 minutos
de la Playa de Berria. A 20 minu-
tos en coche del aeropuerto de
Santander.

175.000 €

o 10.000 ejemplares distribuidos en las 3
comarcas orientales de Cantabria.

ANUNCIATE
CON NOSOTROS

Y HAZ VISIBLE TU NEGOCIO EN LOS
MUNICIPOS DE CANTABRIA ORIENTAL

@ Politica de Transparencia: Nuestros clien-
tes tienen a su disposicion un certificado
de imprenta para conocer en todo mo-
mento |a tirada real.

“  Profesionales del disefio grafico y el
marketing para sacar todo el partido a tu
marca en nuestras paginas.

Anuncios unicos y llamativos enmarca-
dos en secciones de contenido propio para
un mejor visibilidad y repercusion.

VIVIR EN ®

CANTABRIA

© Secciones propias para el sector inmobi-
liario y de automocion.

¢ Contenido exclusivo gracias a una gran
red de profesionales para lograr ser el
medio de referencia en la zona oriental.

® Los numeros nos avalan: en nuestro
primer mes, nuestras publicaciones en
Facebook ya tienen un alcance de 41.051
personas (fuente: Meta Business) y mas de
3.500 usuarios visitan nuestra web con
regularidad (fuente: Google Analytics).

Informate sin compromiso
en el 606 68 42 97 o en

publicidad@cantabriaoriental.es
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LAS ROZAS D

LA CATEDRA

- VALDEARROYO'Y

_DE LOS PECES

A orillas del embalse del Ebro se encuentra una de las grandes maravillas poco conocidas de Cantabria,

Las Rozas de Valdearroyo, un pequeio municipio que esconde una de las iglesias mas peculiares del mundo.

Mi andadura en esta
aventura comienza po-
niendo rumbo al sur de Can-
tabria, a un pequefio, pero no
por ello menos bonito mu-
nicipio, situado junto al em-
balse del Ebro: Las Rozas de
Valdearroyo.

Este pequefio municipio, per-
teneciente a la comarca de
Campoo-Los Valles, es una de
esas joyas poco conocidas de
la llamada “Espafia vaciada’.
Con menos de 300 habitantes
y situado a mas de 800 metros
de altitud, nada mas aden-

trarnos en él nos ofrece unas
vistas espectaculares desde
casi cualquier punto en el
gue estemos, con un especta-
cular paisaje, rodeado de ver-
des montes y montaiias, con
el embalse del Ebro siempre
presente.

El municipio esta conformado
por 9 localidades: Las Rozas,
La Aguilera, Arroyo, Bimén,
Bustasur, Llano, Renedo, Vi-
llanueva y Quintanilla Polle-
do, esta ultima actualmente
deshabitada. Cada una de
ellas con una historia y peque-
fias maravillas por descubrir.

Aqui se respira la paz que
ofrecen los pequefios pueblos
cantabros y la brisa de las
montafias, mientras el inten-
so color verde de los prados
y bosques nos deslumbra y
maravilla. Entre todo este ver-
dor bafiado por las aguas del
pantano del Ebro surgen anti-
guas casonas de piedra, algu-
nas separadas y otras confor-
mando pequefios barrios, que
nos transportan instantanea-
mente a otros tiempos, a esa
Cantabria rural de nuestros
padres y abuelos.

HISTORIA

Se trata de un municipio
con mucha historia a sus
espaldas. Ya en el s. XVIII, los
pueblos que hoy conforman
Las Rozas de Valdearroyo par-
ticipaban en las juntas genera-
les de la Merindad de Campoo,
a través de los diputados de
la Hermandad de Campoo de
Yuso, de la que formaban par-
te. Algunos de estos pueblos
estaban agrupados en el Con-
cejo Mayor de Val de Arroyo.

A finales del siglo XVIII y prin-
cipios del XIX el municipio vi-
vié un temprano proceso de
industrializacién basado en
la mineria y en las industrias
de vidrio gracias a las arenas
abundantes que se extrajeron
del territorio. Sin embargo,
su historia cambiaria dras-
ticamente a principios del s.
XX, con la llegada de uno de
los proyectos de construccién

mas ambiciosos y que mas
cambié esa regién de nuestra
Comunidad Auténoma: el em-
balse del Ebro.

Y es que Las Rozas de Val-
dearroyo fue el municipio
mas afectado por este em-
balse, pues el proyecto nece-
sitaba de anegar una vasta
extensién de terreno, por lo
que tres de sus localidades,
Medianedo, La Magdalena y
Quintanilla, fueron inunda-
das y devoradas por las aguas
de este rio, haciendo que que-
dasen totalmente sumergi-
dos. Otros de sus pueblos fue-
ron sumergidos parcialmente,
debiendo ser reconstruidos a
orillas del embalse.

Pese a la tragedia que supuso
la pérdida de estos pueblos,
este hecho nos dejé de forma
inesperada un peculiar “mo-
numento” que es una auténti-
ca maravilla para visitar: la to-
rre de la Iglesia de Villanueva
de las Rozas.

LA CATEDRAL
DE LOS PECES

Fueron un total de siete las
iglesias y dos las ermitas que
quedaron sumergidas bajo las
inclementes aguas tras la inun-
dacién. Sin embargo, una de es-
tas parroquias se negé a claudi-
car, al menos parcialmente.

Una humilde iglesia, consa-
grada a San Roque, fue una de
las que sucumbié ante el vo-
raz apetito del embalse, sien-
do devorada por las aguas. Sin
embargo, no lo fue su torre
campanario, la cual, a dia de
hoy, continua visible e impo-
nente sobre las aguas, debido
a su cercania a la orilla, lo que
le ha llevado a ser conocida
popularmente como “La Cate-
dral de los Peces”.
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DESCUBRIENDO CANTABRIA

En su famosa cancién El Olvi-
do, el grupo cantabro de folk,
Garma, cantaba “cuando las
aguas son bajas un campanario
asoma. Aun no se rinde, ain no
se ahoga”. Y es que esta torre
se sigue alzando majestuosa,
pareciendo caminar sobre las
aguas como en el milagro bi-
blico y convirtiendo al lugar en
una auténtica atraccién turis-
tica debido a su singularidad.

Una pasarela de madera per-
mite salvar el agua y acceder
al campanario, siempre que el
nivel del embalse no esté de-
masiado alto, al cual se pue-
de subir para contemplar las
extraordinarias vistas. Cabe
decir que la torre se encuen-
tra en perfecto estado y la
estructura para subir a lo alto

del campanario ha sido acon-
dicionada para ello, por lo que
es una visita facil y recomen-
dable para toda la familia.

Como ya dije, desde la torre
lograremos unas vistas in-
comparables desde los cuatro
puntos cardinales, pudiendo
embelesarnos con la visién
del imponente embalse del
Ebro y, sobre todo, de nuestra
siguiente parada, la peninsula
de la Lastra.

LA PENINSULA DE
LA LASTRA

Este espacio natural, si-
tuado entre los munici-
pios de Campoo de Yuso y
Las Rozas de Valdearroyo, es
especialmente singular, ya

gue cuenta con un ecosiste-
ma de lo méas diverso: ribera,
laguna, paramos, cantiles de
piedra y una gran variedad
de bosque.

Esta bonita peninsula bos-
cosa, rodeada por la aguas
del pantano, alberga el an-
tiguo pueblo de Quintanilla
Polledo, el cual actualmente
se encuentra despoblado.

Ademas, en el istmo existen
otros dos nucleos urbanos:

Villasuso y Bustamante. A
través de este Ultimo se pue-
de acceder a la peninsula
desde el municipio de Cam-
poo de Yuso.

Con esta breve pero bien
aprovechada visita al mu-
nicipio de Las Rozas de
Valdearroyo, me quedo con
el buen sabor de boca de
haber descubierto un lugar
con tanto encanto y, por
desgracia, tan poco conoci-
do para muchos cantabros.

"Cuando las aguas son bajas
un campanario asoma.
AUnN No se rinde,
aun no se ahoga."

La visita termina, como no
podia ser de otra manera, re-
poniendo fuerzas conla gran
gastronomia campurriana.

Y es que, a quien aqui venga,
debo recomendarle encareci-
damente hacer un alto en el
camino para probar las famo-
sas ollas ferroviarias y, por su-
puesto, el chuletén de “rechao’.

Tras disfrutar de la comida,
me despido y prosigo mi
ruta hacia el pueblo veci-
no, Retortillo, en Campoo
de Enmedio, para visitar las
ruinas romanas de Juliébri-
ga, aunque eso lo dejaremos
para otra nueva aventura
descubriendo Cantabria.

Por Adrian Rozas

ALAVEDA

COCINA CON CORAZON

alameda.metro.rest
Bo. los Berezales, s/n, San Mameés de Meruelo
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