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CANTABRIA ORIENTAL EN FIESTAS

Repasamos como se ha vivido el inicio del verano y la vuelta de las principales fiestas patronales a los municipios de las
comarcas orientales de Cantabria en el mes de junio.

Ademas, os traemos las mejores programaciones de fiestas, conciertos, festivales, cultura y ocio para disfrutar del

mes de julio en nuestros pueblos.
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BURUAGA GARANTIZA A LA FMC QUE
NO SE VA A CERRAR NINGUN
CONSULTORIO MEDICO EN CANTABRIA

La presidenta se compromete también a actualizar el Fondo de Cooperacién conforme a la
subida del IPC y a seguir incrementando a lo largo de la legislatura la partida destinada a
los servicios sociales de atencién primaria.

La presidenta de Cantabria, Maria
José Saenz de Buruaga, ha garan-
tizado a la Federacién de Munici-
pios de Cantabria (FMC) que el Go-
bierno autonémico no va a cerrar
ninglin consultorio médico este
verano, a pesar del grave déficit de
profesionales médicos.

En el encuentro mantenido el pa-
sado 2 de julio con el presidente de
la FMC, Francisco Javier Camino;
el vicepresidente, Eduardo Ortiz,
y el vocal Javier Incera, Buruaga
ha subrayado que el Gobierno esta
haciendo un enorme esfuerzo para
asegurar el funcionamiento de los
consultorios, planificando y or-
ganizando para que las vacantes
sean minimas y sin suspender las
vacaciones a las que los profesio-
nales tienen derecho.

En concreto, la presidenta ha abor-
dado con los alcaldes el funciona-
miento del transporte a otros con-
sultorios, habilitado por primera
vez este verano para aquellos ca-
sos puntuales en los que temporal-
mente falte el facultativo. Y ha re-
afirmado la voluntad del Ejecutivo
cantabro de potenciar el sistema
de Atencién Primaria, mantenien-
do el modelo de asistencia rural y
garantizando la cobertura en todo
el territorio regional.

En la reunién también se han tra-
tado otras peticiones de los ayun-
tamientos en relacién al Fondo
de Cooperacién Municipal y a los
servicios sociales de atencién pri-
maria.

Sobre el Fondo de Cooperacién,
Buruaga se ha comprometido a
actualizar su dotacién conforme a
la subida del IPC, tal y como viene

establecido en la ley, y ha recorda-
do que en 2024 la partida ha subido
un 5,1%.

En total, casi 18 millones de euros
a disposicién de las entidades loca-
les de Cantabria, la mayor cuantia
de la historia, con el afiadido de
que, por primera vez, se han abo-
nado en el mes de febrero.

Y con respecto al plan concertado
de servicios sociales, se ha com-
prometido igualmente a seguir in-
crementado la inversiéon a lo largo
de la legislatura.

La presidenta ha destacado que
en los presupuestos de este afio se
han consignado cerca de 19,5 mi-
llones de euros para sufragar los
gastos que tienen que asumir los
municipios por delegacién de com-
petencias de la comunidad auté-
noma, lo que supone un incremen-
to de 1.125.000 euros con respecto
al aflo anterior, un 6,12% mas.

Todo ello demuestra, a su juicio,
la vocacién municipalista y la es-
pecial sensibilidad del Gobierno
de Cantabria con las necesidades
de los ayuntamientos, motivo
por el cual el Ejecutivo va a estar
también a su lado para revindi-
car ante el Gobierno de Espafa
soluciones a la falta de habilita-
dos nacionales en las administra-
ciones locales y para ayudarles a
gestionar las competencias que
les atribuye la nueva Ley de Bien-
estar Animal.

Por su parte, Francisco Javier Ca-
mino ha calificado como "muy po-
sitiva" la reunién con la presiden-
ta y ha destacado su voluntad de
atender las demandas de los muni-
cipios de Cantabria.

En el encuentro también ha esta-
do presente la consejera de Presi-
dencia, Justicia, Seguridad y Sim-
plificacién Administrativa, Isabel
Urrutia.

Foto: Raul Lucio
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EL GAC ORIENTAL ABRE
NUEVAS CONVOCATORIAS DE

AYUDASAPROYECTOS
DE ECONOMIA AZUL

El Grupo de Accién Costera Oriental destinara un total de 2.478.000 € para

estos proyectos.

Desde el pasado 25 de junio,
el Grupo de Accién Costera
(GAC) Oriental de Cantabria
ha abierto las nuevas convo-
catorias para que promotores
puedan presentar solicitu-
des de ayuda a proyectos de
inversiéon en Economia Azul,
que contribuyan a la dinami-
zacién y desarrollo sostenible
en los municipios de Castro
Urdiales, Colindres, Laredo y
Santoifia.

La convocatoria se publica en
modalidad abierta (sin fecha
de cierre) y en el marco del
Convenio de colaboracién sus-
crito entre el GAC Oriental y la
Consejeria de Desarrollo Rural,
Ganaderia, Pesca y Alimenta-
ci6én del Gobierno de Cantabria
para el Fondo Europeo Mari-
timo de Pesca y Acuicultura
(FEMPA). En caso de cierre
temporal de la convocatoria, se
informara con al menos cinco
dias héabiles de antelacién, pu-
blicAindose en la pagina web
del GAC Oriental.

El Convenio dispone de
3.150.000 euros para el periodo
2024-2029, de los que 2.478.000
estaran destinados a ayudas a
proyectos.

Las partidas presupuestarias
son financiadas por el FEMPA
y la Consejeria de Pesca, de la
que el GAC Oriental es entidad
colaboradora para la gestién
de las mismas.

En el periodo anterior del Fon-
do europeo, 130 proyectos re-
cibieron ayudas por importe
de 2,2 millones de euros, cuyos
promotores realizaron inver-
siones por 5 millones. Ademas,
con estas ayudas se crearon
110 empleos nuevos y se man-
tuvieron otros 200.

segin los parametros esta-
blecidos en su Estrategia de
Desarrollo Local Participativo
(EDLP).

Posteriormente, una vez que
los beneficiarios finalicen y se
certifiquen sus inversiones,
recibiran, en su caso, la ayuda
concedida.

Desde la ultima convocatoria
abierta por el GAC en el perio-
do del fondo anterior (febrero
de 2022), existia gran expecta-
cién entre numerosos promo-

El Convenio dispone de 3.150.000 €
para el periodo 2024-2029, de los que
2.478.000 € estaran destinados a
ayudas a proyectos.

Las solicitudes de ayudas de-
beran presentarse en la sede
del GAC Oriental, en el Centro
Integrado de Servicios a las
Empresas (CISE) de Laredo, de
lunes a viernes, en horario de 9
a 14 horas, teléfono 942.683.351.

El Grupo de Accién Costera
valorard los proyectos que
se vayan presentando con la
documentacién completa vy
en concurrencia competitiva,

Arquitectura
Ingenieria Agrénoma
Ingenieria Ambiental

Ingenieria Civil

942 646 188

Ramales de la Victoria

C/Manuel Gonzalez Peral, 14, portal 3, bajo.

tores que esperaban ansiosos
la apertura de nuevas convo-
catorias, lo que indica interés
de inversién en la comarca.

Es recomendable que los em-
prendedores “pasen a la ac-
ciébn” cuando dispongan de
proyectos de inversién innova-
dores, informandose en el GAC
Oriental.

GRUPO

MATIENZO

www.grupomatienzo.com

Santander

C/ Garcia Morato n° 16, bajo

PROYECTOS DE TERCEROS
QUE SE PUEDEN PRESENTAR

Los proyectos denominados
lucrativos podrian alcanzar,
con caracter general, una
ayuda de hasta un maximo
del 50% sobre la inversién
realizada, pudiéndo ser in-
crementada en determina-
dos supuestos. Los proyectos
calificados como no lucra-
tivos podrian alcanzar una
ayuda de hasta un maximo
del 100%.

Los proyectos que se presen-
ten deben orientar sus actua-
ciones o estar relacionados di-
recta o indirectamente con la
Economia Azul. Se fomentara
la diversificacién de activida-
des, la gastronomia, el turismo
o patrimonio cultural marine-
ro, la transicién energética, la
economia circular, la transfor-
macién digital, la innovacién
azul, etc.

En el caso de personas del sec-
tor pesquero, conyuges o hijos
de pescadores, las actuaciones
podran orientarse también a
otros negocios diferentes, en
aras al fomento de la diversifi-
cacién.

Foto: GAC Oriental

También pueden ser bene-
ficiarios de estas ayudas los
Ayuntamientos de la comarca,
otras entidades sin animo de
lucro, o incluso el propio GAC
Oriental si promoviera un
proyecto concreto.

PROYECTOS DE
COOPERACION

Esta linea esta abierta Uni-
camente a proyectos pre-
sentados por el GAC Orien-
tal de Cantabria, destinados
a cooperar con otros Gru-
pos similares nacionales
y/o transnacionales a fin
de favorecer el aprendizaje
mutuo.

El plazo para estos nuevos
proyectos de cooperacién
permanecera abierto duran-
te todo el periodo del Fondo
Europeo Maritimo de Pesca
y Acuicultura (FEMPA).

Todoslosdocumentos,infor-
macién practica, formula-
rios de solicitud, normativa,
convenio y procedimiento
de gestién se pueden con-
sultar o descargar en la pa-
gina web del grupo.
gaccantabriaoriental.es

Ingenieria Energias Renovables
Ingenieria Industrial
Topografia
Gestidn de Obras

649 275 125 / 679 226 905

Valle de Carranza
B° Herboso, 8.
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COLINDRES

CASTRO URDIALES

COLINDRES SE PREPARA PARA CELEBRAR
LA SEMANA DE LA JUVENTUD

Durante la uUltima semana de julio se desarrollaran actividades de ocio y tiem-
po libre, animaciéon, deporte y multiaventura.

El alcalde, Javier Incera y el
concejal de Juventud, Santiago
Cuevas, han presentado el 8 de
julio la programacién de la XIII
Semana de la Juventud de Co-
lindres, un evento que se ha con-
solidado como una cita esencial
en el calendario de actividades
juveniles de la localidad.

Este afio, la Semana de la Juven-
tud se celebrara los dias 23, 24,
26 y 27 de julio, ofreciendo una
amplia variedad de actividades
disenadas para satisfacer los in-
tereses y gustos de los jévenes.

Cuevas destaca que esta pro-
puesta viene a complementar
la amplia programacién que se
ofrece alos jévenes durante todo
el afio desde su departamento.

La Semana de la Juventud co-
menzard el dia 23 con una emo-
cionante jornada acuatica en
la ria de Colindres. Desde las
10:00 horas, los jévenes podran
disfrutar de paseos en canoa y
experimentar la adrenalina de
las tablas de surf eléctricas. Esta
actividad estd disefiada para
aquellos que buscan una mezcla
de diversién y aventura, permi-
tiéndoles disfrutar de la belleza
del entorno natural.

La plaza de San Ginés sera el
escenario del innovador Cam-
peonato Mundial de Cohetes
de Agua el dia 24. A partir de
las 19:00 horas, equipos de jéve-
nes competiran para ver quién
puede lanzar su cohete de agua
mas alto y mas lejos. Este evento
no solo fomentara el trabajo en
equipo y la creatividad, la Casa

r
EnEnSaind)

de la Juventud desarrollard du-
rante el mes de julio un taller
de cohetes de agua para que los
participantes puedan realizar su
propio proyecto. Este afio habra
Grandes premios para los Gana-
dores como entradas para el par-
gue tematico de Warner, cena en
restaurante de Colindres, etc.

La jornada del 26 de julio estara
llena de emocién y estrategia
con el evento de Squid Game en
la antigua nave de la brigada,
en la zona deportiva. Desde las
20:00 de la tarde en dos pases, los
participantes competiran en ver-
siones adaptadas de los juegos
presentados en la serie, garanti-
zando una experiencia segura y
entretenida. Para participar en
esta actividad hay que comprar
entrada. Las 300 primeras ten-
dran un precio de 10 €, a partir de
estas 300 en la web y fisicamente
tendran un precio de 19.90€.

La Semana de la Juventud cul-
minaré el dia 27 con una noche
de adrenalina por las calles de
Colindres con el evento Survi-
val Zombie. A partir de las 20:00
horas, los participantes se con-

,..

vertiran en supervivientes en
un emocionante juego de rol en
vivo, donde deberan evadir a
los zombis y completar diversas
misiones. Este evento promete
ser una experiencia inolvidable,
llena de sustos y diversiéon. En
este caso, también serd necesa-
rio abonar la entrada. Las 300
primeras tendran un precio de
19.90 €y el resto de 39.90€.

Incera ha destacado que ‘la Se-
mana de la Juventud, ademas de
ofrecer a los jévenes la oportuni-
dad de desconectar de la rutina
con actividades atractivas y no-
vedosas, también sirve para crear
un buen ambiente de convivencia
y fomentar habitos saludables”.

La mayoria de las actividades
son gratuitas, aunque algunas
requieren inscripcién previa
debido a limitaciones de aforo.
Las inscripciones pueden reali-
zarse en la Casa de la Juventud
o0 a través de la web bit.ly/sema-
najuventud2024. Las actividades
como Squid Game y Survival
zombie son de pago y las entra-
das podran adquirirse directa-
mente en la web de WRG.
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COMPRAR VENDER ALQUILAR

1.Asesoria Inmobiliaria.

2. Financiacion: hipotecas.
3. Herencias.
4. Algquileres.

CONTACTA ©

691 690 356

www.areadinmobiliaria.com

Fomento invertira en Castro
16,4 millones de euros

El consejero de Fomento ha visitado las obras que
culminaran el refuerzo del digue norte del puerto.

El consejero de Fomento, Rober-
to Media, ha confirmado el pasa-
do 14 de junio en Castro Urdiales
obras en el municipio que ascien-
den a 16,4 millones de euros. "No
se puede hacer mas en menos
tiempo", ha dicho Roberto Me-
dia que ha visitado las obras del
dique norte del puerto de Castro
Urdiales en su ultima fase, obras
que con una inversién de 4,3 mi-
llones de euros culminaradn su
acondicionamiento y refuerzo en
las proximas semanas.

Roberto Media ha recordado que
el proyecto de la obra del dique
amplia su anchura en 2,50 me-
tros por el lado de la darsena,
pasando de los 11,20 metros del
proyecto inicial a 13,70 metros.
En una primera fase se acome-
tieron los 250 primeros metros
del dique, desde el arranque has-
ta la mitad. Con las obras que
ha visitado hoy el consejero se
finalizara la actuacién de la pri-
mera fase de refuerzo realizada
entre 2019 y 2021, completando el
aumento de la anchura del dique
de 2,50 metros en sus Ultimos 262
metros (desde la mitad del dique
hasta el inicio del morro).

El consejero, que en su visita ha
estado acompafiado por la alcal-
desa de Castro y varios conceja-
les, asi como por el subdirector
general de Aguas y Puertos, An-
tonio Roldan, ha insistido en la
agilidad del Gobierno para aco-
meter diversas actuaciones en
Cantabria. "No se puede hacer
mas en menos tiempo", ha repe-
tido, para a continuacién refe-
rirse a varias obras que se estan
acometiendo o se acometeran
préximamente y que ascienden
a 16,4 millones de euros.

Entre estas futuras obras se
encuentra el nuevo Punto Lim-
pio de Castro que se ubicara
en El Vallegén y sustituira al
de Islares que ha superado su
capacidad y que el consejero
ha anunciado que se construi-
rd en terrenos propiedad del
Gobierno gracias a que se han
conseguido fondos europeos
por importe de 1.450.000 euros.
Media ha dicho que se intentara
tramitar cuando antes todos los
permisos con el ayuntamiento y
la administracién autonémica
para que sea una realidad en el
primer trimestre de 2026.

Otra de las obras importantes a
las que ha aludido Media es la
carretera Santullan-Otafies que
ya se ha licitado por importe de
4,8 millones de euros.

El consejero también ha anun-
ciado que se ha redactado el
proyecto para arreglar el emisa-
rio submarino de la depuradora
que provocaba vertidos cerca de
la costa y que la obra se licitara
préoximamente con un importe
de 1.115.000 euros y un plazo de
ejecucion de 12 meses.

El Gobierno de Cantabria ya esta
tramitando la obra de sustitu-
cién de tuberias del Plan Castro
que en las proximas semanas
saldra a licitacién, obra que me-
jorara la tuberia de fibrocemento
que estaba en malas condiciones
con roturas y pérdidas de agua
importantes. La obra supondra
una inversiéon de 2.289.471 €.

El consejero también ha dicho
que en otofio se licitara una
obra por importe de 600.000
euros que actualizara y mejora-
ra el sistema y funcionamiento
de bombeos y depuradoras que
incumplian las normativas de
riesgos laborales y que en sep-
tiembre, para no interferir con
la actividad turistica del verano,
se procedera, en coordinacién
con el ayuntamiento castrefio,
al arreglo del bombeo del sanea-
miento que MARE realiza en el
puerto por importe de 40.000 €.

Media ha afiadido que en las
préximas semanas acabara la
instalacién de una nueva bom-
ba en la estacién de bombeo del
barrio de Dobergén en Samano,
del Plan Castro Urdiales, por
otros 40.000 €.

También se ha referido a las
obras que se estan llevando a
cabo en el Mercado de Abastos
por importe de 1.600.000 euros
de inversién después de haber
tenido que anular el contrato
anterior porque se habia hecho
un proyecto inejecutable.

Finalmente, durante este vera-
no, para no interferir en la ac-
tividad del curso, se arreglara
el patio del colegio publico de
Riomar con una actuacién de
50.000 euros, tras un acuerdo
con la Consejeria de Educacién.



APYMECO RINDE HOMENAJE A LAS EMPRESAS
DE COLINDRES EN SU 1 GALA DEL COMERCIO

La gala creada por la asociacién de comercio colindresa, en la que se vivieron momentos de gran emotividad, fue un rotundo éxito.

En la tarde del 13 de junio, el
nuevo cine teatro de Colindres
acogié la celebracién de la I
Gran Gala del Comercio, organi-
zada por Apymeco y donde mas
de un centenar de asistentes se
dieron cita para rendir home-
naje a los negocios locales del
municipio.

Nacho Pérez, del grupo Sincio,
fue el encargado de ejercer de
maestro de ceremonias en un
acto que dio comienzo con la
intervencién de la presidenta de
Apymeco, Maria José Martinez,
y del secretario general de la Fe-
deracién Cantabra de Comercio,
COERCAN, quienes hicieron un
llamamiento a poner en valor
la importancia de seguir consu-
miendo en los comercios locales
y la labor de estos como dinami-
zadores de la vida en los muni-
cipios.

Uno de los fundadores de Apy-
meco, José Antonio Echevarria,
explicé como aquel primer pe-
quefio grupo, decidié unirse y
trabajar codo con codo para im-
pulsar el comercio en su pueblo.
Este reducido grupo acabd por
formar parte de COERCAN, y
seguir creciendo hasta conver-
tirse en el Apymeco que hoy
conocemos, una asociaciéon que
cuenta con casi 130 socios y que
es una de las agrupaciones de
comercio mas grandes y activas
de toda Cantabria.

En uno de los momento mas
emotivos de esta gala, Eche-
varria dedicé unas palabras a
su amigo ya fallecido, Mariano
Bustillo, quien desde los inicios

de la asociaciéon fue un pilar
fundamental de Apymeco. La
organizacién quiso rendir un
solemne homenaje a la figura
de Bustillo, presente en todo
momento en el escenario de ma-
nera simbdlica a través de una
antigua camara de fotos coloca-
da sobre un perchero, con una
placa conmemorativa que le fue
entregada a sus hijos, Javier y
Raquel, quienes entre lagrimas
recogieron este galardén que
ponia en valor la gran labor de
sus padres en Colindres.

Tras esto, se llevé a cabo el acto
de entrega de los premios, los
cuales se dividian en tres ca-
tegorias: Comercio Innovador,
que pretende premiar a aque-
llos establecimientos que han
sabido destacar por su origina-
lidad y capacidad de adaptacion
a los cambios del mercado, ofre-
ciendo soluciones innovadoras
a las necesidades de los clientes;
Comercio con Historia, donde
se pretende honrar a aquellos
comercios que han sido y son
parte integral de la historia de
Colindres, brindando productos
y servicios de calidad durante
décadas y formando ya parte
de la cultura popular del muni-
cipio; y Hosteleria, que valora la
excelencia en el sector, premian-
do la profesionalidad, el trato al
cliente y la calidad del producto.

En la categoria de Comercio
Innovador, los finalistas fue-
ron Ferreteria Regalo del Ho-
gar, Ohana Herbodietética y De
Pura Vida, siendo este ultimo
quien se logré alzar como el fa-
vorito en las votaciones.
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Saray Villalén recogi6 el premio
agradeciendo dando gracias a
los presentes y a todos los que
participaron en las votaciones
por su apoyo. Villalén quiso re-
cordar también los duros inicios
de esta clinica, ya que coincidie-
ron con el inicio de la pandemia,
pero que gracias al apoyo de los
vecinos ha conseguido sobrevi-
vir y convertirse en el gran pro-
yecto innovador que es hoy.

Respecto a la categoria de Hos-
teleria, los nominados fueron
el Asador Hospederia El Puer-
to, la taberna Ka-Buddha y la
cerveceria Acuario, resultando
ganadora esta Ultima. Maria, la
hija de Antonio, propietario del
establecimiento, fue la encar-
gada de recoger el galardén y
dedicarselo a su padre y a todo
el gran equipo que conforma el
Acuario.
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En la categoria de Comercio
con Historia, los clasificados
fueron, nuevamente, el Asa-
dor Hospederia El Puerto, D
Punta en Blanco y merceria
J&M, quien se hizo con la vic-
toria. José Mari, o “el hijo de

Por ultimo, se desveld el ga-
nador del premio al Comercio
Favorito del publico, aquel co-
mercio que mas votos recibi6 a
través de las redes sociales, el
cual fue a parar a Deportes C-22,
recogiendo el galardén su ge-
rente, Cristian Miranda.

Una vez finalizada la entrega
de premios, el alcalde, Javier
Incera, quiso dedicar unas pala-
bras y hacer entrega de un pre-
mio especial a la Agrupacién de
Proteccién Civil de Colindres,
por su gran labor en el muni-
cipio durante todos estos afos.

Braulio”, como popularmente
le sigue conociendo en Colin-
dres, recogié el premio y se lo
dedicé a sus padres, presentes
también entre el publico en
este acto.

Incera record6é especialmente
los momentos del confinamien-
to al inicio de la pandemia y
como los voluntarios de esta
agrupacién dieron un paso al
frente, aun sabiendo el peligro
al que se exponian, para seguir
ayudando a sus vecinos.

Finalizado el acto, los presentes
pudieron disfrutar de un céctel
en la casa de cultura, amenizado
por la musica del grupo Sincio,
poniendo asi el broche de oro a
esta I Gala del Comercio de Co-
lindres.
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EL GOBIERNO DE CANTABRIA
REHABILITA ELMERCADO DE ABASTOS

Las obras incluyen nuevos accesos y la creacién de una oficina de atencién al
peregrino y servicios accesibles han contado con una inversién de 700.000 €.

La consejera de Cultura, Turis-
mo y Deporte, Eva Guillermina
Fernandez, ha inaugurado el
pasado 2 de julio, junto al alcal-
de de Laredo, Miguel Gonzalez,
la rehabilitacion del Mercado
de Abastos del municipio que
ha llevado a cabo el Gobierno
de Cantabria, a través de la Di-
reccion General de Turismo,
con una inversién de 695.508
euros para "recuperar la forma,
el volumen vy el caracteristico
estilo del mercado original, una
pieza central de la vida cotidia-
nay comercial de la villa pejina
y estratégicamente ubicada en
pleno centro del municipio”, ha
destacado la consejera durante
el acto que se ha desarrollado
con la ambientacién coral de
'Las Panchoneras' que han in-
terpretado varias habaneras.

La consejera ha mostrado su
satisfaccién por la recupera-
cién de la mercaderia de abas-
tos que tanta tradicién tiene
en Cantabria y en el caso del
mercado de Laredo espera que
se recupere pronto el esplendor
que tuvo en su tiempo. Eva Gui-
llermina Fernandez también se
ha referido al valor arquitecté-
nico del edificio disefiado por
el arquitecto Eladio Laredo, de
influencias modernistas.

Por su parte, el alcalde de Lare-
do, tras destacar la importancia
del mercado para la vida de sus
vecinos, ha tenido palabras de
reconocimiento para los res-
ponsables de la anterior legis-
latura que colaboraron en el

proyecto y ha informado que
ya se estan tramitando los diez
puestos de asentadores para
que este mismo afio puedan co-
menzar a funcionar y dar vida
al mercado.

El proyecto de rehabilitacién,
redactado por el arquitecto
Eduardo Fernandez, ha sido fi-
nanciado con fondos del Meca-
nismo de Recuperaciéon y Resi-
liencia dentro del Plan Xacobeo
y su primera fase ha consistido
en la apertura de nuevos acce-
sos, la rehabilitacién del espa-
cio unitario y la creacién de es-
pacios complementarios como
una oficina de atencién al pe-
regrino y servicios accesibles,
ubicados estratégicamente en
el vértice sudoeste del edificio.

El disefio interior se ha plantea-
do como una organizacién fun-
cional clara con cuatro puestos
amplios, dos puestos menores
temporales y un bloque con
espacios

complementarios.
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Esta disposicion permite una
adecuada rehabilitacién del es-
pacio interior y la recuperacién
del caracter original del merca-
do. Ademas, se ha restaurado la
estructura de la cubierta, de los
paramentos verticales, los pavi-
mentos y los techos.

También se ha llevado a cabo la
reforma y ampliacién de instala-
ciones de abastecimiento de agua,
recogida de pluviales y aguas su-
cias, electricidad e iluminacién,
ventilacién y refrigeracién.

Las obras se han completado
con el disefio y construccién de
la oficina de atencién al pere-
grino y servicios accesibles, uti-
lizando criterios que apuntan
al disefio de los futuros puestos
de venta.

En el acto de inauguracién tam-
bién han estado presentes va-
rios concejales del ayuntamien-
to laredano y otras autoridades
locales.

—

Foto: Nacho Romero
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Un verano de éxito para los
deportistas colindreses

La karateka Pilar Ateca se hace con la plata en Es-
pafnay el palista Ernesto Goribar logra el 5° puesto

en el europeo de remo.
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Este inicio del verano ha ve-
nido cargado de éxitos para
el deporte cantabro, pero, es-
pecialmente, para el deporte
colindrés.

Por una parte, el remero co-
lindrés, Ernesto Goribar, ha
logrado hacerse con el quin-
to puesto en el Campeonato
de Europa Sub23 de Eslova-
quia en la categoria k4 500m.

El campeonato Junior vy
Sub23 Canoe Sprint se dis-
puté entre el 29 y 30 de junio
en el canal de competicio-
nes piragiiisticas ubicado en
Zemnik, Bratislava, donde
los espafioles han obtenido
buenos resultados.

Pese a su buen resultado,
Goribar ha afirmado que
“no nos deja un buen sabor
de boca por las expectativas
que traiamos y en la forma
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que nos encontrabamos,
aunque hicimos todo lo po-
sible por nuestra parte, pero
a veces la pista es asi de ca-
prichosa”.

Goribar cuenta con un gran
palmarés, entre el que des-
tacan ser subcampeén de
Europa o Campeén mundial
junior en K2 1.000 metros.

Por su parte, en karate, Pi-
lar Ateca se ha hecho con la
plata en el Campeonato de
Espafia Master, celebrado el
22y 23 de junio en Ortuella.

La colindresa representd a
Cantabria en la modalidad
de kata Master 51-55, logran-
do llegar hasta la final y ob-
tener un gran resultado, que
se suma a su larga lista de ti-
tulos, entre los que destaca el
de Campeona de Espafia de
Karate en modalidad katas.

Foto: Federacion Espainola de Karate



LOS BENEFICIOS DEL

PARAEL DESARROLLO DEL BIENESTAR EMOCIONAL

Entendemos el “trabajo corporal”, como la serie de técnicas y practicas
qgue promueven la conexidon entre mente y cuerpo, y que, en los ultimos
anos, ha ganado importancia como una herramienta eficaz para el desa-
rrollo del bienestar emocional.

¢Quien no ha tenido “encogido el
estémago’, ‘el culo apretado’, ‘la
mandibula rota’, ‘contenido el
aliento” .. y mil expresiones mas
que el acervo cultural nos brin-
da para expresar cémo el cuerpo
modula nuestras experiencias

emocionales?

En este articulo, exploraremos
cémo el trabajo corporal contri-
buye al bienestar emocional y
revisaremos algunas de las téc-
nicas mas influyentes en este
campo.

Actualmente sabemos que la
mente y el cuerpo estan inter-
conectados. Son muchas las cul-
turas que han reconocido que
las emociones y el estado fisico
estan profundamente entrelaza-
dos. Hoy en dia, la ciencia respal-
da esta visi6on, mostrando que las
experiencias emocionales tienen
manifestaciones fisicas y que el
estado del cuerpo puede influir
en el bienestar emocional. El tra-
bajo corporal, por tanto, se basa

en la premisa de que, al trabajar
directamente con el cuerpo, po-
demos acceder, procesar y trans-
formar nuestras emociones.

REDUCCION DEL ESTRES
Y ANSIEDAD

Una de las areas donde el traba-
jo corporal ha demostrado ser
particularmente efectivo es en
la reduccién del estrés y la an-
siedad. Técnicas como la respi-
racién consciente, la relajacién
progresiva, y el yoga se centran
en modificar el estado fisiologi-
co del cuerpo para inducir una
respuesta de relajacién. Al en-
focarnos en la respiraciéon y en
la conciencia de las sensaciones
corporales, estas practicas nos
ayudan a reducir la actividad del
sistema nervioso simpatico, que
esta asociado con larespuesta de
"lucha o huida". Nuestra tensién
fisica disminuye y se reducen los
sintomas de ansiedad, propor-
cionandonos una sensacién de
calma y control.

El ejercicio de bajo impacto, como caminar, es una excelent
de controlar el dolor lumbar. Las endorfinas reducen la pe
dolor, disminuyen el estrés y alivian los sintomas depre!

Gestion emocional
para docentes

LIBERACION EMOCIONAL

El trabajo corporal también fa-
cilita la liberacién de emociones
reprimidas. Muchas técnicas se
basan en la idea de que el cuerpo
almacena memorias emociona-
les no procesadas que pueden
manifestarse como tensiones,
dolores o rigidez. En estos casos,
la Bioenergética y la Terapia de
Movimiento y Danza, que uti-
lizan movimientos expresivos,
nos ayudan a conectar con estas
emociones. Por ejemplo, el gol-
pear almohadas o realizar mo-
vimientos de liberacién pueden
desbloquear y liberar emociones
como la ira o la tristeza, permi-
tiéndonos experimentar estas
emociones y observar cuales son
las causas que las detonan.

INCREMENTO DE LA CON-
CIENCIA CORPORAL

Como conciencia corporal enten-
demos, la capacidad de percibiry
comprender las sensaciones del
cuerpo en el momento presen-
te. Utilizando técnicas como el
escaneo corporal, la meditacién
mindfulness, Psicodrama o la
Terapia Gestalt, podemos desa-
rrollar una mayor sintonia con
las sensaciones fisicas y emo-
cionales. Esta mayor conciencia
nos permite una mejor autorre-
gulacién emocional, y aprende-
mos a identificar nuestros esta-
dos emocionales y a responder
de manera mas adecuada. Por
ejemplo, cuando notamos una

7 Grupo de
Teatro Terapeéutico

“el aula como escenario creativo”

Programa innovador, combina tecnicas psicologicas
(psicodrama, Gestalt, etc..) y teatro terapéutico.

tensién en los hombros y nos
sentimos estresados, comenza-
remos a realizar estrategias de
relajacién para aliviar esa ten-
sién, siempre que las conozca-
mosy las tengamos entrenadas.

FOMENTO DE LA AUTOEX-
PRESION Y CREATIVIDAD

El trabajo corporal también tie-
ne un impacto positivo en la
autoexpresion y la creatividad.
Practicas como la Terapia de
Movimiento y Danza y el Teatro
Terapéutico utilizan el cuerpo
como un medio para la expre-
sién creativa. A través de la ex-
ploraciéon del movimiento libre,
las personas podemos encontrar
nuevas formas para expresar
nuestras emociones, lo que pue-
de ser especialmente util para
quienes encuentran dificil ver-
balizar sus sentimientos. Esta
expresion creativa nos propor-
ciona una salida para las emo-
ciones reprimidas, y también
puede enriquecer la experiencia
personal y fortalecer nuestra au-
toidentidad.

MEJORA DE LA IMAGEN
CORPORAL Y AUTOESTIMA

Para muchas personas, el tra-
bajo corporal puede mejorar la
imagen corporal y la autoesti-
ma. Las practicas de contacto
y exploracién corporal pueden
ayudar a las personas a desa-
rrollar una relacién mas posi-
tiva con su cuerpo, aceptando
sus capacidades y limitaciones.
Por ejemplo, en la Terapia Cor-
poral Integrativa, se promue-
ve la exploracién y aceptacién
del cuerpo tal como es, lo que
puede contrarrestar las percep-
ciones negativas y mejorar la
autoaceptacién. Al mejorar la
relacién con el propio cuerpo,
se incrementa también la
autoestima, ya que apren-
demos a valorarnos mas

alla de los estandares ex-
ternos de apariencia.

REHABILITACION DE TRAUMAS

El trabajo corporal ha demostra-
do ser efectivo en la rehabilita-
cién de traumas. Técnicas como el
Método Hakomi y la Terapia Sen-
sorimotora se centran en la inte-
gracién del cuerpo en el proceso
de sanacién del trauma. Estos
enfoques ayudan a las personas a
procesar experiencias traumati-
cas a través de la reconexién con
las sensaciones corporales, pro-
moviendo una mayor regulacién
emocional y reduciendo los sin-
tomas de estrés postraumatico.
La seguridad y el soporte fisico
proporcionados en estas terapias
permiten que los individuos pro-
cesen el trauma de manera segu-
ra, facilitando la recuperacién.

UN ENFOQUE HOLISTICO

Terminamos afirmando que el
trabajo corporal ofrece un enfo-
que integral para el desarrollo del
bienestar emocional, abordando
tanto el cuerpo como la mente. Al
incorporar técnicas que reducen el
estrés, facilitan la liberacién emo-
cional, incrementan la conciencia
corporal, fomentan la autoexpre-
sién, mejoran la imagen corporal
y ayudan en la rehabilitacién de
traumas, el trabajo corporal pro-
porciona herramientas poderosas
para la salud emocional. Este en-
foque holistico no solo promueve
la curacién y el bienestar a nivel
emocional, sino que también con-
tribuye a una mayor calidad de
vida al conectar més profunda-
mente con uno mismo. A medida
que continuamos explorando y
comprendiendo la conexién entre
mente y cuerpo, el trabajo corpo-
ral seguira siendo una herramien-
ta valiosa en el campo de la salud
mental y el desarrollo personal.

Técnicas y herramientas para explorar y entender tus
emociones, crecimiento personal y emocional, grupo de apoyo

“una forma alternativa

Herramientas efectivas para manejar el estrés
y el bienestar emocional

de terapia y autoconocimiento”

2 h./sesion - 2 jueves/mes
19:00 a 21:00
Lugar: Centro Argian, Bilbao

: 120 € mes

Horarios: Taller 1 fin semana / mes (S y D) Horarios:

Lugar: C/ Altamira Fontan 6, bajo, Colindres
Coste: 150 € mes
previa en teatro
MyBienestarSalud.com

' (©) 609 447 687 - 688 667 122
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BARCENA DE CICERO

Barcena de Cicero fue una vez
mas uno de los primeros mu-
nicipios en dar inicio a los fes-
tejos para recibir al verano y lo
hizo el jueves 13 de junio con
sus fiestas de San Antonio, que
incluyeron la tradicional misa y
procesién en la ermita, seguida
de una romeria y verbena con
el Dao Taman. No faltaron nue-
vamente las sardinas asadas y
la fiesta hasta altas horas.

Las celebraciones patronales
siguieron el 26 de junio en Ci-
cero con San Pelayo, dando
comienzo a la jornada con una
diana floreada y la tradicional
misa, para celebrar, ya en la
noche, una verbena amenizada
por la Orquesta Cayenna.

Enla noche del 28 de junio tuvo
lugar la exhibicién de la Escue-
la de Baile Raul Campo y el con-
cierto de Los Pecos, seguido por
la macrodiscoteca Extasis.

Al dia siguiente, los festejos
continuaron en la carpa con
actividades para grandes y
pequefios, la actuacién de las
charangas NBA y Afro Sound
System, un encierro infantil y
la fiesta final a cargo de la ma-
cro World Tour 2024.

Las fiestas de San Pelayo se
despidieron por todo lo alto el
domingo 30 con la tradicional

misa cantada, un blanqueo
amenizado por la murga «Las
Santas» y el mariachi «Real de
Jalisco», seguidos por el corro

ASI SE VIVIERON LAS FIESTAS
DE JUNIO EN CANTABRIA ORIENTAL

Los municipios orientales han vivido un mes de junio donde las fiestas patronales han sido las protagonistas.
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de Danzantes Veteranos. Ya por

la noche, se realizé el tradicio-
nal asado de chorizos y cho-
colatada y una romeria larga
a cargo de la Orquesta Nueva
Banda.

El municipio también celebré el
dia 29 sus fiestas de San Pedro
y San Pablo, en la localidad de
Gama, que incluyd una concen-
tracién de coches clasicos, misa
amenizada por danzantes y pi-
teros y una tarde con activida-
des para nifios y familias.

Por la noche, la localidad dis-
fruté de una verbena a cargo
del Trio Embrujo y el concierto
de la artista Yaiza, que incluy6
la habitual parrillada de chori-
ZOs.

VOTO

La localidad de Secadura, en
Voto, fue una de las primeras en
dar comienzo a sus festividades
de San Juan, que arrancaron el
22 de junio con una gran mar-
mita y la concentracién de mo-
tos cléasicas.

Durante esa jornada también
se pudo disfrutar del concierto
de Nando Saxo, un bingo, un
“Grand Prix” y la estelar actua-
cién de DJ Victor Calvo, previa
a la tradicional parrillada de
chorizo y panceta y el concier-
to tributo al Canto del Loco.
El broche de oro de la jornada
lo puso el gran espectaculo de
fuegos artificiales.

Ya el domingo 23 fue el turno
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para la actuaciéon vermut de
Ayer y Hoy, que dieron comien-
zo a una jornada que incluy6
juegos infantiles tradicionales,
la gala fin de curso de la Acade-
mia Sobrepuntas y una choco-
latada para los mas pequenos.
Lanoche continué con la rome-
ria a cargo de Nando y Nuria y
la hoguera de San Juan con su
ritual chupitada.

Las fiestas concluyeron ese lu-
nes con la misa en honor a San
Juan y una comida de herman-
dad para la gente del pueblo, en
la que se rindi6 homenaje a los
mas longevos de Secadura.

COLINDRES

Uno de los grandes protagonis-
tas en cuanto a programacién
cultural y festiva ha vuelto a
ser, sin duda, Colindres, quien
un aflo mas ha puesto toda la
carne en el asador con una pro-
gramacioén casi diaria.

Durante todo el mes, el munici-
pio ha celebrado conciertos de
piano y guitarra de sus escue-
las de musica, el festival de fin
de curso de la Academia Estry-
mens o un concierto del coro
Maristerra, entre otros.

Sin duda, el plato fuerte fueron
sus Fiestas de San Juan, que
dieron comienzo el dia 23 con
la gran quema de carrozas ela-
boradas por las agrupaciones
locales y el concierto del can-
tante Francisco, en una noche
cargada de fiesta y musica.

Al dia siguiente se celebré la
tradicional misa en Colindres
de Arriba, que contd con la par-
ticipacién de las pefias locales y
los danzantes de Cicero. La ro-
meria dio comienzo con el tra-
dicional aperitivo, hinchables y
actividades para los mas peque-
fios y, ya por la tarde, el reparto
de perritos calientes y una gran
chocolatada con bizcochos.

Ya el viernes 28 de junio, Apy-
meco volvié a celebrar la em-
blematica Noche del Camisén,
una fiesta que durante algiin
tiempo cayd6 en el olvido, pero
que la asociacién de comercio
colindresa ha rescatado y con-
vertido en todo un éxito, lo-
grando una gran participacién,
pese a que la lluvia terminé por
interrumpir el final de la cele-
bracién.

Por ultimo, el domingo 30, Co-
lindres despidié el mes de junio
con el tradicional Dia del Co-
cido, en el que numerosos ve-
cinos acudieron al Parque del
Riego para degustar el delicioso
cocido montafiés elaborado por
las penas El Juncu y San Juan.

Tras llenar el estémago, el mu-
nicipio celebré las “Olimpiadas
del Pueblu”, que incluyeron jue-
gos tradicionales, concurso de
lanzamiento de escobas y boi-
nas y una fiesta de la espuma.

NOJA

Ademas del gran éxito de la Full
Moon Party (de la que habla-
mos en detalle en la pagina 25)
Noja fue otro de los municipios
en sumarse a la celebraciéon de
San Juan. En la noche del 23, los
actos dieron comienzo con la
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actuacién del grupo Alta Mary
una barbacoa popular, a la que
siguié el grupo Maneras de Vi-
vir, para llegar al encendido de
la tradicional hoguera. La no-
che se cerré con una gran fiesta
a cargo de DJ Blaster.

Ya el lunes, se celebré la misa
en honor al santo en la ermita
de San Juan, amenizada por el
Coro Amigos de la Cancién de
Santofa y el Grupo de Danzas
Tradicionales de Cantabria.

Tras esto, se llev6 a cabo una
paella popular, seguida de jue-
gos infantiles y la actuacién del
Mago Nicolas Chevalier. Ya por
la noche, se volvié a celebrar
una barbacoa para recuperar
energias y poder seguir bailan-
do al ritmo del grupo Escuela
de Calor.

Ya el 29 de junio, Noja celebré
también San Pedro, con hin-
chables en la plaza de la villa,
una misa cantada por el coro
Portus Victoriae y amenizada
por el grupo de danzas Virgen
de las Nieves. Ya por la noche, el
municipio celebré una gran ro-
meria con la orquesta Garden.

RAMALES

Ramales fue otro de los mu-
nicipios que primero dieron
comienzo a sus fiestas de San
Juan, también el 22 junio, en
un dia que incluy6 actividades
y juegos para los méas peque-
fios, un concurso de paellas y
una noche de fiesta con fuegos
artificiales y la actuacién de la
orquesta D'Gala.

El domingo 23 continuaron
los juegos, hinchables y una
fiesta

de la espuma para los nifios,
pero el concurso fue esta vez
de tortillas . Ya por la tarde, se
celebraron los juegos para vete-
ranos, amenizado por DJ Lute.

El lunes, dia de San Juan, se
realiz6 la misa solemne canta-
da por el Coro Covalanas.

Las fiestas en Ramales prosi-
guieron el 27 de junio con la ce-
lebracién de San Pedro, que dio
comienzo en la tarde de ese dia
con el pasacalles de gigantes y
cabezudos, amenizado por la
banda de musica de Ramales
y las charangas Sin Control y
Ponte un Milnoh. Le sigui6 el
tradicional pregén de fiestas a
cargo del Club Deportivo Ra-
males y una noche de fiesta con
la animacién callejera de las pe-
fias y charangas y la orquesta
Natatxe.

Al dia siguiente, fue el turno
para el desfile de las pefias La
Batalla e Hijos de la Victoria
por la villa, acompafiados de
las charangas hasta encontrar-
se en la plaza de los Duques
de la Victoria para celebrar la
tradicional comida de pefas y
recuperar fuerzas para prose-
guir con la animacién callejera
durante la tarde, donde tam-
bién se celebré un “Grand Prix”
y una romeria a cargo de la or-
qguesta Nebraska y la actuacién
de DJ Javier Torres.

El sdbado 29 dio comienzo de
buena mafiana con una co-
heteada y diana floreada, que
precedieron a la solemne misa
en honor a San Pedro, tras la
cual, se celebré el concierto de
la banda de musica de Ramales
y las pefias
volvieron a
animar las
calles del mu-
nicipio.

Ya por la tar-
de, tuvieron
lugar activi-

dades para los mas pequeios,
seguidas de nuevos pasacalles
de las charangas y la actuacién
del coro rociero Hermandad de
Nuestra Sefiora del Rocio de
Santander. Le siguié la romeria
a cargo de la orquesta La Hue-
lla, un festival de fuegos artifi-
ciales y la actuacién de DJ New
Millenium.

Para finalizar sus fiestas de ju-
nio, el domingo 30 se celebré
San Valentin, que incluyé acti-
vidades para grandes y peque-
fios desde bien temprano. La
programacién incluy6 la habi-
tual misa, pasacalles de las pe-
fias y charangas y la actuacién
de los grupos Peligro Ciervos,
el Mariachi Real de Jalisco, las
Fellini y Pingiiistar.

ARNUERO

Arnuero también fue otro de
los municipios que celebré San
Pedro el dia 28, en este caso, con
un parque Infantil y toboganes
de agua y una romeria con el
Grupo Alhambra. En esa jorna-
da también se sirvié asado a los
presentes y se celebré una ver-
bena con Dj.

Ya el sabado 29, tuvo lugar la
misa y procesién con el Santo,
seguida de la actuacién de pan-
dereteras "La Cierna" Arnuero
y, por la tarde, romeria con el
Dtio Karol y Javi y verbena con
el nuevo Show del Dj Victor
Calvo.

CASTRO URDIALES

Este afio, la Semana Grande de
Castro Urdiales se ha visto sal-
picada por la tragedia, debido al
fallecimiento de un joven y un
nifio en el municipio, lo que lle-
v6 al Ayuntamiento a decretar
el luto oficial e interrumpir la
programacién festiva entre el
27y el 29 de junio.

Pese a esto, el municipio pudo
celebrar con normalidad el
Coso Blanco el viernes 5 de ju-
lio, con el tradicional concurso
y desfile de carrozas y un gran
espectaculo de fuegos artifi-
ciales. La noche conté con una
verbena a cargo del grupo La
Huella.

LIMPIAS

Por su parte, Limpias dio la
bienvenida al verano el sdbado
15 de junio con un gran merca-
do agroalimentario y artesanal
que, durante toda la jornada,
atrajo al municipio a cientos de
personas para disfrutar de los
productos de Cantabria.

Ya del 28 al 30 de junio, el muni-
cipio celebré sus fiestas patro-
nales de San Pedro.

Las fiestas dieron comienzo
con las actuaciones del grupo
de baile La Venera y el concier-
to de los Hermanos Cosio.

El sdbado 29 fue el dia fuerte de
las fiestas, con la concentracién
de pefias en la carpa situada
junto al ayuntamiento para ce-
lebrar el gran concurso de torti-
lla, en el que la pefia Los Retales
cociné una tortilla gigante para
todos los asistentes.

Ya por la tarde y con el est6-
mago lleno, se celebro la II Mi-
lla Solidaria, que se disputé en
categoria infantil y de adultos
y por la noche, se llevé a cabo
una parrillada y una verbena a
cargo de la orquesta Top Lider
y DJ Ruiz hasta altas horas de
la madrugada.

AMPUERO

El municipio celebré durante
este mes varias fiestas y even-
tos, los cuales dieron comienzo
el sdbado 22 de junio con una
gran exposicién de ganado bo-
vino, equino, ovino y caprino.

Esta concentracién de ganado
fue una de las mas multitudi-
narias de la regién, contando
con ejemplares de multiples ga-
naderias provenientes de todos
los puntos de Cantabria.

La feria, organizada por el
Ayuntamiento de Ampuero en
colaboracién con la Consejeria
de Desarrollo Rural, Ganade-
ria, Pesca y Alimentacién del
Gobierno de Cantabria, dio co-
mienzo a por la mafiana en la
campa junto a la gasolinera, en
una jornada festiva que estuvo
amenizada por el grupo de gai-
tas Banduca LAbrigu, los Pite-
ros de Matienzo y las pandere-
teras Virgen Nifia de Ampuero.

Al mediodia se celebré una gran
“pasd” de ganado, que recorri6
la villa desde la campa hasta la
céntrica plaza de la Nogalera.

Ademaés, esta feria ganadera
cont6 con un mercado agroali-
mentario, en el que productores
venidos de todos los rincones
de la Comunidad Auténoma
ofrecieron sus productos en la
Plaza Mayor del municipio.

Para poner el broche de oro a
esta jornada, por la noche tuvo
lugar en la Plaza Mayor un con-
cierto a cargo de los Hermanos
Cosio.

El domingo 30 se celebr6 la V
Concentracién de Coches Clasi-
cos, 3er Memorial Enrique Itu-
rralde Navarrete, que conté con
la participacién de numerosos
vehiculos. Tras una recepcion,
se dirigieron hasta el santua-
rio de la Bien Aparecida, para
hacer entrega de una ofrenda
floral a la patrona de Cantabria.
Tras esto, los vehiculos fueron
exhibidos en la plaza de la villa
durante toda la jornada.

La localidad de Hoz de Marrén
también se sumé a la progra-
macién festiva con la celebra-
cién de San Pedro, que conté
con la tradicional misa, activi-
dades infantiles, chocolatada y
musica hasta altas horas.

LAREDO

Por ultimo, Laredo cont6 con
una gran programacion, espe-
cialmente desde el area de Cul-
tura, que conté con el fin de las
Primaveras Musicales Pejinas,
conferencias, teatro, etc.

La villa también acogi6 el gran
espectaculo Maravillarte, Festival
Internacional del Humor, el Ilu-
sionismo y el Arte, organizado por
Alejandro Revuelta y que durante
tres dias llené de magia las calles
de Laredo, logrando un gran éxito
en su gala, en la que participaron
artistas de talla mundial.

En cuanto a las fiestas, hay que
destacar la celebracién de San
Antonio, y San Juan, que conté
con el concierto de OBK.

Por Adrian Rozas
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DESCUBRE NUESTRAS
NUEVAS INSTALACIONES

Nueva nave de 1.300 m?2 en
Industrial C/ San Andrés s/n

r c e n a Ambrosero (Barcena de Cicero)

Ferreter

B

ia
d

Todo en ferreteria, bricolaje, cerramientos, mantenimiento de jardin,
; plnturas y herramientas para profesionales

/-.—(
y Ferreteria Industrial
Barcena

Ven y descubre nuestra

proxima feria de exposicion

de proveedores

barcenaferreteria@hotmail.com 942 67 01 97 C/ San Andrés s/n Ambrosero
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NOJA
Fiestas del Carmen
Lunes 15 de julio

13:00 - Apertura del bar y hora del blan-
co con tapas de los mejores quesos de la
tierruca.

17:00 - Tarde infantil.

- Fiesta infantil.

- Hinchables acuaticos.

- Fiesta de la espuma.

- Chocolatada.

20:30 - Chorizo a la sidra.

21:30 - Actuacién del grupo Solo-Saxo
00:30 - Discofiesta

Martes 16 de julio

10:00 h. XVIII Concurso de marmite
1:00 h. Procesiéon de nuestra sefiora
del Carmen. Acompafiada por grupo de
danzas Virgen de la Cama de Escalante
(Desde la iglesia de San Pedro hasta la
ermita del Carmen)

11:30 h. Santa misa

12:30 h. Parque infantil con hinchables
acuaticos (si el tiempo acomparia)

13:00 h. Hora del blanco amenizada por
el grupo de danzas Virgen de la Cama de
Escalante

14:00 h. Actuacién del coro de Noja. Pre-
sentacién y valoraciéon del marmite al
jurado.

15:00 h. Entrega de premios del concur-
so de marmite.

17:00 h. Hinchables par los mas pequefios.
17:30 h. I concurso de pintura infantil.
19:30 h. Entrega de premios del concur-
so de pintura infantil.

20:30 h. Asado de carne. Actuacién del
grupo Alhambra.

22:00 h. Romeria a cargo de la orquesta
La Jungla. Sorteo de la gran cesta de pro-
ductos Cantabros.

00:00 h. Continuacién del grupo Alhambra.
02:00 h. Fin de fiesta con orquesta La Jungla.

w.desgi=:

(o

césisiares.coms

PROGRAMACION DE
EVENTOS & FIESTAS

Disfruta del mes de julio en los municipios de Cantabria oriental

Full Moon Party
Viernes 26 de julio

De 18:00 h a 22:00 Full Moon Party
Kids, con hinchables, maquillaje, ani-
macion, etc.

22:00 Animacién y espectaculos de
fuego para adultos.

Sabado 3 de agosto
Carnaval de verano

AJO
(BAREYO)

Fiestas del Carmen
Viernes 12 julio

20:00 h. Cuentacuentos, organizado por
la casa de cultura de Bareyo.

Sabado 13 de julio

"Dia de los Nerucos"

19:30 h. Charanga los "Tatitos" de
Santofia, recorrido por el centro del
pueblo amenizando la fiesta.

20:00 h. Velada de boxeo en el polide-
portivo Miguel Angel Revilla (venta
entradas en Adis Sport Center y mis-
mo dia del evento en el polideporti-
Vo)

21:30 h. Degustacién de chorizo a la
sidra.

22:00 h. Gran actuacién de "Farrustel
y la Farrulata".

23:30 h. Macrodiscoteca "Puzzle".

Domingo 14 de julio

19:00 h. I Subida corriendo Alto el Moro.
20:00 h. "Concierto de verano" coro
Silentium en la Iglesia San Martin de
Tours.

21:00 h. Final Eurocopa en el bar de la
comision, "ojalad veamos a Espafia".

. Ted. 942 85 70 70

Tel, 02 74 20 02
e Ml 6706 10 43

Lunes 15 de julio

18:00 h. Dia de la bicicleta, quedada par-
king cementerio (subida al Faro por la
"m30" y vuelta).

A continuacién, juegos populares para
todos en el recinto de fiestas.

Martes 16 de julio

"Virgen del Carmen"

Torneo de padel mixto durante el dia,
organiza Adis Sport Center (35€/pareja)
12:30 h. Misa en honor ala Virgen del Car-
men en la Iglesia San Martin de Tours,
acompafiada por el coro de Ajo-Arnuero
y las danzas de Riotuerto.

13:30 h. Danzantes de Riotuerto y pande-
reteras de "la cierna de Arnuero" ameni-
zaran el blanqueo.

14:00 h. Blanqueo y picoteo en el bar de
la comisién.

16:00 h. Hinchables.

20:00 h. Sole Dance y sus chicas a darlo
todo con sus bailes.

21:00 h. Romeria con Orquesta "Marsella".
22:30 h. Bingo.

23:00 h. Verbena con Orquesta "Marsella".

E AMBRO

Organizan:

AMBROSERO
BARCENA DE CICERO

Fiestas de Santiago y Santa Ana
Jueves 25 de julio

10:00 h. IV concurso de Ollas Ferrovia-
rias.

17:00 h. Fiesta del Agua. Gran hinchable
multiobstaculos acabado en una pisci-
na. Fiesta de la espuma y globos de agua.
Por la noche, concierto de la cantante
Yaiza San Martin y, a continuacién, ver-
bena con la macrodiscoteca Impacto.

Viernes 26 de julio

11:00 h. Apertura del IV Mercado Agroa-
limentario y Artesanal Cantabro.

12:50 h. Actuacién de los danzantes Cor-
pus Christi de Gama.

13:00 h. Parque Infantil.

13:30 h. Gala embajador de Ambrosero.
14:30 h. Paella gigante.

16:30 h. Continuacién del parque infantil.
20:00 h. III Campeonato Mundial de
Comedores de Sobaos.




VIVIR EN CANTABRIA ORIENTAL

Julio|2024| Pag. 12

CANTABRIA ORIENTAL EN FIESTAS

RAMALES DE LA VICTORIA
Fiestas del Carmen
Sabado 13 de julio

13:00 h. Concierto de la Banda de Musica
de Ramales de la Victoria.

17:30 h. Juegos tradicionales.

18:00 h. Tributo a Manolo Escobar junto
a la cantante de cancién espaiiola Nu-
ria.

19:00 h. Gran parrillada popular.

21:00 h. Romeria y verbena a cargo del
grupo Salados.

1:30 h. D.J. Alberto.

Durante todo el dia hinchables y pesca
y captura de truchas vivas en el polide-
portivo.

ESCALANTE
XXIll Dia de la Sidra

Viernes 26 julio

19:30 h. Charla Coloquio sobre los XXIII
Afios sel Dia de la Sidra de Escalante. Ati-
co Del Ayuntamiento de Escalante.

Sabado 27 julio

12:30 h. Presentacién, Culin de Honor y
Degustacion.

Sabado 13 de jutio:

13:00-15:00 y 20:00-22:00 h. Pasacalles
Grupo de Danzas Virgen de La Cama y
Banduca Trasmerana.

19:30 h. Degustacién hasta que la sidra se
acabe.

20:00 h. Felipatico band.

22:00 h. Tudenca.

23:30 h. Trio Menta.

ARGONOS
Del 2 al 4 de agosto
Mercado Ibicenco con mas de 40 exposi-
tores en el Parque San Roque.
Zona Infantil, talleres, artesania, misica

en vivo, food truck, terraza...

Vernes 2 de agosto
San Esteban

Tradicional concurso de Marmite en el
barrio de Ancillo.

Tributo a Miguel Rios.

20:30 h. Concierto de clasicos del pop-
rock espafiol.

Sabado 3 de agosto

19:00 h. Concierto de Yulia Gudimova

Domingo 4 de agosto

20:30 h. Tributo a Fito y Fitipaldis.

Final Gran Premio San Ginés Pasabolo Tablén.

BADAMES

Fiestas de El Carmen y Santiago
Sabado 13 de julio

12:30 h. Misa.

12:15 h. Juegos Infantiles.

13:00 h. Pinchos, raciones y bocadillos.
16:30 h. Colchonetas.

22:00 h. Festival de musica electrénica
The Magic of Tomorrow. En la pista de
Badames, con regalos y sorpresas a cargo
de Fiestas Sounds.

Domingo 14 de julio

13:00 h. Concurso de ensaladilla rusa.
14:00 h. Comida y romeria en la pista de
Badames. Actuacién de Nuria y Nando.
17:00 h. Bingo y fiesta de la espuma.

Jueves 25 de julio
Festividad de Santiago

12:30 h. Misa.

14:00 h. Garbanzos con langostinos para
los vecinos.

De 14:00 h a 20:00 h musica a cargo de DJ
Estrada Producciones.

17:00 h. Colchonetas.

20:00 h. Parrillada de chorizo y panceta.

LUSA (CASTRO URDIALES)

Fiestas de La Milagrosa
Jueves 11 de julio

12:00 h. Misa en la iglesia de la Milagro-
sa cantada por el coro de mujeres Virgen
del Carmen de la Casa del Mar.

Viernes 12 de julio

18:00 h. Parque infantil.

18:30 h. Chuches para los nifios.

21:00 h. Romeria a cargo del grupo Ami-
gos del Swing.

21:30 h. Cena popular.

23:30 h. Verbena a cargo del grupo Ami-
gos del Swing.

Sabado 13 de julio

12:00 h. Concurso de tortillas

12:30 h. Parque infantil.

14:30 h. Presentaciéon de paellas hechas
en el recinto festivo.

15:00 h. Presentacién del concurso de
tartas.

16:00 h. Sorteo de experiencias a cargo de
la comisién de fiestas.

17:00 h. Parque infantil y bingo.

20:00 h. Chorizada.

21:00 h. Verbena a cargo del Trio Natatxe.

EL.CArmeny

COLINDRES
16:00 h.: en la bolera del Parque del Riego. -2024-
OCR CANTABRIA RACE COLINDRES. Carreras de obstaculos
Salida a las 17:00 h.: en las inmediaciones de la Casa de Cultura.
Domingo 14 de jutio:
12:00 h.: en el puerto de Colindres, Regata de Traineras liga combinada de la Federacién Cantabra de Remo.

Martes 16 de Julio: "FESTIVIDAD DE LA VIRGEN DEL CARMEN"

12:00 h.: Misa y Procesion en la Cofradia de Pescadores.

20:00 h.: en la Iglesia del Carmen, concierto de |a Coral Canta Laredo.
Jueves 18 de julio: e
Conferencia de la Universidad de Cantabria. PREPARACION OLIMPICA. ESTRATEGIAS PARA ALCANZAR LA EXCELENCIA.
19:00 h.: en el Auditorio de la Casa de Cultura.

Viernes 19 de jutio:

20:00 h.: en los jardines de la Casa de Cultura, concierto “Soneto21”.

19, 20 y 21 de jutio:

VIl TORNEO EL JUNCU - FUTBOL SALA. En el polideportivo N.° 1 de Colindres.
Sabado 20 de jutio:

A las 21:00 h.: en la Iglesia de San Juan, concierto de la Coral Salvé de Laredo.
Martes 23 de julio:

Mesa redonda de la Universidad de Cantabria. JUEGAS COMO UNA NINA.
19:00 h.: en la Plaza de la Esperanza (en caso de mal tiempo, se trasladara a la Casa de Cultura).

Jueves 25 de Jutio: "FESTIVIDAD DE SANTIAGO"

12:00 h.: Misa en la Iglesia del Carmen y Procesién del Santo.
Exhibicion de Perros Agility, en el parque del Riego, a las 12:00 h.
12:45 a 14:00 h. y de 17:00 a 20:00 h.: Hinchables y Circuito de Quads, en la Plaza de San Ginés.

Viernes 26 de julio:
20:30 h.: en el Auditorio de la Casa de Cultura, lll Encuentro Hispano-Libanés, organizado por la Asociacion Cultural Baalbeck.

Sabado 27 de julio:

22:00 h.: en los jardines de la Casa de Cultura, Ballet de Bolivia.

Domingo 28 de julio:
Desde las 10:00 h.: Triatlén Escolar Colindres. En la piscina municipal y zona deportiva de Colindres.

martes 23: Canoas y tabla de surf eléctrica
miércoles 24: Campeonato de cohetes de agua

SEMANA DE LA JUVENTUD - det 22 a€ 27 de jutic:

Bit.ly/semanajuventud2024 programa completo e inscripciones.

antiaGo

ACTIVIDADES MEDIO AMBIENTE:

Sabado 6 y Sabado 20 de Julio
de 10:00 a 12:30 h.

Paseos ornitologicos por Colindres de Arriba
Observacion de aves ligadas al medio rural y forestal.
Punto de encuentro: Parque de Viar, junto al Ayuntamiento.

Inscripcion previa.

aw,
-
aw

e/ 1\

viernes 26: Squid Game =
Sabado 27: Survival Zombie =

Agradecimientos:

Parroquia, Pea el Juncu, Pefia San
JUan, Apymeco, Agrupacion Local de
Proteccion Civil, Cofradia de
Pescadores y demas asociaciones,
entidades deportivas, vecinos y vecinas
y que hacen posible que disfrutemos de
estas fiestas.

@ EXCMO.
4% avuntamento
WY OccounpRes

Colindres

——pueblo 4@
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ORINON (CASTRO URDIALES)

El Carmen

Viernes 12 de julio

19:30 h. Bajada de cuadrillas desde la er-
mita de Sonabia.

20:30 h. Pregén.

23:00 h. Verbena y discomévil.

Sabado 13 de julio

12:00 h. Juegos infantiles.

12:30 h. Concurso de castillos de arena.
14:30 h. Concurso de paellas.

16:30 h. Torneo de mus.

18:00 h. Juegos de cuadrillas.

20:00 h. Concierto.

23:00 h. Verbena y discomévil.

23:30 h. Entrega de premios.

Martes 16 de julio

10:30 h. Misa.

12:30 Misa mayor con la Coral Santa.
13:30 h. Procesién de la Virgen del Car-
men.

13:30 h. Piteras.

18:30 h. Misa.

19:30 h. Bailables para nifios y mayores.
20:30 h. Concurso de disfraces infantil.
23:00 h. Macrodiscoteca Eclipse.

LAREDO

Dia del Carmen
Domingo 14 de julio

12:00 h. Misa ofrecida por los hombres
de lamar.

13:00 h. Procesién maritima por la bahia.
Responso, ofrenda floral y salve mari-
nera.

Los actos seran solemnizados por las
Panchoneras de Laredo y la Pefia Tio
Simén.

Entérata de todas las progra-
maciones completas y actua-
lizadas de las fiestas y eventos
en los municipios orientales de
cantabria en nuestra web
www.cantabriaoriental.es
y en nuestras redes sociales.

MUSICA Y FESTIVALES

CASTRO URDIALES

XXXl Edicion del Ciclo
Internacional de Musica

Viernes 12 de julio
Agrupaciéon Coral Santa Maria
20:30 h. En la Iglesia de Santa Maria.

Festival Rocktaries Castro Urdiales

Sabado 3 de agosto

Porretas, Nueva Rumasa, La Tarrancha,
All This Chaos, Old Time Spooks, Tene-
bra, The Chigros Kamikazes...

MARINA DE CUDEYO
Festival Intercéltico Orejo

Viernes 12 de julio

17:30 a18:00 h. Pregén.

18:00 a19:00 h. DJ.

19:00 a 20:15 h. Grupo Uruna.
20:30 a21:30 h. DJ.

22:00 a 00:00 h. Grupo Tejedor.

Sabado 13 de julio 2024

12:00 2 13:00 h. DJ.

13:15 a 14:15 h. Concierto Did4ctico (Mariu).
15:45 a17:15 h. Concierto Mariu y Javichu.
18:30 a 20:00 h. Anbel Santiago.

22:00 a 00:00 h. Concierto Hevia.

Domingo 14 de julio 2024

11:00 a14:00 h. DJ. Actividades Infantiles.
14:00 a16:00 h. Asociacién Cultural Mater.
17:00 a 18:30 h. Concierto Cosio.

19:30 a 20:30 h. Picayos 2.0.

22:00 a 00:00 h. Concierto Bras Rodrigo.

VOTO
Julio Musical

Viernes 12 de julio
20:00 h. Piedras Negras.
Viernes 19 de julio
20:00 h. The Fired.
Viernes 26 de julio
20:00 h. Sincio

OTROS EVENTOS
CULTURALES Y
DEPORTIVOS

RIBAMONTAN AL MAR
LXVII Derby Internacional de Loredo
Domingo 21 de julio.

11:30 h. Carreras:

12 Premio Junta Vecinal de Loredo "Tro-
feo Asociacién Europea de Carreras"”

22 Gran Premio Ayuntamiento de Ri-
bamontan al Mar "Trofeo Fundacional
Luis de la Serna"

Playa de Loredo.

RAMALES DE LA VICTORIA
XIl Concentracion Clasicos Alto Asén
Sabado 3 de agosto

Gran Iniciativa de la Organizacién
Primera Ruta Nocturna Parque Natural
de Los Collados del As6n

De 20:00 a 21:45 h. Lunch en los bares co-
laboradores (avda. Malestroit)

21:45 h. Ruta Nocturna Parque Natural
de los collados del Asén con parada en
el mirador, Gran cohetada y foto de los
participantes.

Durante la subida hasta el mirador sera
grabado y expuesto el dia siguiente en el
recinto de los coches en la (Avd. Males-
troit)

Domingo 4 de agosto

9:00 a 11:30 h. Apertura inscripciones.
11:30 h. Salida ruta Alto del Asén.

14:30 h. Comida de los participantes.
16:30 h. Entrega trofeos y rifa de los par-
ticipantes.

17:00 h. Fin de la concentracién.

FERIAS Y MERCADOS

COLINDRES
Mercado marinero

Del 12 al 14 de julio

En las calles Heliodoro Fernandez y San-
tander. Actuaciones, puestos tematicos,
animacién, etc.

12 de julio

20:00 h. Concierto del grupo Sincio

LIERGANES
Mercado medieval

Del 19 al 21 de julio

En la calle del Puente Mayor.
Actuaciones, mercado teméatico medie-
val, animacién callejera, etc.

SANTONA
Mercado medieval

Del 25 al 28 de julio

En la plaza San Antonio.

Actuaciones, mercado teméatico medie-
val, animacién callejera, etc.

RIVA DE RUESGA
Il Feria Alto Asén

Sabado 20 de julio

9:00 h. Entrada de ganado y exposicién
de maquinaria.

11:00 h. Almuerzo.

11:30 h. Apertura del mercado agroali-
mentario y artesanal.

12:00 h. Folklore regional.

14:00 h. Entrega de premios.

14:30 h. Comida popular.

15:30 h. Bingo especial Alto Asén.

15:45 h. Deporte Rural.

17:30 h. Exhibicién talla con motosierra.
19:00 h. Festival Alto Asén. Con Lola Por-
tillo, Nogara y la escuela de baile Raul
Campos.

21:45 h. Francisco Hazas y sus jovenes
agosteros.

22:00 h. Actuacién de los Giieyos de la
Montana.

23:30 h. Macro Riba. Con Music 19 y Rubillo.

VENTA DE PIEZAS

COMPRA DE COCHES

LOS MEJORES PROFESIONALES
SIEMPRE ATU SERVICIO

Tel 9428570 70
Tel, 94274 20 02
. Movil 620461043

La Portilla, s/n - Castro Urdiales
T.942742002-M.67046 1043 -Tel./Fax: 94285 70 70
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COSAS QUE QUIZAS NO SABIAS DE...

COLINDRES

Una nueva seccién en la que cada mes os traeremos datos curiosos de los municipios de Cantabria oriental.

UNA VIRGEN
NO TAN VIRGEN

Todo colindrés conoce la es-
tatua de la Virgen Maria sos-
teniendo el cuerpo muerto
de su hijo tras la crucifixién,
una clasica representaciéon
en piedra de la Piedad ¢Ver-
dad?

Pues muchos se llevaran una
sorpresa al saber que esa
icénica estatua que todos
hemos conocido junto a la
Iglesia de San Juan ni es la
Virgen ni representa un pa-
saje religioso, al menos no el
que creiamos.

En realidad, se trata de Cain
matando a Abel y lo que sos-
tiene en las manos en alto es
la piedra con la que lo mata.
El monumento es un recor-
datorio de la Guerra Civil es-
paiola y la lucha entre her-
manos.

COLINDRES
PARAISO FISCAL

Pues si, en 1399 Colindres reci-
bi6 del rey Enrique III de Cas-
tilla los privilegios del Fuero
de Vizcaya, que se traducia en
una importante autonomia ad-
ministrativa, relevantes ven-
tajas fiscales y la exenciéon del
servicio militar.

Por supuesto, Santander no
vio esto con buenos ojos y du-
rante afios traté de devolver-
nos a nuestro estatus anterior,
pero los colindreses, que ton-
tos no eran, litigaron durante
décadas para mantener este
privilegio.

No seria hasta comienzos del
siglo XIX que Colindres per-
diese este fuero y se integrase
finalmente en la Provincia de
Santander.

EL COLINDRES
ORIGINAL

En nuestros dias, pensar en
Colindres es hacerlo en la
zona situada en torno a la ca-
rretera general, el puerto, el
ayuntamiento, etc. Sin embar-
go, y como muchos ya sabran,
nuestro municipio surgié en lo
que hoy conocemos como Co-
lindres el de Arriba, mientras
que la zona baja (hoy la mas
poblada) era en la antigiiedad
arenales y marisma, teniendo
incluso algunas zonas navega-
bles para pequefias embarca-
ciones.

Recreacion artistica de la Iglesia de San Juan y el hospital de peregrinos en el s.XVI.
Disefio: Adrian Rozas

Aungque se desconoce el origen
del nombre, algunos sostienen
que fue dado por los romanos,
quienes lo bautizaron como
Collado Lindo durante sus in-
cursiones para conquistar los
territorios cantabros.

No seria hasta el afio 805 que
aparezca por primera vez por
escrito el nombre de Colin-
dres, concretamente, en un do-
cumento altomedieval conser-
vado en el Cartulario de Santa
Maria del Puerto en la vecina
Santoiia.

Lavilla fue forméandose en tor-
no al monasterio de San Jorge
y San Juan, que siglos mas tar-
de se convertiria en la actual
iglesia.

Existia también en
las cercanias varios
conventos y ermitas,
siendo esta la zona
neuralgica de la
vida en Colindres.

liares

- —
e
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LO DEL RECICLAJE NOS
VIENE DE MUY ATRAS

Colindres es un municipio
muy concienciado con el reci-
claje, pero esto no es de ahora,
sino que hace siglos que nues-
tros antepasados ya vieron lo
atil que era dar una segunda
vida a las cosas viejas.

Esto lo vemos en Colindres
de Arriba, concretamente
en muchas de sus casas. ¢Os
habéis fijado en esas piedras
antiguas que algunas de ellas
tienen en sus bases? ¢No con-
trastan con el estilo del resto
de la vivienda?

Esto se debe a que, durante
mucho tiem-
po, en aquella
zona hubo
muchas  to-
rres,  perte-
necientes a
las grandes
familias de

la época, como los Gil y los
Negrete, enemigos acérrimos
y que normalmente estaban
todo el dia a la gresca para de-
mostrar quien era la familia
mas importante e influyente.

Cansados de tanta pelea entre
sus nobles, los Reyes Catoélicos
mandaron ‘desmochar” estas
torres, es decir, que se quita-
sen almenas y otros parapetos
defensivos, por lo que poco a
poco pasaron a convertirse en
simples viviendas.

En el caso de Colindres, mu-
chas quedaron con el tiempo
en desuso o fueron derruidas,
aprovechando sus futuros ve-
cinos los restos ruinosos para
usarlos de base para construir
nuevos hogares.

Es por ello que hoy en dia en-
contramos muchas casas cons-
truidas sobre la base de anti-
guas torres o que conservan
restos de antiguos muros.
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EL “CASTILLO” DE
JUANA “LA LOCA”

Siguiendo con Colindres de
Arriba, ahora toca aclarar uno
de los grandes mitos de nues-
tro pueblo y uno de los mas
extendidos en el imaginario
popular.

El conocido castillo de Juana
“la Loca” ni es un castillo ni
perteneci6é nunca a esta reina
castellana, ini siquiera pasé
por ahi!

Se trata del palacio del con-
destable de Castilla o palacio
de Alvarado, una edificacién
administrativa y defensiva
que fue destruida durante el
ataque de piratas a Colindres
en 1639.

mar y por tierra de pelicula,
que arras6é Laredo, Colindres
y Santofa y de la que hablare-
mos en profundidad el préxi-
mo mes, aprovechando su ani-
versario.

LA SEDE DE LA
POTENCIA NAVAL
ESPANOLA

Como dije, uno de los obje-
tivos de este ataque era re-
montar la ria hasta los Reales
Astilleros de Falgote, y es que,
en el siglo XVII, aqui se cons-
truian los famosos galeones
espaiioles.

Para que nos hagamos una
idea de la importancia de es-
tos astilleros, en nuestros dias,
la fuerza militar de un pais se

¢HE LEIDO “ATAQUE
DE PIRATAS"?

Pues si, corsarios franceses
para ser exactos, mandados
por el propio cardenal Riche-
lieu, el malo de Los 3 Mosque-
teros.

Pero ahi no queda la cosa, ya
que no se traté de un simple
ataque, sino de toda una in-
vasién francesa de 189 navios
y mas de 12.000 hombres que
tenian como objetivo llegar a
los astilleros de Falgote, situa-
dos en la ria entre Colindres y
Limpias. Toda una batalla por

mide por su arsenal nuclear,
pero, para aquellos tiempos,
los galeones eran los reyes del
mar, un arma muy poderosa
gue suponia una gran ventaja.
Seria el equivalente a tener la
fabrica de armas nucleares de
aquellos tiempos.

De aquisalieron, entre muchas
otras naves, varios de los bar-
cos de la Armada Invencible vy,
muy probablemente, también
La Pinta y la Santa Maria, con
las que Colén (acompaiiado
posiblemente por algiin que
otro marino colindrés) descu-
brieron América.

Recreacién artistica de los Reales Astilleros de Falgote. Disefio: Adrian Rozas

ALGO QUEDA DE
AQUELLOS TIEMPOS

Contar con estos astilleros fue
de gran importancia para Colin-
dres. Sin embargo, también tu-
vieron una contraparte negati-
va para su entorno y es que, con
tanta necesidad de madera, los
montes de la zona fueron arra-
sados constantemente para ob-
tener material de construccién.

Sin embargo, de aquel desapare-
cido bosque, aun conservamos
un Gltimo superviviente, una
encima de mas de 400 afios si-

tuada en el monte junto a la er-
mita de San Roque y que, el afio
pasado, fue galardonada como
Arbol del Afio 2023 y represen-
t6 a Espafia en el certamen que
buscaba el mejor Arbol Europeo
del Afio.

Te invitamos a probar los mejores productos del mar en nuestro restaurante-asador.

éste mes, {Vuelven las sardinas!

y, ademas, sique disfrutando del atin rojo, la langosta y el bonito.

(EL PUENTE DE EIFFEL?

Muchos hemos escuchado des-
de pequeiios la historia de que
el puente que nos une con Tre-
to fue disefiado por Gustave
Eiffel, autor de la célebre torre
parisina que lleva su apellido.

A quienes llevan toda la vida
con esta creencia, siendo de-
cirles que realmente solo fue
una inspiracién. Nuestro que-
rido puente sobre el Asén fue
obra de un cantabro, Eduardo
Miera.

Pese a no tener nada que ver
con el notable francés, este
puente fue una de las obras
mas innovadoras de ingenieria
civil en su época y, para quien
no lo sepa, jEste puente es
giratorio!

UN RASCACIELOS
EN COLINDRES

Vale, puede que ahora mismo es-
temos acostumbrados a otro con-
cepto de rascacielos, pero, para
los colindreses de principios del
siglo XX, habituados a las tipicas
casas montafiesas y marineras,
este edificio les debi6 parecer gi-
gantesco, ya que fue bautizado
popularmente como ‘el rascacie-
los” debido a lo grande que era.

El edificio del que hablamos
no es otro que el del hospeda-
je-asador El Puerto, el cual fue
construido en 1928 pensado ya
para el aumento de la poblacién
que se avecinaba en la villay en
el que llegaron a vivir simulta-
neamente mas de 100 personas.

Por Adrian Rozas
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ELIXIR CUMPLE
SU PRIMER ANO

El popular pub santonés celebrara el sabado 13 su
primer cumpleafos por todo lo alto.

“Licor medicinal” y “remedio
maravilloso”. Asi define la Real
Academia de la Lengua Espa-
fiola al vocablo Elixir y, desde
luego, este nombre le va como
anillo al dedo a este local san-
tofiés, pues en el los males se
quedan fuera y es una de las
mejore medicinas para alegrar
las noches en la villa.

Hace un afio nacia Elixir dela
mano de Henar Espinosa, jo-
ven vecina de Hazas de Cesto
que, tras mas de una década
en el mundo de la hosteleria
nocturna, decidié fundar su
propia empresa para poder
dedicarse a un sector en el
que siempre le ha encantado
trabajar y, hoy en dia, es ya
uno de los locales de moda de
las noches de Santona.

Con una puesta de escena
moderna y exoética, entre

elixir.pub

o)

neones y jardines vertica-
les, aqui, los cocteles son
auténticos elixires, servidos
en matraces de laboratorio,
mientras que tablas de pro-
betas sirven de recipientes
para los exéticos chupitos.
Todo esto nos hace sumer-
girnos en un ambiente de en-
sofiacién al ritmo de la ma-
sica, entre risas de amigos y
donde los problemas desapa-
recen gracias a este ‘remedio
maravilloso”.

Para celebrar este primer
aniversario, Elixir ha queri-
do preparar una gran fiesta
este préximo sdbado 13 de
julio, en la que habra rega-
los vy, sobre todo, muchas
sorpresas para agradecer a
sus clientes el apoyo de este
primer aflo de vida del que es
ya uno de los pubs mas que-
ridos de Santoiia.

C/ Las Huertas, 3, Santona
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MEJORAS EN EL MOBILIARIO URBANO Y
SENALES TURISTICASEN LIMPIASY SENA

Eva Guillermina Fernandez ha realizado una visita al municipio para conocer
las necesidades en materia turistica.

El Gobierno de Cantabria re-
novara mobiliario urbano en
Limpias y Sefia e instalara
nuevas senales turisticas en
sustitucién de las existentes,
gue se han quedado obsoletas.

Asi lo explicé la consejera de
Cultura, Turismo y Deporte,
Eva Guillermina Fernandez,
quien visité el pasado 22 de
junio el Ayuntamiento de Lim-
pias para conocer de primera
mano las necesidades en mate-
ria turistica.

Por un lado, se sustituirad la
sefialética "para destacar los
valores turisticos mas impor-
tantes del municipio". Se ins-
talaran tétems de bienvenida,
mesas interpretativas y pane-
les informativos para reempla-
zar dotaciones estropeadas.
Las nuevas ofreceran informa-
cién actualizada que sera elegi-
da por especialistas en gestién
del patrimonio cultural, natu-
ral y turistico. Reflejaran la in-
formacién tanto en castellano
como en inglés y braille. En el
nucleo de Seiia, se establecera
una mesa interpretativa en la

gue se destacaran valores tu-
risticos tan importantes como
la cueva del Ciruelo. Estos nue-
vos carteles contendran un
c6digo QR que redirija a la pa-
gina web de turismo oficial del
Ayuntamiento de Limpias. En
total, el presupuesto de estas
actuaciones asciende a 39.999
euros.

La actuacién también contem-
pla la colocacién de bancos y
cubre contenedores en las zo-
nas de mayor transito turisti-
co de ambas poblaciones. Este
proyecto supondra una inver-
sién de 14.999 euros. Ademas,
se colocard otro mobiliario

urbano como pérgolas o tum-
bonas con vistas y se mejorara
la accesibilidad a la capital del
municipio.

Asimismo, una nueva bike sta-
tion facilitara a los ciclistas las
herramientas necesarias para
arreglar y mantener sus bici-
cletas.

Con el objetivo de alcanzar la
sostenibilidad en estos proyec-
tos, todos los elementos seran
fabricados en plastico 100% re-
ciclado a partir de residuos s6-
lidos urbanos. Todos ellos se-
ran personalizados y llevaran
el escudo turistico municipal.

Asi se vivio el rescate de los
espeledlogos desaparecidos en Soba

Dos espeledlogos, un varén y
una mujer iniciaron la trave-
sia de la Garmaciega-Sima del
Sombreo el sdbado, 22 de junio,
alas12:00 horas. Al no cumplir-
se la hora estimada de salida,
un allegado dio aviso de la si-
tuacién al Centro de Atencién
a Emergencias 112 del Gobierno
de Cantabria a las 07:15 horas,
activindose la prealerta del
protocolo de rescate en cueva.
Estudiada la situacién, pasadas
las 13:00 horas del domingo, el
Ejecutivo activé un operativo
de blisqueda, coordinado por
sus técnicos de rescate desde
un Puesto de Mando Avanzado
(PMA) ubicado en el polidepor-
tivo del colegio de La Gandara.

Esa misma tarde, sobre las 16:20
horas, se internaron en la cavi-
dad tres equipos de espeleoso-
corro facilitados por el Gobier-
no de Cantabria, que sumaban

un total de 10 personas, que se
internaron en la cueva por di-
ferentes bocas para recorrer la
via clasica en su totalidad. E1 4l-
timo de estos grupos abandoné
la sima el lunes al amanecer sin
obtener indicios del varén y la
mujer desaparecidos.

Ya en la mafiana del dia siguien-
te, otros tres equipos se aden-
traron en la cueva, dos de la
UME con un total de siete efec-
tivos en misiones de busqueda
y comunicaciones, y un tercero
del Grupo de Rescate Especial
de Intervencién en Montaia
(GREIM) de la Guardia Civil,
que aportaba cuatro rescatis-
tas méas. En estas incursiones
se rastrearon ramales secun-
darios y la zona conocida como
de 'los sifones'. A la salida del
primer equipo de la UME, ya
por la tarde, se continuaba sin
noticias de los afectados.

Continuaban en el interior de
la cavidad dos grupos de resca-
tistas, el segundo de la UME y
otro del GREIM, de los que se
recibié informacién poco des-
pués, por parte de una avan-
zadilla, que trasladé la buena
noticia de la localizacién de los
desaparecidos ilesos por los
agentes. Segin ellos mismos
declararon se habian extravia-
do sin conseguir regresar a la
via principal, por lo que espera-
ron al rescate.

Finalmente, los dos espele6-
logos fueron guiados fuera de
la cavidad, de la cual salieron
por su propio pie. Una vez con
todos sus miembros fuera de la
cueva y reunidos en La Ganda-
ra, los recursos de ambas admi-
nistraciones cerraron el PMA
ya pasadas las 00:20 horas del
25 de junio, dando por finaliza-
dala emergencia.



VIVIR EN CANTABRIA ORIENTAL

Julio|2024| Pag. 17

FUTBOL EN CANTABRIA ORIENTAL

ANO DE ASCENSOS
EN CANTABRIA ORIENTAL

Las ilusiones de ascenso se han visto cumplidas para el CD Laredo, el CD Ra-

males y el Ampuero FC.

La temporada 2023/24 ha sido
un buen afio para 3 equipos de
nuestro territorio oriental.

El Club Deportivo Laredo ha
conseguido el ascenso a 2RFEF,
el Club Deportivo Ramales ha
conseguido el ascenso a regio-
nal preferente y, por tltimo, el
Ampuero Fatbol Club ha con-
seguido el ascenso a Regional
Preferente.

CD LAREDO

El CD Laredo, tras una tempo-
rada un tanto irregular, con 9
partidos perdidos, 7 partidos
empatados y 18 partidos ga-
nados, acabé segundo la tem-
porada regular con un total de
61 puntos, quedandose a tan
s6lo 7 puntos del Escobedo,
campedn de la liga. Al final del
campeonato jugd el play off de
ascenso.

En la fase de ascenso territo-
rial, jugo la primera eliminato-
ria contra el Vimenor, con un
resultado final de 1-2 en la eli-
minatoria a favor del Charles.
En la segunda eliminatoria te-
rritorial, se enfrenté al Torina,
con un resultado final de 1-2 en
la eliminatoria.

Tras pasar a la ronda esta-
tal del play off de ascenso a
2RFEF el Laredo se enfrentd
al Cuarte Aragonés, y tras em-
patar 1-1 en San Lorenzo y 0-0
en Zaragoza, acabd llevandose
la eliminatoria en los penaltis
en los que Angel fue el héroe
y asi conseguir el ascenso tan
buscado durante toda la tem-

porada.

CD RAMALES

EICD Ramales, tras un afio en el
gue empezo6 muy bien la tempo-
rada y acabé complicAndose un
poco la liga, ha conseguido ga-
nar esta y conseguir el ascenso
directo a Regional Preferente.
22 partidos ganados, 4 partidos
perdidosy 8 partidos ganados le
hacen ser el mejor equipo de la
categoria. Los pupilos de Manu
han hecho un trabajo increible
este curso y vuelven a Regional
Preferente un afio después de
su descenso de categoria.

AMPUERO FC

El Ampuero FC, con un buen
afio a sus espaldas, han conse-
guido un ascenso que, aunque
no fue conseguido en la tem-
porada regular, ha sido un as-
censo mas que merecido. Tras
el ascenso del Laredo, arrastra
a un equipo mas de cada cate-
goria consigo y empuja al Am-
puero a una categoria supe-
rior. Tras un inicio complicado
de temporada, consiguieron
reponerse, y tras estar toda
una vuelta con una sola derro-
ta se consolidaron quintos en
una temporada épica. En su
cuenta 8 partidos perdidos, 6
partidos empatados y 20 par-
tidos ganados.

En declaraciones a este me-
dio, el portero del Ampuero FC,
Hugo Laso, explica que ‘este
ascenso ha sido de lo mejor
que me ha pasado en el fut-
bol, ya que mis 4 temporadas
de regional he tenido un des-
censo y otras dos temporadas
malas. Hemos ascendido

los chavales del pueblo, so- -

mos todos amigos y en
cada entrenamiento,
partido y cena
lo demostramos.
Probablemen-
te la mejor '
temporada

de mi vida

en cuanto a
satisfacciéon”.

Por ltimo,
tras pregun-
tarle si el equi-
po tenia este

ascenso  como

objetivo a principio

de temporada, el porte-

ro nos confiese que “en la re-
unién de principio de tempora-
da si que se hablé de un posible
ascenso, aunque, tras los dos
primeros meses nefastos, esa
ilusién fue desapareciendo. Sin
embargo, con garra supimos ti-
rar todos juntos del carro y re-
montar ese mal inicio que junto
con un poco de fortuna conse-
guimos ese épico ascenso’.

Por Bryan Lavin

Hotel

N/ Fstrell;
7N Estr fll;l (1_21 N*orte

Nuestra carta incluve
las carnes mas selectas,
_los mejores productos del mar
2 v la excelencia
de nuestras huertas.

Disponemos de meni
todos los dias.

ot -
Celebra todos Lus evenlos con nosotros.
Disponemos de amplios salones y una carpa exterior para que

disfrutes con familia o amigos tus celebraciones mas especiales.
Bodas, comuniones, bautizos, comidas de empresa, etc.
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www.estrelladelnorte.es
942659970 |
Av. Juan Hormaechea Cazdn, 21, Isla, Cantabria
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ENTRE FOGONES

GUIA PARA
EMBOTAR BONITO

Este mes os dejo una guia de como se lleva a cabo esta tradiciéon culinaria tan nuestra,
asi como la explicacién de los procesos importantes a la hora de hacer una conserva.

Conlallegada del mes de julio,
muchos de nuestros pueblos
recuperan una vieja imagen
que cada dia parece perderse
mas, pero que muchos hemos
vivido desde nifios y recorda-
mos con carifio: el embotado
del bonito.

Y es que, en nuestros pueblos
marineros, era costumbre, lle-
gadas estas fechas, comprar
los bonitos recién traidos de
la mar y prepararlos en las
casas para embotar y comer
durante todo el afio.

Lo primero hay que esteri-
lizar los envases y tapas en
agua hirviendo durante 30
minutos, sacar la ventresca,
los cuatro lomos y retirar la
piel, sangre y espinas.

Para preparar los tarros de
conserva , es importante me-
dirlos desde la base hasta la
curva anterior a la rosca.

Una vez listo esto, cortamos
el bonito en trozos de igual
medida, calentamos el agua
con sal en proporciébn un
poco superior al agua del mar
y, cuando comienza a hervir,
afiadimos el bonito y lo coce-
mos durante 20 -25 minutos,

dependiendo del tamafio de
las piezas.

Transcurrido el tiempo, lo re-
tiramos y lo dejamos a tem-
perar. Aqui aprovechamos a
pulir las piezas de restos de
sangre, venas, etc.

Ahora, toca impregnar el in-
terior de los tarros con aceite
de oliva y poner el bonito cor-
tado en rectangulos o lascas
y cubrirlo nuevamente con
aceite.

Tras dejarlo reposar, hay que
agitar de vez en cuando para
que el aceite penetre bien por
todos los espacios del tarro.
Una vez lo tenemos, cerramos
los envases.

Por supuesto, como consejo,
hay que recordar extremar
la higiene personal, la de los
alimentos y de los utensi-
lios a utilizar y no mezclar
los alimentos cocidos con
alimentos crudos. Es impor-
tante también desechar los
alimentos que presenten
defectos, zonas golpeadas o
pochas vy, por supuesto, este-
rilizar correctamente los en-
vases a utilizar.

Es aconsejable
utilizar siempre
tapas nuevas
.esterilizadas y
preferiblemente
con sistema de
rosca, minimi-

zar los tiempos

transcurridos
entre la limpie-
za del produc-
to, el cocinado

y el enva-

sadoyy,

ante cualquier demora, utilizar
el frigorifico.

El tamaifio ideal para los re-
cipientes en conserva esta
entre 250 y 500ml. Debe-
mos dejar un espacio libre
entre el producto y la tapa
para que se produzca co-
rrectamente el vacio, entre
1yL5cm.

Una vez elaborada la con-
serva, es importante etique-
tar cada envase con la fecha
de elaboracién, ingredien-
tes, etc., ya que el bonito hay
que consumirlo antes del
afio. Es importante conser-
varlo en un lugar protegido
de la luz, seco y sin cambios
bruscos de temperatura.

Descartar las conservas con
las tapas abombadas y si
son industriales se deben
devolver al punto de com-
pra, ya que suele ser sinto-
ma de que algo no ha ido
bien.

En el Restaurante Alameda
tenemos la que para mi es
la mejor conserva de boni-
to de Cantabria, el bonito
embotado por la Reina del
Cantabrico.

Me despido recordandoos
que este mes en Alameda
Meruelo podéis probar un
menu degustacién exclu-
sivo con 6 platos distintos,
todos ellos elaborados con
bonito del norte.

cMarmita, marmite,
sorropotun o marmitako?

Muchos son los que afirman que estos platos son el mis-
mo, mientras que, algunos, aun dicen aquello de “en
Cantabria se dice marmite, no marmitako”.

Hoy aclararemos las diferencias entre estos platos.

Aunque estos platos son casi
idénticos, cada uno tiene lige-
ras variaciones, especialmente
en su receta original.

Los componentes son el bo-
nito, patatas, cebolla y agua
y, segin habitos regionales,
se les puede afadir algin ele-
mento mas. Recordaros que
las patatas se deben chascar
o triscar.

Pese a ser un plato de cazuela,
su consumo se produce funda-
mentalmente en verano, debi-
do a que es esta la época en la
que se pesca el bonito del nor-
te en el mar Cantabrico.

MARMITA / MARMITAKO

La marmita es elaborada con
cebolla, tomate y pimientos, a
los que se afiaden una buena
patata y un buen bonito del
Norte, siendo esta la receta
mas difundida en Cantabria.

MARMITE

El marmite, por su parte, se
trata de una elaboracién mas
sencilla, siendo solo a base de
cebolla, bonito y patatas, sien-
do un plato tipico de pescado-
res de Santoiia.

SORROPOTUN

El Sorropotun, originario
de San Vicente de la Bar-
quera, tampoco lleva ni pi-
miento choricero ni tomate
y se presenta con pan cor-
tado en rebanadas finas
que se colocan encima
del guiso.

EL MARMITAKO DEL
RESTAURANTE ALAMEDA

En el Alameda hago marmitako
de bonito del norte ya que, en mi
infancia en mi barrio, Rekalde,
habia siempre un concurso de
marmitako en el cual me pre-
sente de crio y una vez gane con
estareceta que, 30 afios después,
sigo haciendo en Alameda:

En una cazuela grande con agua,
afiado las pieles y espinas junto a
unas ramitas de perejil y un poco
de sal, dejo que hierva 10 minu-
tos, cuelo el caldo y reservo.

En una cazuela afiado 4 cucha-
radas de aceite, introduzco ajo
picado, cebolla picada, sazono
y pocho unos minutos- Luego,
aflado pimiento rojo y verde pi-
cado y dejo pochar 15 minutos,
una vez pochadas las verduras,
afiado una copita de vermut y
dejo que se evapore el alcohol.

Mientras pelo las patatas, tro-
ceo, triscandolas, y afiado a la
cazuela un poco de cayena, un
poco de pimentén de la vera, un
poco de pulpa de pimiento cho-
ricero y un poco de salsa de to-
mate, mojo con un poco de vino
blanco, dejé evaporar y cubro
con el caldo de las espinas de
bonito. Cuando la patata esta
hecha apago.

En una sartén antiadherente
doro unos dados de bonito a
fuego fuerte para que por den-
tro quede crudo y se lo afiado
al guiso, lo afiado a la cazuela,
revuelvo y sirvo.

Por Alberto Criado
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SEGUNDA MANO & OCASION

AUTOMOVILES

GUSTAVO PENA

OPEL CORSA
1.4 turbo | 120CV
Afo 2018 | 88.000 Km

Precio: 12.900 €

Amplia seleccién de vehiculos de
segunda mano y ocasion 100% revisados.

Recogemos su vehiculo como parte del pago y le
ofrecemos financiacion a su medida.

CITROEN C4
HDI TENDENCE | 92CV
Ano 2011 | 147.000 Km

Precio: 9.800 €

CITROEN C3
1.4 HDi Exclusive 5p. | 68CV
AR 2004 | 169.000 Km

Precio: 6.700 €

ALFA ROMEO MITO
1.3JTDM Distintive | 95CV
ARo 2012 | 154.000 Km

Precio: 8.900 €

@ AUTOMO u’lLES

GUSTAVO PENA

LOMPRA - UENTA 0F YEHICULDS DE EASHN
RETW o628 4504 87

FORD TOURNEO CONET
Ambiente 1.6TDCI | 95CV
Afo 2015 | 101.000 Km

Precio: 16.500 €

J1.

FORD ECO SPORT
1.5TDCi 4x2 ASS Titanium 5p. | 95CV
Afo 2017 | 121.000 Km

Precio: 14.500 €

TOYOTA AURIS
GL 1.3 5 puertas | 100CV
Afo 2010 | 149.000 Km

Precio: 8.500 €

AUDI Al
1.6 TDI Atraction | 90CV
ARo 2013 | 137.000 Km

Precio: 13.500 €

e

PEUGEOT 208
1.6 HDI | 75CV
Afo 2019 | 11.000 Km

Precio: 13.500 €

HYUNDAI 120
1.2 Classic | 80CV
ARo 2011 | 50.000 Km

Precio: 9.500 €

Carretera Voto, 3 - Treto, Barcena de Cicero automovilesgustavopena.es

OLKSWAGEN TOURAN
2.0 TDI Design Edition | 140CV
Afo 2012 | 162.000 Km

Precio: 14.500 €

PEUGEOT 308
1.6HDI 1 120CV
Afo 2015 | 171.000 Km

Precio: 12.900 €

AUDI Q3
2.0 TDI Attracction |1 140CV
ARo 2012 | 165.000 Km

Precio: 16.900 €

=]

628 459 497
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SEGUNDA MANO & OCASION

Roadster 2.0l | 150CV
ARo 2007 | 142.000 Km

Precio: 13.500 €

COMPRAMOS TU COCHE
Y TU MOTO

FORD FOCUS TURNIER
2.0 Ecoblue Titanium | 150CV
Afo 2019 | 175.000 Km

Precio: 15.000 €

LAND ROVER VOGUE
4SDV8 | 340CV
Afo 2015 | 124.000 Km

Precio: 49.999 €

EV Style 2C | 204CV
ARo 2020 | 44.000 Km

Precio: 26.500 €

griied TV “Eﬂl‘;ﬂ i i e

et T I =
W e <

N ™~ . —
VOLKSWAGEN GOLF
Sportsvan | T15CV

ARo 2019 | 84.000 Km
Precio: 17.500 €

JAGUAR I-PACE
EV400 SE Auto 4WD | 400CV
Afo 2018 | 156.000 Km

Precio: 32.000 €

LAND ROVER RANGER ROVER
Vogue 4.45DV8 | 340CV
Afo 2015 | 135.999 Km

Precio: 49.999 €

WAYSCRAL E-QUIP
50CV
Afo 2021 | 500 Km

Precio: 1.950 €

- I

BRIXTON CROMWELL
125 ABS Cromwell 125CC | 125CV
AR 2023 | 45 Km

Precio: 2.400 €

VESPA TX200
200CV
ARo 1991 | 18.000 Km

Precio: 2.000 €

C/ La Mar, 33 - Colindres racermotor.es

ERCEDES-BENZ CLASE SL
SL350 | 316CV
Ano 2010 | 222.000 Km

Precio: 23.500 €

AUDI SQ5
3.0TDI Quattro Tiptronic | 313CV
Afo 2014 | 208.000 Km

Precio: 28.999 €

WOLKSWAGEN CARAVELLE
Comfortline | 150CV
ARo 2017 | 185.000 Km

Precio: 23.999 €

HONDA VTR
SP2| 1.000CV
ARo 2000 | 9.000 Km

Precio: 28.000 €

619 367 923
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SEGUNDA MANO & OCASION

OCASION

www.motorcolindres.com

MOTOR

VEHICULOS DE OCASION
VEHICULOS SEMINUEVOS
VEHICULOS NUEVOS Y KM. O OPEL

1 ANO DE GARANTIA EN VEHICULOS DE OCASION
TODOS LOS VEHICULOS REVISADOS Y GARANTIZADOS
KILOMETRAJE REAL

iSIMPLEMENTE

NISSAN QASHQAI
1.5 dCiT15CV E6D Acenta
Afo 2019 | 86.516 Km

Precio: 19.490 €

Cf La Mar, 37

39750 - Colindres (Cantabria)

Tif. 942.65.00.82 / 684.22.10.87 (Ventas)
E-Mail: ventas@motorcolindres.com

@motorcolindres

¥
oY
VOLKSWAGEN POLO
1.0 48kW (65CV) Edition
ARo 2018 | 34.090 Km

Precio: 13.800 €

' e [ | et g
PEUGEOT 3008 VOLKSWAGEN TOURAN
1.5L BlueHDi 96kW (130CV) S&S Allure 1.6 TDI T15¢cv Business & Navi
ARO 2020 | 92.400 Km ARo 2018 | 73.730 Km

Precio: 21.900 € Precio: 21.990 €

/IN>

AAORCOLINDRES

OPEL MOKKA X

CITROEN JUMPY
Confort Talla M BlueHDi 70KW (95CV) Elegance 1.2T XHL 74kW (100CV) Auto
AR 2021 | 34.567 Km

Precio: 17.390 €

OPEL CORSA

A0 2018 | 60.200 Km
Precio: 19.900 €

ARo 2018 | 75.795 Km
Precio: 13.900 €

CITROEN BERLINGO
BlueHDi 55KW (75CV)
ARO 2018 | 134.600 Km

Precio: 13.900 €

FIAT 500
1.0 Hybrid 70CV Dolcevita
ARo 2021 | 53.230 Km

Precio: 14.400 €

OPEL COMBO LIFE
1.5 TD 100CV S&S Innovation L
ARo 2018 | 64.450 Km

Precio: 20.990 €

C/ La Mar, 37 - Colindres motorcolindres.com

1.4 T 140cv 4X2 S&S Design Line

C
BlueHDi 100CV S&S Feel Pack
ARo 2021 | 77.775 Km

Precio: 16.990 €

VOLKSWAGEN PASSAT
1.6 TDI 105¢cv Edition Bluemotion Tech
AR0 2011 | 191.485 Km

Precio: 9.590 €

OPEL CORSA
1.4 90CV GLP Selective Pro
ARo 2019 | 91.648 Km

Precio: 10.800 €

KIA STONIC
1.0 T-GDi MHEV iMT 100CV Drive
ARo 2021 | 72.301 Km

Precio: 17.490 €

684 221 087
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RIBAMONTAN AL MONTE

ARGONOS

Dan comienzo las obras del
apartadero para autobuses
Con una Iinversion superior a
|05 100.000 euros

El consejero de Fomento, Roberto Media, ha reci-
bido al alcalde del municipio, Joaquin Arco, para
estudiar diferentes proyectos tanto de seguridad
vial como de saneamiento

El Gobierno de Cantabria
ha dado inicio el pasado
17 de junio las obras del
apeadero para mejorar la
seguridad de los usuarios
de los transportes publicos
de Ribamontdn al Mon-
te, mas concretamente en
la localidad de Jesus del
Monte, y que van a suponer
una inversién que supera
los 104.000 euros. Asi se lo
trasladé el consejero de Fo-
mento, Ordenacién del Te-
rritorio y Medio Ambiente,
Roberto Media, al alcalde,
Joaquin Arco, en el encuen-
tro que ambos mantuvieron
el dia previo al inicio de las
obras para estudiar dife-
rentes proyectos tanto de
seguridad vial como de sa-
neamiento.

Esta nueva infraestructura
basica de transporte, que
se espera esté finalizada a
finales del mes de agosto,
tiene por objeto ofrecer un
espacio seguro fuera de la
carretera, y que ademas sir-
va para protegerse de las
inclemencias del tiempo, a
los usuarios del autobus. La
obra consistird en la exca-
vacién y adecuacién del te-
rreno, asi como la construc-
cién, montaje e instalacién
de una marquesina de estilo

rastico, con materiales de
calidad y mampara corta-
vientos, entre otros elemen-
tos de seguridad y confort.

También se realizara el
apartadero de 25 metros de
longitud construido por un
carril de cambio de veloci-
dad, con una anchura de
4,50 metros, y la elevacién
de una nueva acera de 1,50
metros de anchura mini-
ma, dotada con sistema de
drenaje de la plataforma de
la carretera, que facilite el
paso de los usuarios.

El alcalde ha mostrado su
satisfaccién por el inicio de
esta obra, "muy necesaria y
que ha sido muy reclamada
por los vecinos", y también
ha agradecido el esfuerzo
del Gobierno para que "tras
dos afos de parén" se aco-
meta la obra del nuevo sa-
neamiento del barrio de So-
legrario, con una inversién
de 250.000 euros.

Por ultimo, el Gobierno aco-
meterd una nueva senda
peatonal en la carretera CA-
430 de Anero a Pontones,
en las inmediaciones de la
interseccién con la CA-455
de Meruelo a Villaverde de
Pontones.

Foto: Javier Gomez

FOMENTO INVERTIRA CASI
1 MILLON DE EUROS EN LA
MEJORA DEL SUMINISTRO DE AGUA

El consejero de Fomento, Roberto Media, informa al alcalde del mu-
nicipio que su departamento ejecutara también el cerramiento de la
pista polideportiva del municipio, con un presupuesto estimado de

150.000 euros.

El Consejero de Fomento, Orde-
nacién del Territorio y Medio
Ambiente, Roberto Media, ha
anunciado al alcalde de Argo-
fios, Juan José Barruetabeiia,
una inversién de casi un millén
de euros para la mejora del su-
ministro de agua en el munici-
pio, a través del 'Plan Hidraulico
Asén'. Un proyecto redactado
por la empresa INGECONSUL
S.L, con un presupuesto base
de licitacién de 998.903 euros.

Unos trabajos que consistiran
en aumentar la capacidad del
sistema de impulsién y bombeo
con el objetivo de mejorar la
presion de agua, especialmente
en las zonas mas altas del mu-
nicipio. Sobre el proceso de lici-
tacién, Media ha explicado que

las empresas interesadas en la
ejecucion del proyecto dispo-
nen hasta el 26 de junio para
presentar sus ofertas.

Durante el encuentro del pasa-
do 21 de junio, en el que han es-
tudiado distintos proyectos para
ejecutar en Argofios a lo largo
de esta legislatura, Barruetabe-
fla ha agradecido al consejero
su disposiciéon para solucionar
"una necesidad" que tienen mu-
chas partes del municipio para
mejorar la potencia y regulari-
dad del suministro de agua.

Ademaéas de esta inversién, el
consejero ha informado al al-
calde que su departamento re-
dactard préximamente el pro-
yecto de cerramiento de la pista

polideportiva existente en el
municipio, cuyo presupuesto
de ejecuciéon ronda los 150.000
euros.

Media se ha comprometido
también con el alcalde a ejecu-
tar, a través de un contrato me-
nor, el acondicionamiento del
parque de La Llana, con la re-
novacién de todo su mobiliario.

El alcalde también ha solicitado
al consejero una actuacién rela-
tiva al saneamiento de la zona
préxima a la rotonda principal
del municipio, cuyo proyecto
ya esté redactado, asi como la
reposicién de un muro junto al
molino El Ribero, actuaciones
cada una que rondan los 50.000
euros de inversién.

NOJA

SILVA ELOGIA EL COMPROMISO MUNICIPAL
POR MEJORAR LA OFERTA EDUCATIVA

El consejero de Educacién,
Formacién Profesional y Uni-
versidades, Sergio Silva, ha
destacado el compromiso del
ayuntamiento de Noja por me-
jorar las infraestructuras edu-
cativas en el municipio duran-
te la visita que ha realizado el
pasado 19 de junio a los centros
escolares de la localidad.

Tras la reunién que Silva man-
tuvo en febrero con la alcal-
desa de Noja, Mireia Maza, el
consejero ha querido conocer
personalmente la realidad y
las necesidades de los alumnos
y del personal docente. Tam-
bién ha estudiado con la alcal-
desa las posibilidades de crear
un centro de Formacién Profe-
sional vinculado con la activi-
dad hostelera y hotelera en el
Hotel Los Pinos, en una parce-
la de propiedad municipal.

Silva, acompafiado de la al-
caldesa y la concejala de Edu-
cacién, ha visitado la Escue-
la Infantil municipal 'Doiia

Aguedita', de la que ha desta-
cado el buen funcionamien-
to, y el Centro de Educacién
Infantil y Primaria (CEIP) De
Palacio, donde con fondos mu-
nicipales se va a acometer una
obra en los bafios y se instalara
un ascensor para mejorar la ac-
cesibilidad del centro, ademas
de disponer de una cocina para
que el colegio pueda preparar
los alimentos para los alum-
nos.

Silva y Maza han visitado tam-
bién el Hotel Los Pinos, en
una parcela de propiedad mu-
nicipal, donde se ha valorado
la posibilidad de ampliar la

e

oferta educativa del municipio

orientada a la Formacién Pro-
fesional, con la creaciéon de un
centro que estaria relacionado
con la actividad de la hostele-
ria y hoteleria "y asi apuntalar
una oferta en formato de hotel
escuela de la que se carece", ha
manifestado Silva.

Tras la visita, Silva ha insistido
en el compromiso de la actual
corporacién municipal con la
educacién al mantener y lle-
var a cabo nuevas inversiones
en infraestructuras y ha felici-
tado el "sélido" proyecto edu-
cativo de los centros y de su
personal.
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SANTONA

Esta empresaria, bilbai-
na de nacimiento, fun-
dé en 2015 una de las
conserveras mas jove-
nes de SantoAa.

Hoy, La Reina del Canta-
brico ha sabido hacerse
un hueco en la industria
conserveray ha logrado
ser galardonada como
la “Mejor Anchoa”.

Pregunta—Buenos dias Mai-
te, es un placer tener con no-
sotros a la auténtica “reina
del Cantabrico”. Cuéntanos,
¢Como se logra un éxito tan
grande en tan poco tiempo?

Respuesta—Buenas. La verdad
que ‘reina del Cantabrico” solo
hay una y es, como no puede
ser de otra manera, la anchoa,
que es la indiscutible joya de
nuestro mar y de nuestra gas-
tronomia marinera.

En cuanto a tu pregunta.. con
mucho trabajo, constancia y es-
fuerzo por parte de todos, pero
si, es cierto que es un sector don-
de hay empresas casi centena-
rias y de gran renombre y lograr
que nuestra marca suene con
fuerza y se haga un hueco entre
las grandes es todo un orgullo.

Soy una persona muy meticulo-
sa y quienes trabajan conmigo
lo saben. Teniamos muy claro
desde el primer momento que
queriamos hacer el mejor pro-
ducto y que La Reina del Can-
tabrico fuese sinénimo de alta
calidad gastronémica y, como
nos dicen los clientes, seguir
haciendo la anchoa como se ha
hecho en casa toda la vida.

P—:Como surgié la idea de
emprender en este sector?
éQué distingue a la Reina del
Cantabrico?

R—Bueno, todo comenzé en
2015, cuando mi suegra, Emilia,
y mi marido (Conservas Emilia)
me animaron a crear La Reina
del Cantabrico . De hecho, el
nombre me lo puso mi marido.
Fue entonces donde vimos la
oportunidad de comprar bocar-
te grande de la costera de pri-
mavera, que aquel afio fue muy
muy escaso y muy caro, pero
nos tiramos a la piscina. Laidea
ya nos rondaba la cabeza, pero
teniamos claro que si nos lan-
zdbamos en esta aventura iba
a ser con un producto gourmet,

MAITE PEREZ
UNA REINA DEL CANTABRICO

apostando por producciones
pequefias y bien cuidadas para
obtener una anchoa muy lim-
pia sin ningtn tipo de espina,
ni imperfeccién. Esa ha sido
siempre nuestra maxima, ya
gue hay mucha competencia y
creemos que es la inica manera
de hacerse un nombre.

P—Todo el rato hablas en plu-
ral. ¢A qué se debe?

R- Si, porque La Reina del Can-
tabrico no solo soy yo, jsomos
mi marido y yo! y todo nuestro
equipo y clientes, claro.

P—Como dices, el sector con-
servero cuenta con mucha
competencia, sobre todo en
Santoifia y, como tu misma bien
has dicho antes, muchas de
estas marcas llevan décadas
de experiencia a sus espaldas.
¢Como logras poner a La Reina
del Cantabrico en ese podio?

R—Con esfuerzo, con mucho
sacrificio y dedicacién. No es
nada facil. Ser el nuevo y el “pez
pequefio” es complicado. Son
horas alejada de mi familia y
amigos, noches sin dormir, en-
deudamiento, responsabilida-
des con los trabajadores, incer-
tidumbre porque el mar no de
bocartes cada costera o no sean
del tamafio o calidad necesaria.
Pero ahi estamos, creciendo
cada afio poco a poco, con pro-

ducciones controladas para no
perder nuestra maxima.

P—Es muy dificil ser el nuevo
en el mercado. ¢Quién ha sido
tu apoyo para llegar hasta aqui
y no tirar la toalla?

R—Mi familia y amigos siem-
pre han estado presentes, cre-
yendo en mi y cubriéndome las
espaldas cuando no estaba, es-
pecialmente con mis hijos.

Por supuesto, mi piedra angu-
lar ha sido mi marido, Nicolas
Escobedo, que ha creido en mi
siempre y me ha ayudado mu-
chisimo. El sabia hacer la mejor
anchoa y yo de todo lo demas.
Asi que un tdndem perfecto.

P—En la Feria de la Anchoa y
la Conserva de Cantabria de
2023, tras la cata-concurso, re-
cibiste el premio ala Mejor An-
choa. ;Como te sentiste?

R—Se me saltaron las lagrimas,
ganar ese dia es dificilisimo,
cuestiéon de décimas. Ese dia
todos los participantes van con
su mejor anchoa para optar al
premio. Quien nos conoce sabe
que las “reinas” siempre estan
al mismo nivel, y ese dia, mucha
gente pasa a vernos por el stand
y nos dice “yo ya las llevo de la
tienda siempre que vengo, pero
venimos a veros”. Desde que
nos presentamos al concurso,

siempre hemos sido finalistas
y una vez ganadores. jEso es la
leche! y evidencia el buen hacer
con la mejor materia prima.

P—Bueno, para finalizar la
entrevista, me gustaria pre-
guntarte por tu otro proyecto,
este fantastico local en el que
nos encontramos hablando
mientras miramos las fabulo-
sas vistas del paseo maritimo
y labahia de Santoiia.

R—Si , es un emplazamiento
inigualable, con un paisaje pre-
cioso, una calidad buenisima y
un servicio inmejorable. Pesca-
dos salvajes y carnes a la brasa,
de Kmo. Mi familia tenia una
cervecera en Rekalde, Bilbao, y
mi suegra un merendero, Casa
Emilia, aqui en Santofia, asi que
continuamos con el legado fa-
miliar.

P—He podido ver un poco las
instalaciones y la comida. Esto
es la auténtica gastronomia
santoiiesa, ¢verdad?

R—Asi es. Esto es lo que yo creo
que es la gastronomia, no solo
de Santoiia, si no de las villas
marineras del Cantabrico. Tra-
bajamos con los productos que
nos da nuestro mar, que son los
mejores y, como ya has dicho,
con estas impresionantes vis-
tas, que es la mejor forma de
disfrutar de ellos.

Tenemos la suerte de contar con
una de las mejores flotas pesque-
ras que nos traen estos manjares
fresco directos del mar a la lonja
y de ahi a nuestras cocinas. Para
los que nos apasiona la cocina,
sabemos que esto es un lujo.

P—¢El asador sta enfocado al
turismo o también a los que so-
mos de aqui?

R—Para todo el mundo. Si es
cierto que los meses de verano
tenemos cola con la cantidad
de turismo que viene, pero esta-
mos encantados con la acogida
que hemos tenido desde que
abrimos nuestras puertas hace
poco mas de un afo. Viene mu-
chisima gente de Cantabria y
Pais Vasco durante el afio, por-
que alguien les ha comentado o
han visto alguna publicacién en
redes sociales y muchos antes
no habian venido por Santoiia.

P—¢Algo que quieras decir a
nuestros lectores para con-
cluir la entrevista?

R—Pues que muchas gracias
por su atencién, por el carifio
y confianza brindais desde el
principio a todos los que traba-
jamos por hacer de La Reina del
Cantabrico un referente y que
nos encantaria verlos por nues-
tro asador, que les va a encantar.

Por Adridn Rozas
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SANTONA

XXV CGALA DEL DEPORTE
ANCHOA DE PLATA

El evento, nacido en 1997, pretende homenajear a los deportistas de la villa.

El pasado 14 de junio se celebré
la Gala del Deporte de Santo-
fia, Anchoa de Plata, un evento
cuyo objetivo es homenajear a
los deportistas de la villa por su
gran esfuerzo y logros y que en
esta edicién ha celebrado su 25°
aniversario.

Al igual que en anteriores edi-
ciones, esta Gala del Deporte
Santofiés ha otorgado diver-
sas distinciones a los mejores
alumnos en las diferentes es-
cuelas deportivas municipales,
deportistas destacados, reco-
nocimientos honorificos y el
gran premio de la Anchoa de
Plata'.

El evento, organizado por la
Concejalia de Deportes del
Ayuntamiento de Santofia,
reconocié como maximo ga-
lardonado al futbolista Sergio
Vinatero, mientras que tam-
bién se destac6é a muchos otros
deportistas en sus respectivas
categorias: Carmen Zorrilla La-
guardia, en montana;

Valderas Ruano, en waterpolo;
Joel Chillén Rodriguez, en atle-
tismo; Alfonso Urquiza Solana,
en judo; José Garcia Andreu, en
lanzamiento; Angela Guijarro
Hazas, en salvamento y soco-

rrismo; Dolores Marco Oyarza-
bal, en atletismo; Javier Pérez
Enguita, en remo; y Ricardo
Martinez Pefia, en boxeo.

Al acto asisti6 la consejera de
Cultura, Turismo y Deporte,
Eva Guillermina Fernandez,
quien felicit6 a los premiados
en la XXV edicién de la Gala del
Deporte Anchoa de Plata' de
Santoiia, a los que ha sefialado
como "un ejemplo". "Nos re-
presentais a todos, ha dicho la
consejera, pero, sobre todo, los
valores del deporte, la discipli-
na, el esfuerzo, el tesén y el afan
de superacioén, que son cualida-
des indispensables a lo largo de

Por eso, la Consejeria de Cul-
tura, Turismo y Deporte, ha
dicho Fernandez, estd com-
prometida con la actividad
deportiva en todas sus ma-
nifestaciones y con la mejo-
ra de las instalaciones, "para
fomentar que los jévenes y
todos aquellos aficionados
al deporte puedan encontrar
las condiciones necesarias
para practicarlo”.

Ademas, durante la gala, ha
felicitado a todos los jovenes
de las escuelas deportivas,
a los deportistas en general
y los destacados en el acto,
candidatos a la anchoa de
plata.

Fotos: José Cavia

Exposicion sobre el
80 aniversario del
Desembarco de Normandia

Los dias 15 y 16 de junio, San-
tofia se sumé a la conmemo-
racion del 80 aniversario del
Desembarco de Normandia con
una exposicién en la Residen-
cia Militar de Accién Social de
Estudiante 'Virgen del Puerto'.

Organizada por esta institu-
cién, con la colaboracién del
Real Cuerpo de Bomberos Vo-
luntarios de Santander, la Real
Hermandad de Veteranos de
las Fuerzas Armadas y la Guar-
dia Civil, y el Museo Maritimo
del Cantabrico, la muestra ha
reunido, en un espacio de 50
metros cuadrados, una amplia
variedad de objetos originales
de aquel acontecimiento histé-
rico que marcé el devenir del
mundo el 6 de junio de 1944, ta-
les como uniformes militares,

material sanitario, fotografias,
mapas, etc.

Todos estos objetos forman par-
te de la coleccién personal del
cantabro Ignacio Lépez Mén-
dez, miembro de la Hermandad
de Veteranos de las Fuerzas Ar-
madas y la Guardia Civil, quien
los ha cedido de manera altruis-
ta para la ocasién.

La inauguracién conté con la
presencia de la consejera de
Cultura, Turismo y Deporte,
Eva Guillermina Fernandez; el
alcalde de Santoiia, Jestis Gu-
llart y otros miembros de la
corporaciéon municipal; el co-
ronel jefe de la RMASE 'Virgen
del Puerto', Juan Castroviejo, y
una numerosa representacién
militar.

Cultura rehabilitara la

pila bautismal del siglo XIilI
de |la colegiata de

Nuestra Senora del Puerto

La Consejeria de Cultura, De-
porte y Turismo rehabilitara
la pila bautismal del siglo
XIII, y las tallas e imagenes
que contiene, visiblemente
deterioradas, en la colegiata
Nuestra Sefiora del Puerto
en Santofla. Se trata de una
pila de gran valor histérico
"que hay que conservar como
parte del patrimonio de la vi-
lla".

Asilo ha confirmado la con-
sejera del area, Eva Guiller-
mina Fernandez, durante su
primera visita institucional
a Santoia, que tuvo lugar
el pasado 14 de junio, para

abordar algunas de las ne-
cesidades culturales y de-
portivas.

Durante el recorrido por
el municipio, Fernandez,
acompafnada del alcalde de
Santofia, Jesiis Gullart, y
de parte de la corporacién
municipal, ha visitado las
Instalaciones  Deportivas
Municipales (IMD) para, a
continuacioén, desplazar-
se hasta la Casa de Maeda,
también conocida como an-
tiguo hospital militar.

Por ultimo, la comitiva se
ha desplazado a la colegiata

Nuestra Sefiora del Puerto,
"una joya de la arquitectura
eclesiastica", que Cultura es-
tudiard cémo mejorar. Con
mezcla de estilos arquitect6-

nicos, data del siglo XIII con
anadidos del XV y XVI, en
cuya béveda estan grabadas
las cabezas de los descubri-
dores de América.

Nuestra Sefiora del Puerto es
con Santillana, Castafieda, Cer-
vatos y San Martin de Elines
una de las colegiatas emblema-
ticas de Cantabria.
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NOJA

LA FULL MOON PARTY
DA EL PISTOLETAZO DE SALIDA AL VERANO A NOJA

Tras el éxito de la primera edicion, la fiesta regresara el préoximo 26 de julio.

El pasado sdbado 22 de junio,
Noja fue el escenario escogido
para celebrar la Full Moon Party,
una de las fiestas mas conocidas
de Tailandia y que ahora ha lle-
gado directa a tierras cantabras
para animar las tardes y noches
nojefas.

Se trata de uno de los eventos
mas emblematicos de este pais
asiatico, surgido hace ya déca-
das en la isla de Ko Pha-ngan y
al que cada afio asisten miles de
personas para disfrutar de es-
tas fiestas nocturnas, famosas
por sus espectaculos de combas
y malabares con fuego y su es-
tética con magquillajes fluores-
centes, todo ello bajo la luz de la
luna llena, de ahi su nombre.

Pese a que esta fiesta se realiza
tradicionalmente en la playa, en
Noja tuvo lugar en la conocida
calle Palacio, donde los diferen-
tes bares y pubs de esta famosa
avenida nojefia se unieron para
dinamizar la tarde y la noche de
la villa y dar la bienvenida a la
temporada estival, tan esperada
en el municipio debido al gran
impacto que supone para este.

El espectéculo dio comienzo por
la tarde, a las 18:00 h, donde los

mas pequefios de la villa fue-
ron los protagonistas, pudiendo
disfrutar con hinchables y ani-
macién especialmente pensada
para ellos en una fiesta bautiza-
da como Full Moon Party Kids.

Numerosas familias llenaron
la popular calle en una jornada
de juegos y diversién. Los pe-
quefios pudieron saltar en los
diversos hinchables, pintarse
las caras en un puesto de ma-
quillaje que generd una inmen-
sa cola y disfrutar al ritmo de la
musica de un DJ que hizo bailar
a pequefios y adultos. También
se contd con la presencia de un
gigantesco robot luminoso que
logré dejar boquiabierto a mas
de uno, mientras una bailarina
alada realizaba asombrosas co-
reografias.

Ya a las 22:00 h, con la caida del
sol, dio comienzo la verdadera
Full Moon Party, con un gran
espectaculo de fuego en la calle
donde los flamigeros malabares
y las llamaradas lograron sor-
prender a todos los presentes.

El puesto de pinta caras fue sus-
tituido por un ‘glitter bar”, don-
de habiles maquilladores pinta-
ron a quienes por alli basaban

Fotos: Vivir en Cantabria Oriental

este iconico maquillaje de efecto
neén que brilla en la oscuridad.
Mientras tanto, en los pubs se
realizaron diferentes especta-
culos, como el show del mago
cantabro Alejandro Revuelta,
quien se paseaba por las mesas
sorprendiendo a los presentes
con sus trucos de mentalismo y
cartas, mientras que, en otro de
los establecimientos, se llevaba
a cabo un espectaculo donde los
mas valientes se atrevieron a
saltar una comba en llamas.

El evento fue todo un éxito, tan-
to en su versién infantil como
adulta. En declaraciones a este
medio, varios de los hosteleros
han expresado unanimemente
su contento con esta iniciativa
y el que se realicen actividades
también fuera del nucleo princi-
pal de la villa, ya que, como nos
explican, para ellos también es
importante sentirse parte de la
vida en Noja.

Las familias entre-
vistadas también
coincidieron en
valorar posi-
tivamente

el evento,

ya que

‘en  esta

época los

nifios dan

comienzo ‘

a sus va- |
caciones de ve-
rano y tienen ganas R
de disfrutar”, como nos
explicaba una madre, mientras
que otro matrimonio aseguraba
que en esta fiesta “nos hemos
divertido tanto nosotros como
nuestros hijos”".

Tras el éxito de esta primera
Full Moon Party, la organiza-
ciéon ya ha adelantado que la
fiesta regresara el préximo 26 de
julio y el 16 de agosto, en lo que —
sin duda serd uno de los eventos 3 . 7
mas esperados de este verano
en lazona oriental de Cantabria.

VIDEO DEL EVENTO

942 67 49 14

Av. San Miguel, 2, San Miguel de Meruelo
© Brigantium Meruelo
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VUELVEN A VOLAR LAS BRUJAS
SOBRE EL VALLE DE LIENDO

En el maravilloso y a veces desconcertante mundo de los escarabajos, cada mes
tan peculiar y tan desconocido que hoy hemos querido que protagonice su pro-
nocido como el "Gran Capricornio" aunque en Liendo recibe un nombre popu-
pero los veras sobrevolar durante los atardeceres de verano. {Son buenos?

UNA INFANCIA
ENTRE MADERA

Sus larvas no ven la luz del sol.
Encuentran su spa particular
dentro de la ma-
dera de
las en-
cinas y ro-
bles de mayor
edad y peor esta-
do de salud. Alli

pasan unos3o0 4

afios, como si es

tuvieran en un "reti-
ro espiritual" en el interior
de los troncos, acumulando re-
servas para su gran transfor-
macién con forma de gusano
blanco y regordete.

Tras estos primeros afios, el
momento de la metamorfosis
llega en los meses calidos del
altimo verano, cuando se con-
vierten en escarabajos adultos
que abandonan su roble algo
despistados.

Como si salieran de la crisali-
da en pijama y con el café en
mano, pero poco a poco van
cargandose de ganas de ex-
plorar el mundo, apartando
sus élitros y sacando alas para
despegar.

La verdad es que no es café
lo que les termina de espabi-
lar sino la savia de las heri-
das de algunos arboles. Esa
es la bebida energética que
les “da alas” para vivir la vida
loca y reproductiva que les
espera.

SILENCIOSOS GUARDIANES
DE LOS BOSQUES

Como todas las especies
que se alimentan de la ma-
dera de los arboles mas vie-
jos (especies xiléfagas), son

animales saneadores en el
ecosistema

forestal.

Ellos no se alimentan
de los ejemplares jévenes, solo
son capaces de comer la made-
ra de los arboles que ya tienen
tantos aflos que deberian ser
sustituidos poco a poco por
ejemplares jévenes que, al no
tener ni espacio ni luz para
crecer, no salen adelante.

Gracias a estas falsas “brujas”,
el interior de los arboles mas
debilitados termina como un
queso gruyer, o, mejor dicho,
queso emmental, repleto de
tineles y galerias, y el viento
termina entonces el trabajo
derribando el esqueleto de lo
que antafio fue un vigoroso
arbol.

Si no existieran estas especies
saneadoras, paseariamos por
un bosque y contemplariamos
un paisaje mortecino, con toda
una coleccién de arboles muer-
tos alin pie, aunque perecieran
hace tiempo. Las raices son
tan amplias que atn muertos,
muchos no se caen. El bosque
no tendria espacio libre para la
regeneracién vegetal del suelo.

Asi pues, son una parte funda-
mental en nuestros bosques
de robles. Ahora bien, sus in-

tereses chocan muchas |

veces con los de los §

humanos. lﬂ‘
f

(SIEMPRE  SON
BUENOS?

Por desgracia, los hu-
manos juzgamos la
bondad o peligrosidad

de las especies Ginicamen-

te desde nuestro punto de
vista y es habitual que esta
especie sea declarada como
un plaga.

¢En qué casos sucede esto?
Imaginemos un parque ur-
bano, por ejemplo, en el que
no se hubiera dejado crecer
nada salvo césped y ejem-
plares de roble ancianos o
debilitados por las malas
podas.

Lallegada a ese parque de los
grandes capricornios podria
hacer estragos en un pueblo
asi ya que cada arbol que
usen para alimentarse se tra-
tard de un icono paisajistico
Unico, cuya caida supondra
un grave impacto visual para
las calles.

Eso sin tener en cuenta que
los primeros afios caeran
primero las grandes ramas
mas afectadas que el grueso
tronco.

.\

y .

de agosto emerge en Liendo un protagonista

pia pagina. Nos referimos al Cerambix cerdo, co-

lar aun mas llamativo: "Brujas". No tienen escoba,
.Son peligrosos? ¢Quieres conoces algo sobre ellos?

En casos asi, es cuando los
declaramos como “plagas”
pero desde una perspectiva
muy antropocéntrica pues,
estas especies son autécto-
nas de nuestros bosques.

Si aprendiéramos a deco-
rar nuestros pueblos con
arboles de varias especies
y de varios rangos de edad,
no sufririamos tanto de las
andanzas de estos vecinos
nuestros.

.POR QUE SE LES
LLAMA BRUJAS?

La verdad es que impresiona
su tamafo. Mas aun si los ves
volar haciendo su zumbido
tan caracteristico.

Pero lo que quizas hace que
nos acordemos de las bru-
jas es que vuelan al atar-
decer y es habitual que,
por despiste, se metan
sin querer por alguna
% ventana o nos den
\~ un susto aterri-
zando en la
mesa
de la
cena duran-
te la noche.

Debemos recordar que,
al margen de su peculiar
situacibn en municipios
como Liendo, cuyos par-
ques estan plantados casi
en su totalidad con robles
ancianos o debilitados, no
se trata de una especie pe-
ligrosa.

No tienen forma anatémi-
ca para poder realizarnos
una mordedura o picadura
de ninglun tipo. Lo Unico
que podran hacer es dar-
nos algiin susto en las tar-
des o noches del verano
si les diese por aterrizar a
descansar en los cabellos
de mas de uno.

Con retirarle suavemente
con las manos, al igual que
si fuera una mariposa, crisis
solucionada.

Podremos entonces observar
su peculiar forma y tremenda
envergadura. Contemplémos-
les con respeto siempre que
podamos y recordemos lo que
son: los policias silenciosos
del equilibrio en nuestros ro-
bledales.

LA COEXISTENCIA
CON ELLOS

Lasolucién esmassimple de
lo que parece, aunque no se
pueda tomar de un dia para
otro: mas biodiversidad en
nuestros parques, calles y
plantaciones forestales.

Si existieran mas arboles
jévenes que ancianos, si no
podasemos una rama cuan-
do tiene ya mas de cinco
centimetros para no causar
una herida sangrante a los
arboles, las poblaciones de
gran capricornio nunca
llegarian a convertirse

en plagas.

Por Diego de Vallejo

DISFRUTA DE LAS
POTY AMBIENTURAS
EN YOUTUBE
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Piso en Laredo
71 m?

Piso de 2 habitaciones espaciosas
y luminosas, 1 bano, terraza y par-
king comunitario.

Este piso se vende amueblado y
equipado con electrodomésticos,
por lo que podras mudarte de in-
mediato.

Céntrico y cercano a la playa La
Salvé.

175.000 €

Casa en Castro Urdiales.
70 m2y 150 m? de jardin

Casa con jardin y disefio moder-
no en la localidad de Miofio, Cas-
tro Ursiales.

Esta luminosa casa cuenta con 2
habitaciones, 1 bafio y un trastero.

Vende, compra y alquila con nosotros.
Tu historia es nuestra historia.

Casa adosada en Ampuero
350 m?

Casa de cuatro alturas, con 3 habi-
taciones, 2 bafios y amplio balcén.

La casa esta adosada y cuenta con
estancias amplias y todas las como-
didades que puedas necesitar.

El sistema de alcantarillado ga-
rantiza un funcionamiento 6ptimo,
mientras que la zona ajardinada te
brinda un espacio exterior para rela-
jarte y disfrutar del aire libre.

140.000 €

Se encuentra amueblada y bella-

mente decorada.

El jardin es amplio y cuenta con
un coqueto cenador y barbacoa
de obra.

185.000 €

Piso en Colindres
90 m?

Piso amplio y luminoso de 3 habita-
ciones y 1bafo en Colindres.

42 planta con ascensor.

Completamente amueblado y equi-
pado con electrodomésticos.

Vivienda con acabados de calidad,
cuidada decoracién y amplias venta-
nas con vistas panoramicas.

130.000 €

Piso en Ramales de la Victoria.
60 m?

Piso luminoso de 2 habitaciones
en Gibaja. Dispone de 1 bafios,
sala de estar y terraza.

El inmueble cuenta también con
garaje.

Piso en Colindres.
135 m?

Piso duplex luminoso de 4 habita-
ciones. Dispone de 2 bafios y sa-
Iéon-comedor con salida a terraza.
1" piso con puerta de entrada de
seguridad.

Escalera y ventanas de madera
(con doble cristal), calefaccion in-
dividual de gas ciudad y suelos de
madera noble en toda la casa (ex-
cepto cocina y banos).

177.000 €

Este inmueble se ofrece en la mo-
dalidad de venta, representan-
do una inversion ideal tanto para
familias como para parejas que
buscan un espacio cémodo y fun-
cional.

89.300 €

C/ Heliodoro Fernandez, 25, Colindres

942 6515 30

www.inmobiliariachm.es
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SERVICIOS

INMOBILIARIOS

Consulta en nuestra web

mas de 2.000 inmuebles de toda Cantabria

captados, comprobados y negociados por

profesionales.

Chalet en Gama
490 m?

Gran casa de 5 habitaciones espa-
ciosas y luminosas, todas con arma-
rios empotrados, y 3 banos.

Planta baja con cocina estilo tra-
dicional y segunda planta con un
amplio espacio diafano con chi-
menea.

Rodeada de 5000 m?2 de terreno
con arboles frutales y vistas espec-
taculares a la Bahia de Santonfa.

395.000 €

LA

Chalet en Arredondo.
100m?

'mpecable chalet de 3 plantas
con 100 m2, Planta baja: salén con
acceso al jardin, cocina indepen-
diente y aseo.

Primera planta: 2 dormitorios y
bano.

Terreno en Heras (Medio Cudeyo)
1.268 m?

Una Oportunidad Unica y asequible
Cerca de Santander.

Este terreno te permite construir
una vivienda de dos alturas y hasta
185 m?2 en planta.

Puedes optar por dos chalets pareados
o uno independiente y existe la posibi-
lidad de segregarlo en dos partes.

El terreno cuenta con conexién a la
red eléctrica.

80.000 €

Segunda planta: 2 dormitorios y
bano.

Suelos de gres, ventanas de alumi-
nio blanco y escalera de madera.
Ideal como segunda vivienda en un
entorno natural tipico de Cantabria.

95.000 €

Casa en Barreda (Torrelavega)
160 m?

Casa unifamiliar de 179 m2 construi-
dos, distribuidos en dos plantas mas
un versatil bajocubierta. Situada en
una soleada parcela de 899 m2.
Dispone de 3 habitaciones y 1 bafio.
Cuenta con cocina amplia y funcio-
nal, sétano de 60 m? y garaje.

El tejado estd nuevo y las ventanas de
aluminio junto con la calefacciéon de ga-
soil garantizan un hogar calido y seguro.

167.000 €

-
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Piso en Treto
61 m?

Piso de 72 metros construidos, de los
cuales 61 metros son Utiles, distribui-
dos de manera eficiente para maxi-
mizar el confort y la funcionalidad.

3 habitaciones, 1 bafio y cocina equi-
pada.

El piso cuenta con garaje.

Zona tranquila, préxima a la estaciéon
de treny a las paradas de autobus.

100.000 €

C. la Magdalena, 21, Colindres,

942 650 372

www.area3colindres.com
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TodoFincas

942 662 949 / 658 05 87 00

todofincas3@gmail.com

C/ Serna Occina 1, 1°C
39740. Santona - Cantabria

Jorge Salvarrey Unzueta
SANCHEZ & UNZUETA ABOGADOS
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Piso de 90m? recién refor-
mado, en Plaza San Anto-
nio, en el centro de San-
tona.

4° piso con ascensor, con lasinme-
jorables vistas al Monte Buciero.

Con la instalacién eléctrica re-
cién hecha.

Ventanas doble cristal PVC que
aisla el ruido.

Se entrega con cocina completa
reformada y con: lavadora, seca-
dora, nevera, horno...

Zona de facil aparcamiento en
todo el pueblo, y aparcamientos
gratis,nohay O. T.A. ni O. L. A.

Vecinos tranquilos, en un pueblo
tranquilo.

En el pleno centro, pero andando
a 2 minutos de la Playa de San

Martin, y en coche a 5 minutos
de la Playa de Berria. A 20 minu-
tos en coche del aeropuerto de
Santander.

175.000 €

Chalet en Barcena de Cicero.
1.147 m? totales, 308 m? construidos

Magnifico chalet con finca pri-
vada a 5 minutos de la playa de
Berria y a 2 minutos de la autovia
Santander-Bilbao.

LLa casa cuenta con 308 m2 cons-
tuidos, mientras que la impresio-
nante finca cuenta con 1.147 m2.

El chalet consta de 4 habitacio-
nes, 3 baios, y cocina reformada.

La habitacén principal dispone
de vestidor, terraza y bano pri-
vado.

La casa es de tres plantas, que in-
cluyen un garaje con rampa y un
sétano que abarca toda la super-
ficie del edificio.

En el exterior, junto al jardin, en-
contramos un choco acristala-
do con un amplio cenador con
orientaciéon hacia el sur.

Tanto las ventanas como el acris-

talamiento son de "climalit" y

doble vidrio.

La vivienda se encuentra com-
pletamente reformada y amue-

blada, para entrar a vivir de in-
mediato.

390.000 €
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HISTORIA'Y ORIGEN

Debido a su peculiar orogra-
fia, que cuenta con numerosas
simas y cavernas, Comillas co-
menz6 a ser habitada desde la
prehistoria por grupos huma-
nos, que dejaron su huella en
pinturas y utiles como las que
podemos encontrar en las cue-
vas de la Meaza o Portillo. Tam-
bién tenemos remanentes de
sus habitantes de la Edad An-
tigua, como el castro de la Pefia
del Castillo o ruinas romanas
como las halladas en los jardi-
nes del Palacio de Sobrellano.

Ya en la Edad Media encontra-
mos las primeras referencias
a Comillas, concretamente
en documentos del afio 1088,
donde se habla de la potestad
de los habitantes para elegir
libremente a su sefior, siem-
pre y cuando este estuviese
vinculado al linaje de la Casa
de la Vega. En el afio1444 Ifigo
Lépez de Mendoza obtuvo del
rey Juan II de Castilla el titu-
lo de marqués de Santillana vy,
tres afios después, se le asigna-
ron también las localidades de
su jurisdiccién, entre las que se
encontraba la villa de Comillas.

En el siglo posterior, la villa en-
traria en una rivalidad con San
Vicente de la Barquera por el do-

minio maritimo en ese sector de
la costa. Tras el Pleito de los Va-
lles, Comillas pasé a formar parte
de la Provincia de Nueve Valles,
pleiteando contra los marqueses
de Santillana en defensa de su
condicién de realengo.

Comillas fue considerada la ca-
pital de las villas marineras en
la pesca de la ballena desde el
siglo XVI al siglo XVIII, siendo
el ultimo puerto ballenero del
Cantabrico y el mas pequeiio
de todos, motivo por el cual
estaregistrado en Ellibro Guin-
ness de los récords.

CEMENTERIO DE COMILLAS

Segln se cuenta, en el siglo XVI
la iglesia goética donde actual-
mente se sit(ia el cementerio fue
abandonado por la poblacién
tras un percance ocurrido du-
rante la misa de domingo entre
varios vecinos y el administra-
dor del duque del Infantado, por
la cesién de unos asientos reser-
vados a los feudatarios de estas

tierras. El pueblo, cansado de los
desprecios y abusos del duque,
decidieron no volver a pisar la
iglesia y abandonarla, lo que de-
rivé en un pleito entre el Duque
y la Iglesia por una parte y los
vecinos de Comillas por la otra.

La Iglesia no se tomé esto dema-
siado bien y mandé excomulgar
a todo el pueblo, privandoles du-
rante casi un afio de recibir los
Santos Sacramentos, hasta que el
asunt6 se zanjé con la construc-
cién de un nuevo templo donde
no existiesen los privilegios.

Con el tiempo, la antigua pa-
rroquia fue reutilizada como
cementerio, que hoy en dia es
una auténtica obra de arte y un
gran atractivo turistico, estan-
do coronada por la colosal es-
tatua del Angel Exterminador,
obra del escultor barcelonés
Josep Llimona y contando con
imponentes mausoleos como
el de la familia Piélagos, dise-
fiados por Lluis Domenech i
Montaner.

LA VILLA DE COMILLASY LA
IGLESIA DE SAN CRISTOBAL

El nuevo templo anteriormen-
te citado fue construido en el
centro de la localidad entre el
afio 1640 y 1695. Esta iglesia fue
erigida en estilo barroco mon-
tafiés, siguiendo el modelo de
iglesias trasmeranas cémo las
de Isla o Ajo y actualmente se
encuentra protegida dentro
del conjunto histérico y artis-
tico de la villa de Comillas, que
abarca todo el casco antiguo.

Destacan las dos portadas de
estilo barroco-clasicista, una
situada en la plaza de la Cons-
titucién y otra en el Corro de
Campios y la gran torre de 30
metros de altura, la cual es una
reconstruccién moderna lleva-
da a cabo trasla Guerra Civil, ya
que la original fue dinamitada.

LAS VISITAS DE ALFONSO
XIl'Y EL RENACIMIENTO DE
COMILLAS

Seria en segunda mitad del si-
glo XIX cuando Comillas expe-
rimentase un importante cre-
cimiento gracias al turismo de
‘bafios de ola, que comenzaba
a atraer a Cantabria veranean-
tes venidos de toda Espafia,
asi como del extranjero. Fue
en esta época cuando entra
en juego la figura de Antonio
Lépez del Piélago y Lépez de
Lamadrid, primer marqués de
Comillas, quien se volcé por
impulsar su villa natal e invité
a esta al rey Alfonso XII, con
quien tenia gran amistad.

Esta visita real lo cambiaria
todo, ya que la villa sufri6é im-
portantes  transformaciones
para acoger al monarca.

CAPITAL DE ESPANA POR UN DIA

Un mes mas ponemos rumbo a descubrir los maravillosos pueblos de nuestra regién. En este
caso se trata del que, en mi opinidn, es uno de los municipios mas bonitos de Cantabria, Comillas.

El dia de la llegada del rey, se
dispuso a lo largo de la villa de
30 farolillos para el recibimien-
to, haciendo que Comillas se
convirtiese en la primera loca-
lidad espafiola con luz eléctrica
en sus calles. Simboélicamen-
te, la villa fue también capital
de Espaifia por un dia, ya que
Alfonso XII reunié al Consejo
de Ministros en la Casa Ocejo,
donde se alojaba el monarca.
Como curiosidad, en los jardi-
nes de esta casa se instalé para
la ocasién un kiosco-fumador,
disefiado por un joven arqui-
tecto, Antonio Gaudi.

Las visitas reales de Alfonso
XII y posteriormente de Alfon-
so XIII, quien tenia fijada su re-
sidencia veraniega en el Palacio
de La Magdalena, provocaron
que los ricos burgueses y aris-
tocratas llegasen en masa a la

villa para estar cerca del mo-
narca, lo que supuso toda una
revolucién para el hasta enton-
ces desconocido municipio, que
vivi6 una ola de modernizacion,
creandose en esta época el pri-
mer campo del golf de Espafa e
instalandose el primer teléfono
de Cantabria.

De este periodo histérico es
de donde provienen también
los que hoy son algunos de los
atractivos turisticos y arquitec-
ténicos mas importantes de la
villa.

PARQUE GUELL Y MARTOS

Este parque publico es obra del
arquitecto catalan Lluis Domé-
nech i Montaner, a quien se le
encargé su construccién como
homenaje al recientemente fa-
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llecido Marqués de Comillas,
contando con una gigantesca
estatua de este que corona el
municipio desde una de las par-
tes mas altas de este.

El tramo perimetral esta cons-
tituido como un jardin paisajis-
ta en el que se integran varias
estructuras, mientras que en
la zona central esta situada la
estatua, cuya obra finalizé en
1890, erigida sobre un pedestal
en forma de proa de barco y en
la que abundan los temas ma-
ritimos. El monumento tiene
unas escaleras para subir des-
de la parte norte al mirador, si-
tuadas a los lados del pedestal,
desde el que se puede acceder
al mirador sobre la playa y el
puerto de Comillas.

PALACIO DE SOBRELLANO

El palacio de Sobrellano, tam-
bién conocido como palacio
del marqués de Comillas, es un
edificio neogbtico construido
en 1888 por el arquitecto cata-
lan Joan Martorell por encargo
del marqués. En su interior se
encuentran muebles de Antoni
Gaudi y pinturas de Eduardo
Llorens, mientras que en el ex-
terior podemos encontrar es-
culturas de Joan Roig.

Junto a este edificio encontra-
mos también la capilla-panteén
donde descansan los restos del
marqués y su familia, la cual
fue concebida como una cate-
dral a pequefia escala.

Como datos curiosos, este im-
ponente palacio ha sido esce-

nario de varias peliculas y fue
el primer edificio de Espaiia en
contar con luz eléctrica.

EL CAPRICHO

Llegamos al que quizds sea
el edificio méas célebre de Co-
millas, la Villa Quijano, popu-
larmente conocida como El
Capricho de Gaudji, un edificio
modernista proyectado en por
el famoso arquitecto catalan a
finales del s. XIX y construido
bajo la direccién uno de sus
ayudantes, Cristébal Cascante,
para el indiano Maximo Diaz
de Quijano, concuiiado del mar-
qués de Comillas.

Gaudi realiz6 este proyecto de
estilo orientalizante con remi-
niscencias de los artes gético,
oriental, mudéjar y nazari. El
arquitecto incorporé a su obra
dos construcciones anteriores

que habia en el terreno, un in-
vernadero y un templete, que
transformé en el cuerpo cen-
tral del edificio y en la base de
la torre-minarete en forma de
alminar persa revestida de ce-
ramica, respectivamente y jun-
to al edificio disefié también los
jardines, en los que incluy6 una
gruta artificial. El Capricho
destaca arquitecténicamente
por su decoracién en azulejo
ceramico, asi como por sus ar-
cos mitrales, cartelas de ladri-
llo visto y remates en forma de
templete o cipula, siendo una
de las pocas obras de Gaudi
proyectadas fuera de su Cata-
lufia natal.

El edificio fue abandonado tras
la Guerra Civil Espaiiola, per-
maneciendo deshabitado pese
a su declaraciéon como Bien de
Interés Cultural en el aflo 1969.
Ya en 1975, el Ayuntamiento de
Reus, localidad natal de Gaudji,
sugiri6é trasladar el edificio a
esa poblacién, aunque el pro-
yecto fue desestimado. Dos
afos mas tarde, la Gltima des-
cendiente de los Loépez-Diaz
de Quijano, Pilar Giiell Martos,
vendi6 la propiedad al empre-
sario Antonio Diaz, haciéndose

Fotos: Vivir en Cantabria Oriental

sus hijos cargo del inmueble,
que fue inaugurado como res-
taurante con el nombre de «El
Capricho de Gaudi» en 1988. En
1992 fue comprado por un gru-
po japonés, cerrandose como
restaurante debido a la crisis
econdémica y pasando a conver-
tirse en museo en 2010.

LA CASA DEL DUQUE DE
ALMODOVAR DEL RiO

La Casa del Duque de Almo-
dévar del Rio fue construida
a finales del s. XIX y primeros
del s. XX por el arquitecto je-

e ke Ty T

rezano Francisco Hernandez

Rubio para Juan Manuel San-
chez y Gutiérrez de Castro y
su mujer Genoveva de Hoces y
Fernandez de Cérdoba, quienes
en aquel entonces ostentaban
los titulos de duques de Almo-
dévar del Rio y Marqueses de la
Puebla de los Infantes.

Construida en el estilo de ar-
quitectura historicista inglesa
en una finca en lo alto de la
colina de Moria, este edificio
destaca por su estilo asimétrico
que entrelaza madera y ladrillo,
haciéndolo contrastar con el
resto de edificios histéricos de
la villa.

Debido a su peculiar aspecto, la
casa fue elegida como escena-
rio para peliculas como La He-
rencia Valdemar o Al ponerse
el sol.

Con esto pongo punto y final
a este viaje por Comillas, en
el que no pudo faltar como
siempre la buena comida, en
este caso y como no podia ser
de otra manera, una buena
sopa de pescado, el plato mas
tipico de esta villa junto al so-
rropotdn.

Por Adrian Rozas

Y HAZ VISIBLE TU NEGOCIO EN LOS

Distribuidos en las 3 comarcas orientales de

Cantabria.

MUNICIPOS DE CANTABRIA ORIENTAL

en redes sociales (Fuente: Meta Business)

de nuestro periédico en PDF.

(Fuente: Jetpack).

Inférmate sin compromiso

en el

oen

Politica de Transparencia: Nuestros clientes
tienen a su disposicion un certificado de im-
prenta para conocer en todo momento la

tirada real.

Profesionales del disefio grafico y el market-
ing para sacar todo el partido a tu marca en

nuestras paginas.

Anuncios Unicos y llamativos enmarcados en
secciones de contenido propio para un mejor
visibilidad y repercusion.

Secciones propias para el sectorinmobiliarioy

de automocion.

Contenido exclusivo gracias a una gran red de
profesionales para lograr ser el medio de ref-
erencia en la zona oriental.

en nuestros videos (Fuente: Meta Business).

Datos actualizados a 25-06-2024




TODAS LAS NOTICIAS DIARIAS EN NUESTRA WEB

Entérate de todas las novedades y la ultima hora de los 32 municipios
de las comarcas orientales de Cantabria, asi como contenido adicional y _

multimedia en nuestras redes sociales y Cantabria Oriental TV.

EL FESTIVAL

MARAVILL-ARTE
REGRESA CON SU MAGIA
A LIMPIAS

El festival del ilusionismo y la magia de Alejandro Revuelta regresa al
municipio para celebrar su 52 edicion.

Los préximos dias 12,13y 14
de Julio vuelve a la villa de
Limpias Maravill-arte, Fes-
tival de la Magia y las Ilu-
siones, un encuentro que,
durante esos dias, traera
al municipio a reconocidos
artistas de talla internacio-
nal.

Y es que esta quinta edicién
representa el encuentro
mas internacional de la his-
toria del festival, ya que re-
Une a algunos de los magos
mas importantes del mun-
do en la disciplina conoci-
da como magia de cerca, no
renunciando por ello a su
tradicional programacién
familiar e infantil para que
grandes y pequeios disfru-
ten por igual.

El festival, que ya logrd
cosechar un gran éxito en
sus anteriores ediciones,
ha vuelto a contar con el
apoyo del Ayuntamiento
de Limpias para volver di-
namizar el municipio aho-
ra que da comienzo la épo-
ca estival, sumandose asi a
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la programacién cultural y
festiva de Limpias en estos
meses.

Ademas de los diferentes
espectaculos de calle y en
diferentes espacios, el festi-
val trae de nuevo su emble-
matica Gala Internacional
de Magia de Cerca.

GALA INTERNACIONAL
DE MAGIA DE CERCA

El dia 13, como eje principal
del festival, se llevara a
cabo en el salén de
actos de la casa de
cultura de Lim-
pias la gala inter-
nacional de magia

de cerca, que reuni-
ra a algunos de los
mejores magos del
mundo:

Es esta nueva edi-

cioén, el festival con-
tard con la presen-
cia del Mago Migue,
doble campeén del
mundo de carto-

magia; el chile-

.
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Festival de la Magia & el llusionisnio
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no Juan Estaban Varela o
el venezolano Luis Otero,
quienes llegan a Limpias
tras acabar su espectaculo
en el Magic Castle de Ho-
llywood.

La gala serd presentada
por el mentalista Alejan-
dro Revuelta, uno de los ul-
timos premios nacionales
de mentalismo y reciente-
mente visibilizado en TVE.

Revuelta llega de triunfar
hace tan solo un mes en La-
redo con su ultimo festival,
La Ciudad de los Suefios, el
cual ha sido todo un éxito.

Las entradas anticipadas,
a un precio de 10 euros, po-
dran adquirirse en giglon.
com y en la casa de cultura
de Limpias.

PROGRAMACION PARA
TODA LA FAMILIA

Durante todo el fin de se-
mana , la magia en todas
sus formas tomara los dife-
rentes espacios de la villa de
Limpias.

La programacién dara co-
mienzo el viernes 12 de julio,
cuando se abrira la cita con
el espectaculo unipersonal
de MagoMigue, campedn
mundial de cartomagia, que
mostrara su show en la casa
de cultura a las 21.30 h.

Ya el sabado 13 , dia
central del encuen-
tro, las familias
4 podran disfrutar
del mago mas fri-
ki del momento,
FIZ, y su especta-
culo Distrito Friki,
que haran las deli-
cias del publico en
2 la plaza de Rucoba
¥ alas13.00h.

Ademas de la gran
gala internacional,
el salén de

usos multi- ples
acogera por la tarde la ac-
tuacién de Zero H , pro-
puesta que mezcla las
ideas- desde un plano filo-
so6fico- y la magia de alto
nivel .

Para poner el broche de
oro a esta nueva edicién
de Maravill-arte en Lim-
pias, el domingo 14 se lle-
varan a cabo el espectacu-
lo a cargo de TricyPunk,
una bicicleta venida de un
viaje en el tiempo con un
extrafio y alocado piloto,
que tendra lugar en el jar-
din del Paseo de Costamar,
junto a laria.

Ese mismo dia, se podra
disfrutar también del
show del emblematico
mago Fernando Arribas,
conocido por sus origina-
les y exdticas propuestas,
que transcurrird en la casa
de cultura.

Los espectaculos seran gra-
tuitos y, en caso de lluvia,
se trasladaran a la casa de
cultura.

CONSIGUE YA TU ENTRADA

2,15 & 14

de julio de 2024

AYUNTAMIENTO

de la Villa de L_.impias

por Algjandro Revuelta

%{; DE LIMPIAS




